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ABSTRAK 

 

 

Penyakit periodontal dan karies gigi bagian dari masalah kesehatan gigi dan 

mulut yang terjadi di masyarakat Indonesia, penyakit ini terjadi pada semua usia, 

baikbalita, anak-anak, remaja maupun orang dewasa. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui hubungan kemampuan Oral Hygiene dengan kejadian karies 

gigi pada anak prasekolah. 

Desain penelitian analitik dengan pendekanan Cross sectional. Populasinya adalah 

seluruh anak prasekolah dengan jumlah 40 siswa dan jumlah sampelnya adalah 37 

siswa.Variabel penelitian adalah kemampuan oral hygiene dan karies gigi. 

Menggunakan metode sampling dengan Simple Random Sampling. Pengolahan 

data diuji dengan kontingensi koefisien. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa seluruh anak prasekolah kemampuan oral 

hygiene kurang mengalami karies (100%) dan tidak satupun tidak mengalami 

karies (0%), sebagian besar anak prasekolah kemampuan oral hygiene cukup 

mengalami karies gigi (75%) dan sebagian kecil tidak mengalami karies (25%), 

hampir setengah anak prasekolah kemampuan oral hygiene baik (46,2%) dan 

sebagian besar tidak mengalami karies (53,8%). Dengan uji statistic koefisien 

kontingensi didapatkan 0,004 dimana p<0,05. Artinya terdapat hubungan 

kemampuan oral hygiene dengan kejadian karies gigi pada anak prasekolah. 

 

Kemampuan oral hygiene (kebersihan gigi dan mulut) harus ditingkatkan 

terutama dalam hal menyikat gigi dengan baik dan benar serta dilakukan secara 

teratur yaitu setiap hari khususnya setelah makan dan sebelum tidur. 

 

 

Kata Kunci: Kemampuan Oral Hygiene, Karies Gigi. 
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