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Sari, Yulia Winda. 2019. Hubungan Tingkat Pengetahuan dan Dukungan 

Keluarga dengan Keteraturan Pemeriksaan Kehamilan pada ibu hamil 

di  Puskesmas  Dander  Kabupaten  Bojonegoro.  Skripsi  Program  Studi 

Ilmu Keperawatan, Universitas Muhammadiyah  Lamongan. Pembimbing: 

(1)  Diah  Eko  Martini,  S.Kep.Ns.,M.Kep.,  (2)  Faizatul  Ummah,  SST., 

M.Kes. 

 
Masa kehamilan merupakan masa yang rawan kesehatan, baik pada ibu maupun 

janin sehingga perlu dilakukan pemeriksaan secara teratur. Di Puskesmas Dander 

keteraturan pemeriksaan ANC pada ibu hamil masih rendah. Tujuan penelitian ini 

untuk   mengetahui   hubungan   pengetahuan   dan   dukungan   keluarga   dengan 

keteraturan pemeriksaan ANC pada Ibu Hamil di Puskesmas Dander Bojonegoro. 

Desain penelitian adalah analitik dengan pendekatan cross sectional. Populasinya 

adalah ibu hamil trimester III sebanyak 34 orang, dan sampelnya sebanyak 32 

orang.   Metode   simple   random   sampling.   Data   penelitian   diambil   dengan 

kuesioner dan dianalisis dengan uji spearman rho pada tingkat kemaknaan 0,05. 

Hasil penelitian menunjukkan lebih dari sebagian responden tingkat pengetahuan 

ibu hamil tentang keteraturan pemeriksaan kehamilan  kategori baik (65,63%), 

lebih dari sebagian dukungan keluarga ibu hamil tentang keteraturan pemeriksaan 

kehamilan  kategori  baik  (59,38%),  sebagian  besar  responden  teratur  dalam 

pemeriksaan kehamilan (87,5%). Hasil uji didapatkan nilai significant 2-tailed 

0,000, yang berarti  < 0,05, jadi H0 ditolak berarti ada hubungan antara tingkat 

pengetahuan dan dukungan keluarga dengan keteraturan pemeriksaan kehamilan 

pada ibu hamil di Puskesmas Dander Kabupaten Bojonegoro. 

Tenaga kesehatan diharapkan untuk lebih aktif melakukan penyuluhan kesehetan 

terutama tentang pentingnya melakukan pemeriksaan kehamilan pada ibu hamil 

melalui kunjungan rumah ibu hamil agar dapat mendeteksi secara dini bila ada 

kelainan-kelainan dalam kehamilan. 
 

 
 

Kata kunci : Pengetahuan,   Dukungan   Keluarga,   Keteraturan   Pemeriksaan 

Kehamilan.
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ABSTRACT  

 

 
 
 
 

Sari, Yulia Winda. 2019. Relationship between Knowledge Level and Family 

Support with Pregnancy Examination Regularity in pregnant women 

in Dander Bojonegoro District Health Center. Skripsi, S1 Nursing 

Program, University of Muhammadiyah Lamongan. Counselor : (1) Diah 

Eko Martini, S.Kep.Ns.,M.Kep., (2) Faizatul Ummah, SST., M.Kes. 

 
Pregnancy is a time that is prone to health, both for the mother and the fetus so it 

is necessary to do regular checks. In Dander Health Center the regularity of ANC 

examination in pregnant women is still low. The purpose of this study was to 

determine the relationship between knowledge and family support with regularity 

of ANC examination in pregnant women at Dander Bojonegoro Health Center. 

The study design was analytic with a cross sectional approach. The population is 

34 third trimester pregnant women, and 32 samples. Simple random sampling 

method. The research data was taken by questionnaire and analyzed by the 

Spearman RHO test at a significance level of 0.05. 

The results showed that more than half of the respondents' level of knowledge of 

pregnant women about the regularity of pregnancy examinations was in the good 

category (65.63%), more than half of the family support of pregnant women 

regarding regular pregnancy checks (59.38%) pregnancy (87.5%). The test results 

obtained a significant 2-tailed value of 0,000, which means  <0.05, so H0 was 

rejected, meaning there was a relationship between the level of knowledge and 

family support and regular pregnancy checks in pregnant women at the Dander 

District of Bojonegoro. 

Health workers are expected to be more active in health education, especially 

about the importance of conducting prenatal checks in pregnant women through 

home visits for pregnant women in order to detect early if there are abnormalities 

in pregnancy. 
 

 
 
 
 
 

Keywords: Knowledge, Family Support, Regular Pregnancy Examination.
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