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ABSTRAK 

 

 

 

Nikmatun Cahyani, 2019. Faktor-faktor yang mempengaruhi derajat asfiksia pada 

bayi di Ruang Neonatus RSUD Dr Soegiri Lamongan. Skripsi Program 

S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah Lamongan. Nama 

Pembimbing 1 : Sri Hananto Ponco Nugroho, S.Kep., Ns., M.Kep. 

Nama Pembimbing 2 : Isni Lailatul Maghfiroh, S.Kep., Ns, M.Kep. 
 

 

Asfiksia adalah suatu keadaan dimana terjadi kegagalan bernafas secara spontan 

pada bayi beberapa saat setelah lahir Asfiksia pada bayi disebabkan kurangnya 

kemampuan pengembangan paru pada bayi. Faktor yang mempengaruhi 

terjadinya asfiksia pada bayi adalah faktor ibu, persalinan dan bayi. 

Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui gambaran faktor-faktor yang 

mempengaruhi derajat asfiksia pada bayi. 

Desain penelitian menggunakan deskriptif analitik dengan pendekatan retrospektif 

dengan populasi sebanyak 79 bayi pada bulan Februari sampai Maret 2019. Data 

penelitian diambil menggunakan observasi, pengukuran dan data rekam medik. 

Faktor yang mempengaruhi derajat asfiksia dipengaruhi faktor ibu, faktor 

persalinan dan faktor bayi. Faktor ibu yang mempengaruhi asfiksia adalah usia, 

nutrisi, per eklamsi, perdarahan antepartum dan anemia kehamilan. Faktor 

persalinan yang mempengaruhi asfiksia adalah jenis partus, partus lama dan partus 

dengan tindakan. Faktor bayi yang mempengaruhi adalah prematur, berat bayi 

lahir rendah dan kelainan bawaan. Hasil penelitian menunjukkan faktor bayi lebih 

dominan mempengaruhi derajat asfiksia. Adapun dari faktor bayi yang 

mempengaruhi derajat asfiksia adalah prematus dan berat bayi lahir rendah.  

Untuk mengidentifikasi faktor-faktor derajat asfiksia dengan cara peningkatan 

ketrampilan dalam penanganan asfiksia pada bayi. 

 

Kata Kunci : Derajat asfiksia, bayi 
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ABSTRACT 

  

  

  
Cahyani, Nikmatun 2019. Factors that affect the degree of asphyxia in infants in 

the Neonatal HOSPITALS Dr. Soegiri Lamongan . Theses Programs 

Bachelor Of Nursing University Of Muhammadiyah Lamongan. Name 

of Supervisor 1: Sri Hananto Ponco Nugroho, S. Kep., Ns., M. Kep. 

Supervisor's name 2: Isni Lailatul Maghfiroh Kep, S.., Ns, M. Kep. 
  

  

Asphyxia is a situation where failure occurred spontaneously breathing infants 

shortly after birth asphyxia in infants due to the lack of ability of lung 

development in infants. Factors affecting the occurrence of asphyxia in infants is a 

factor of mothers, childbirth and baby. 

The purpose of the research is to find out the description of the factors that affect 

the degree of asphyxia in infants. 

Design research used descriptive analytic with a retrospective approach with 

population 79 baby in February to March, 2019. Research data taken using 

observation, measurement and data recording medical. 

Factors that influence the degree of maternal factors influenced asphyxia, birth 

and babies. Maternal factors affecting asphyxia is the age, nutrition, per eklamsi, 

antepartum haemorrhage and the pregnancy anemia. Factors that affect birth 

asphyxia is the types of partus, old and partus partus with action. Factors that 

affect the baby was premature, low birth weight and congenital abnormalities. The 

results showed the baby factor more dominant influence degree of asphyxia. As 

for the factors of affecting infant asphyxiation is the degrees of prematus and the 

weight of the baby is born.  

To identify the factors of the degree of asphyxia by way of increased skills in 

handling of asphyxia in infants. 

  

Keywords: Degrees of asphyxia,  newborn 
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