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MOTTO  

 

 Segala sesuatu yang kita lakukan akan kita petik hasilnya dimasa 

yang akan datang. Yakinkan diri bahwa segala pengorbanan, emosi dan 

tangisan serta rasa sakit akan terbayar tepat pada waktunya. Dan bila 

saat itu tiba ingatlah semua yang telah kita lalui hanyalah sepenggal 

kisah yang tak perlu kita sesali. Kisah terendah, terpahit akan jadi 

pelajaran untuk kita melangkah menggapai segenap cita dan impian.  

 

“Sesungguhnya bersama kesukaran itu ada keringanan. Karena itu bila 

kau sudah selesai (mengerjakan yang lain), dan berharaplah kepada 

Tuhan” 

(Q.S Al-Insyiroh :6-8)  
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dukungan, do’a serta semangat untukku. 

- Teman-temanku seangkatan yang selalu memberikan motivasi dan 

semangat untukku. 

- Untukmu teman baikku, terimakasih telah menemaniku sejak 

menempuh pendidikan 5 tahun terakhir ini, semoga pertemanan ini 

hingga tua nanti. 

 
 

 



 

ABSTRAK 

 

 

Siti Kholishotul Ilmiah. 2017. Pengaruh Strategi Cooperative Learning Tipe 

Teams Games Tournament (TGT) terhadap Kemampuan 

Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) pada Siswa Kelas V 

Sekolah Dasar di SDN Karangan Kec. Kepohbaru Kab. 

Bojonegoro. STIKES Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing 

(1) Ns. Dadang Kusbiantoro, S. Kep,. M.Si. (2) Lilis Maghfuroh, 

S.Kep.,Ns.,M.Kes  

 

 

Cuci tangan pakai sabun merupakan salah satu tindakan sanitasi dengan 

membersihkan tangan menggunakan air dan sabun untuk menjadi bersih. Tujuan 

dari penelitian ini adalah mengidentifikasi pengaruh sebelum dan sesudah 

dilakukan modeling cuci tangan pakai sabun terhadap kemampuan cuci tangan pada 

anak kelas V sekolah dasar. 

Desain penelitian Analitik One Group Pre-test-post-test Design. Populasi 31 anak 

dan sampel sebanyak 29 anak teknik simple random sampling. Teknik 

pengumpulan data dengan lembar observasi, data ditabulasi dan dianalisis 

menggunakan Uji Wilcoxon Sign Rank Test (SPSS 17,0). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebelum dilakukan strategi cooperative 

learning tipe TGT sebagian besar (58%) kemampuan anak dalam melakukan cuci 

tangan masih kurang, dan sebagian besar (64%) kemampuan anak dalam 

melakukan cuci tangan  baik setelah dilakukan strategi cooperative learning tipe 

TGT. Hasil Uji (SPSS 17,0) dengan Z : - 4.158ª, n : 28, p : .000 dimana p<0,05, 

maka H1 diterima, artinya ada perbedaan kemampuan anak kelas V sekolah dasar 

dalam melakukan cuci tangan sebelum dan sesudah dilakukan strategi cooperative 

learning tipe TGT terhadap kemampuan CTPS di SDN Karangan Kecamatan 

Kepohbaru Kabupaten Bojonegoro.  

 

 

Kata kunci : Strategi cooperative learning tipe TGT, Cuci tangan pakai sabun 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

 

 

Siti Kholishotul Ilmiah. 2017. The Influence of Cooperative Learning Strategy 

Teams Games Tournament (TGT) Type on Handwashing with 

Soap (CTPS) Ability on Grade V Elementary School Students 

at SDN Karangan Kepohbaru Districty Bojonegoro Regency. 

STIKES Muhammadiyah Lamongan. Supervisor (1) Ns. 

Dadang Kusbiantoro, S. Kep ,. M.Si. (2) Lilis Maghfuroh, S.Kep., 

Ns., M.Kes 
 

Wash hands with soap is one of sanitation actions by cleaning hands with water and 

soap to be clean. The purpose of this study was to identify the effect of before and 

after the modeling of handwashing with soap on ta washing ability in elementary 

school V. 

Analytic research design One Group Pre-test-post-test Design. The population of 

31 children and sample of 29 children simple random sampling technique. Data 

collection techniques with observation sheets, data tabulated and analyzed using 

Wilcoxon Sign Rank Test (SPSS 17.0). 

The result of the research shows that before the cooperative learning strategy of 

TGT type mostly (58%) the ability of children in hand washing less, and 64% of 

the children's ability in hand washing after the cooperative learning type TGT. Test 

Result (SPSS 17.0) with Z: - 4.158ª, n: 28, p: Where p <0.05, H1 is accepted, it 

means that there is a difference in the ability of grade V elementary school in hand 

washing before and after done cooperative learning strategy type TGT to the ability 

of CTPS in SDN Karangan Kepohbaru Districty Bojonegoro Regency 

 

 

Keywords : Cooperative Learning Strategy Type TGT, CTPS 
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