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ABSTRAK 

 

 

Tuberkulosis paru merupakan salah satu penyakit infeksi pada saluran pernafasan 

bagian bawah. Pada Tuberkulosis paru, bakteri masuk ke saluran nafas berupa 

doplet melalui inhalasi dan menginfeksi paru atau jaringan yang lain. Infeksi 

Tuberkulosis lebih sering menyerang organ paru-paru jika dibandingkan dengan 

organ lain. Berdasarkan survey awal menunjukkan angka penderita Tuberkulosis 

Paru masih tinggi. 

Desain Penelitian menggunakan desain Analitik Korelasional dengan pendekatan 

Cross Sectional.Sampel dalam penelitian ini adalah Sebagian penderita TB Paru 

di wilayah kerja Puskesmas Kanor Bojonegoro mulai bulan Januari-September 

2016.Data penelitian ini diambil dengan menggunakan kuesioner tertutup. Setelah 

ditabulasi data yang ada dianalisis dengan menggunakan uji Spearman 

Correlation dengan tingkat kemaknaan 0,05. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan keluarga pada kategori rendah 

yaitu sebanyak 8 orang (25,8%), kemudian kategori sedang yaitu sebanyak22 

orang (64,5%), dan pada kategori tinggi sebanyak 3 orang (9,7%). Peran keluarga 

pada kategori rendah yaitu sebanyak 22 orang (71,0), dan tidak ada satupun 

responden yang mempunyai peran keluarga pada kategori kurang, kemudian 

untuk kategori tinggi yaitu sebanyak 9 orang (29,0%). Perilaku pencegahan pada 

kategori buruk yaitu sebanyak 22 orang (71,0%), kemudian pada kategori baik 

yaitu sebanyak 9 orang (29,0%).  Sedangkan hasil pengujian statistik diperoleh 

hasil ada hubungan pengetahuan dan peran keluarga dengan perilaku pencegahan 

penularan TB paru dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,536 dengan tingkat 

signifikan 0,002 (p<0,05). 

Melihat hasil penelitian ini maka perlu adanya penyuluhan agar pengetahuan, 

peran keluarga baik sehingga perilaku pencegahan penunalaran penderita juga 

baik. 

 

Kata Kunci :Pengetahuan, Peran Keluarga, Perilaku Pencegahan 
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ABSTRAK 

 

Maghfiroh, Febriana Lailatul. 2017. Hubungan Pengetahuan dan Peran 

Keluarga dengan Perilaku Pencegahan Penularan Tuberkulosis 

Paru di Wilayah Kerja Puskesmas Kanor Bojonegoro. Program 

Studi S1 Keperawatan, STIKES Muhammadiyah Lamongan. 

Pembimbing: (1) Isni Lailatul Maghfiroh, S,Kep., Ns., M.Kep (2) 

Farida Juanita, S,Kep., Ns., M.Kep 

 

Tuberkulosis paru merupakan salah satu penyakit infeksi pada saluran pernafasan 

yang seringkali menular ke orang lain. Keluarga merupakan orang terdekat 

penderita yang beresiko sekaligus berperan penting dalam mencegah penularan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional dengan simple random 

sampling. Sampelnya adalah penderita TB Paru di wilayah kerja Puskesmas 

Kanor Bojonegoro sejumlah 31 orang. Data diambil dengan menggunakan 

kuesioner pengetahuan, peran keluarga dan perilaku pencegahan. Analisis yang 

digunakan adalah uji Spearman dengan tingkat kemaknaan 0,05. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hubungan pengetahuan dengan perilaku 

pencegahan penularan TB paru yaitu p=0,002 dan hasil untuk hubungan peran 

keluarga dengan perilaku pencegahan penularan TB paru yaitu p=0,03 dimana 

(p<0,05) yang artinya terdapat hubungan pengetahuan dan peran keluarga dengan 

perilaku pencegahan TB paru. 

Pengetahuan dan perilaku ada hubungan dikarenakan bahwa tindakan seseorang 

terhadap masalah kesehatan pada dasarnya akan dipengaruhi oleh pengetahuan. 

Pengetahuan merupakan dasar kognitif awal dalam mempengaruhi perilaku 

seseorang, khususnya dalam perilaku pengetahuan dan penularan TB, keluarga 

juga berperan penting dalam pendidikan dan perawatan kesehatan penderita TB. 

Oleh karena itu, maka perlu upaya meningkatkan pengetahuan, dan melibatkan 

keluarga dalam pencegahan penularan TB paru. 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Peran Keluarga, Perilaku Pencegahan 
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ABSTRACT 

 

Maghfiroh, Febriana Lailatul. 2017. Relations of Knowledge and Family Role 

with Prevention Behavior of Pulmonary Tuberculosis in the 

Working Area of Puskesmas Kanor Bojonegoro. Nursing Study 

Program of STIKES Muhammadiyah Lamongan. Advisor: (1) Isni 

Lailatul Maghfiroh, S,Kep., Ns., M.Kep (2) Farida Juanita, S,Kep., 

Ns., M.Kep 

 

Pulmonary Tuberculosis is one of the infectious diseases on the respiratory tract 

which is often transmitted to other people. Family is nearest people of  the patient 

who are at risk an has important role in preventing transmission. 

This research used cross sectional approach with simple random sampling. The 

sample was the patients of Pulmonary Tuberculosis in the working area of 

Puskesmas Kanor Bojonegoro as many as 31 people. Data taken used 

questionnaires of knowledge, role family and prevention behavior. Analysis used 

was Spearman test with the level of meaning 0,05. 

The result showed that Relations of Knowledge and Prevention Behavior of 

Pulmonary Tuberculosis Transmission that is p=0,002 and result for the Relations 

of Family Role and Prevention Behavior of Pulmonary Tuberculosis Transmission 

that is p=0,03 where (p<0,05) which means there is Relationsship of Knowledge 

and Family Role with Pulmonary Tuberculosis Prevention Behavior. 

There is relationship between knowledge and prention behavior because one’s 

actions to health problem basically will be affected by knowledge. Knowledge is 

early cognitive base in affect one’s behavior, especially in knowledge behavior 

and transmission of Tuberculosis. Families also have important role in education 

and health care for Tuberculosis patient. 

Therefore, it’s needs efforts to improve knowledge, and involving family in 

preventing of transmission of Pulmonary Tuberculosis. 

 

Kaywords : Knowledge, Family Role, Preventive Behavior 
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