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ABSTRAK 

 

Atiyah, Ummu. 2018.Hubungan Sikap dan Motivasi RemajaTentang Kanker 

Payudara Dengan Perilaku SADARI di Desa Parengan Kecamatan 

Maduran Kabupaten Lamongan. Skripsi Program Studi SI 

Keperawatan, STIKES Muhammadiyah Lamongan. Pebimbing : (1) 

H.Alifin, SKM. M. Kes. (2) Abdul Majid, SE., MM. 

 

Kejadian kanker payudara di Indonesia masih tinggi, yaitu 16,85%. Sebagian 

besar kasus terdeteksi pada stadium lanjut, padahal dapat dideteksi secara dini 

dengan SADARI. Berdasarkan survei awal pada 10 Remaja diketahui bahwa 9 

(90%) tidak pernah melakukan SADARI. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui Hubungan Sikap dan Motivasi Remaja tentang kanker payudara 

Dengan Perilaku SADARI. 

Penelitian ini menggunakan desain korelasi analitik dengan pendekatan cross 

sectinal. Metode sampling menggunakan Simple Random Sampling. Besar 

populasi 64 responden dan sample 55 responden, yaitu Remaja di Desa Parengan 

pada bulan Januari-Maret 2018. Alat ukur menggunakan kuesioner dan analisis uji 

statistik menggunakan Uji Multiple Regression dengan bantuan program 

komputer SPSS 18.0 for windows dengan tingkat signifikansi 0.05. 

Hasil penelitian didapatkan Remaja yang mempunyai sikap positif hampir 

seluruhnya selalu melakukan SADARI yaitu 68.6%, Remaja yang mempunyai 

motivasi baik hampir seluruhnya selalu melakukan SADARI yaitu 87.5%. hasil 

pengujian statistik diperoleh secara parsial ada hubungan yang kuat dengan nilai 

signifikansi  sikap sebesar 0.000 < 0.05, dan ada hubungan yang kuat dengan nilai 

signifikansi motivasi sebesar 0.001 < 0.05, dan secara simultan ada hubungan 

dengan nilai         105,940. 

Melihat hasil penelitian maka upaya pemodifikasian perilaku pada Remaja agar 

mau melakukan SADARI perlu dilakukan, yaitu dengan pemberian penyuluhan 

tentang kanker payudara. 

 

 

Kata kunci : Perilaku, SADARI, Sikap, Motivasi, Kanker Payudara. 
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ABSTRACT 

 

Atiyah, Ummu. 2018. Correlation of Attitudes and Motivation of Adolescents 

About Breast Cancer With BSE Behavior In Parengan Village, 

Maduran Subdistrict, Lamongan Regency. A Thesis of SI degree of 

Nursing at STIKES Muhammadiyah Lamongan. Supervisor (1) H. 

Alifin., SKM., M.Mkes (2) Abdul Majid., SE., MM. 

 

The incidence of breast cancer in Indonesia is still high, that is 16,85%. Most 

cases are detected at an advanced stage, but can be detected early with BSE. 

Based on a preliminery survey of 10 adolescents it was found that 9 (90%) had 

never done BSE. The purpose of this research is to know the Correlation of 

Attitudes and Motivation of Adolescents about breast cancer With BSE Behavior. 

This reseacrh used analytic correlation design with sectional appoarch. The 

sampling method used simple random sampling. Large population of 64 

respondents and a sample of 55 respondents, namely adolescents in the parengan 

village in january to March 2018. The measuring instrument used Multiple 

Regression Test with the help of computer program SPSS 18.0 For Windows with 

significance level of 0.05.  

The result of research in getting adolescents who have a positive attitude almost 

entirely always do BSE is 68.6%, adolescents who have good motivation almost 

entirely always do BSE is 87.5%. The result of statistical test obtained partially 

there is a strong correlation with the value of attitude significance of 0.000 < 0.05, 

and there is a very strong correlation with the value of motivation significance of 

0.001 < 0.05, and simultaneously there is a correlation with the value of 

             105,940. 

See the results of research, behavior modification efforts in adolescents to want to 

do BSE needs to be done, that is by giving counseling about breast cancer. 

 

 

Keywords :Behavior, BSE, Attitude, Motivation, Breast Cancer. 
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