HUBUNGAN PERAN PERAWAT DAN PERAN KELUARGA
DENGAN KEJADIAN ULKUS DEKUBITUS PADA
PASIEN TIRAH BARING DI RUANG TERATAI
RSUD Dr. SOEGIRI LAMONGAN

SKRIPSI

MUHAMMAD FEBRI CAHYONO
NIM. 1402011417

PROGRAM STUDI S-1 KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH
LAMONGAN
2018



HUBUNGAN PERAN PERAWAT DAN PERAN KELUARGA
DENGAN KEJADIAN ULKUS DEKUBITUS PADA
PASIEN TIRAH BARING DI RUANG TERATAI
RSUD Dr. SOEGIRI LAMONGAN

SKRIPSI

Diajukan Kepada Prodi S-1 Keperawatan STIKES Muhammadiyah
Lamongan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh
Gelar Sarjana Keperawatan

MUHAMMAD FEBRI CAHYONO
NIM. 1402011417

PROGRAMSTUDIS1 KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH
LAMONGAN
2018



SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini :

NAMA : MUHAMMAD BACHRUL MULYO Y.

NIM © 14.02.01.1483

TEMPAT, TANGGAL LAHIR ~ : BOJONEGORO, 15 November 1996

INSTITUSI : SEKOLAH TINGGI ILMU
KESEHATAN (STIKES)
MUHAMMADIYAH LAMONGAN

Menyatakan bahwa skripsi yang berjudul : “ Hubungan Pola Asuh Orang
Tua dan Urutan Kelahiran Dengan Kejadian Fobia Sekolah Pada Anak Prasekolah
di TK Dharma Wanita I Gunungsari Kecamatan Baureno Kabupaten Bojonegoro™
adalah bukan skripsi orang lain baik sebagian maupun keseluruhan, kecuali dalam
bentuk kutipan yang telah disebutkan sumbernya.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan

apabila pernyataan ini tidak benar, saya bersedia mendapatkan sanksi akademis.

Lamongan, April 2018

<

RUL MULYO'Y.

NIM: 14.02.01.1457

il



LEMBAR PERSETUJUAN

Skripsi Oleh : MUHAMMAD FEBRI CAHYONO
NIM : 1402011417
Judul : HUBUNGAN PERAN PERAWAT DAN PERAN

KELUARGA DENGAN KEJADIAN ULKUS
DIKUBITUS PADA PASIEN TIRAH BARING DI
RUANG TERATAI RSUD Dr. SOEGIRI

LAMONGAN.

Telah disetujui untuk diujikan dihadapan Dewan Penguji Skripsi pada

tanggal 28 April 2018
Oleh :
Mengetahui :
Pembimbing I Pembjmbing I1
s

Virgianti Nur Faridah, S.Kep., Ns., M.Kep
NIK. 1980 0607 2005 014

iii



LEMBAR PENGESAHAN

Telah Di Uji dan Disetujui Oleh Penguji Pada Sidang Skripsi
Di Progam Studi S1 Keperawatan STIKES Muhammadiyah Lamongan

Tanggal 28 April 2018

PANITIA PENGUJI

Tanda Tangan

Ketua : M. Bakri Priodwi Admaji, S.Kp.,M.Kep

Anggota : 1. Virgianti Nur Faridah, S.Kep., Ns., M.Kep

2. Dr. Hj. Muah. SE.,MM., M .Kes

Mengetahui,
Ketua Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan (STIKES)
Muhammadiyah Lamongan

Drs. H. Budi Utomo, Amd.Kep., M.Kes
NBM: 936.665

v



KURIKULUM VITAE

Nama : Muhammad Febri Cahyono

Tempat, Tanggal Lahir  : Lamongan, 19 Pebruari 1994

Jenis Kelamin - Laki-laki
Agama : Islam
Alamat : Dsn. Genengan RT 01 RW 07 Ds. Baturono Kec.

Sukodadi Kab. Lamongan

Riwayat Pendidikan

1. TK Tunas Harapan Bangsa Baturono Sukodadi Lulus Tahun : 2001
2. SDN Baturono 1 Sukodadi Lamongan Lulus Tahun : 2007
3. SMP Negeri 5 Lamongan Lulus Tahun : 2010
4. SMK Nahdlatul Ulama Lamongan Lulus Tahun : 2013
5. STIKES Muhammadiyah Lamongan Prodi S1 Keperawatan 2014 sampai

sekarang



MOTO DAN PERSEMBAHAN
“ Barang Siapa yang mengerjakan kebajikan, baik laki — laki maupun perempuan
dalam keadaan beriman, maka pasti akan kami berikan kepadanya kehidupan yang
baik dan akan kami beri balasan dengan pahala yang lebih baik dari apa yang

telah meraka kerjakan “ (QS. AN NAHL Ayat 97).

Aku Ucapakan Puji Syukur Kehadirat ALLAH SWT, Atas Hidayahnya
Sehingga Skripsi Ini Dapat Terwujud:
+«» Bapak dan Ibu tercinta yang telah mencurahkan kasih
sayangnya untukku, mendo’akanku dan memberi dorongan
dan semangat kepadaku serta saudara dan semua
keluargaku yang banyak mendukung dan membantuku
+«+ Bapak dan Ibu Dosen beserta Pembimbing yang telah
memberikan bimbingan dan membantu selesainya Skripsi
ini.
+«» Temen —temen mahasiswa STIKES Muhammadiyah

Lamongan yang selalu memberikan semangat.

Vi



ABSTRAK

Cahyono, Febri Muhammad. 2018. Hubungan Peran Perawat Dan Peran
Keluarga Dengan Kejadian Ulkus Dekubitus Pada Pasien Tirah
Baring Di Ruang Teratai Rsud Dr Soegiri Lamongan. Program
Studi  S-1 Keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan
Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing (1) Virgianti Nur Faridah,
S.Kep., Ns., M.Kep (2) Dr. Hj. Muah.SE.,MM., M.Kes

Dekubitus Tirah baring merupakan suatu intervensi dimana klien dibatasi untuk
tetap berada ditempat tidur untuk tujuan terapeutik

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan peran perawat dan peran
keluarga dengan kejadian ulkus dekubitus pada pasien tirah baring di ruang teratai
RSUD Dr. Soegiri Lamongan.

Desain penelitian menggunakan metode analitik korelasi dengan pendekatan
Cross Sectional, populasi dalam penelitian ini adalah 30 responden, besar sampel
penelitian ini yaitu 28 responden. Teknik sampling pada penelitian ini
menggunakan Simpel Random Sampling. Pengambilan data menggunakan
kuesioner tertutup, setelah ditabulasi kemudian dianalisis dengan uji spearmen
rank.

Hasil uji Spearmen rank didapakatkan hasil analisa dengan program SPSS For
Windows versi 18 didapatkan nilai koefisien phi=0,646** dan nilai signifikansi
p=0.000 (p<0,05). Artinya terdapat hubungan peran perawat dengan kejadian
ulkus dekubitus pada pasien tirah baring di ruang teratai RSUD Dr. Soegiri
Lamongan. Sedangkan didapatkan nilai koefisien phi=0,735 dan nilai signifikansi
p=0.000 (p<0,05). Artinya terdapat hubungan peran keluarga dengan kejadian
ulkus dekubitus pada pasien tirah baring di ruang teratai RSUD Dr. Soegiri
Lamongan.

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan peran perawat dan
keluarga dengan kejadian ulkus dekubitus pada pasien tirah baring. Rujukan
dalam penelitian ini, diharapakan peran aktif dari perawat dan keluarga dapat
lebih baik sehingga kejadian ulkus dekubitus dapat di minimalkan.

Kata Kunci: Peran Perawat, Peran Keluarga Kejadian Ulkus Dekbubitus
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ABSTRACT

Cahyono, Febri Muhammad. 2018. Relationship Role of Nurses And Family
Roles With Occurrence of Decubitus Ulcus In Patients Tirah
Baring In Lotus Room Rsud Dr Soegiri Lamongan. Study Program
S-1 Nursing High School of Health Sciences Muhammadiyah
Lamongan. Supervisor (1) Virgianti Nur Faridah, S.Kep., Ns., M. Kep
(2) Dr. Hj. Muah.SE., MM., M.Kes

Decubitus The bed rest is an intervention where the client is confined to staying in
bed for therapeutic purposes.

The purpose of this study to determine the relationship between the role of nurses
and family role with the incidence of ulcers dekubitus in bed rest patients in lotus
room RSUD Dr. Soegiri Lamongan.

The research design using correlation analytical method with Cross Sectional
approach, population in this research is 30 respondents, the sample size is 28
respondents. Sampling technique in this study using Simple Random Sampling.
Data collection using closed questionnaire, after tabulation then analyzed with
spearmen rank test.

The result of Spearmen rank test resulted from analysis result with SPSS For
Windows version 18 got coefficient value phi = 0,646 ** and significance value p
= 0.000 (p <0,05). This means that there is a relationship of nurse role with the
occurrence of decubitus ulcers in bed rest patients in lotus room RSUD Dr.
Soegiri Lamongan. While obtained coefficient value of phi = 0,735 and
significance value p = 0.000 (p <0,05). This means that there is a family role
relationship with the incidence of ulcers dekubitus in bed rest patients in lotus
room RSUD Dr. Soegiri Lamongan.

Conclusion in this research is there is relation of role of nurse and family with
occurrence of ulcers dekubitus in bed rest patients. References in this study, it is
expected that the active role of nurses and families can be better so that the
occurrence of ulcers dekubitus can be minimized.

Keywords: Role of Nurse, Family Role of Dekbubitus Ulcer Occurrence
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