
HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP DENGAN 

KEPATUHAN PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD ) 

PADA CLEANING SERVICE DI RSUD SUMBEREJO  

BOJONEGORO 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

MAULANA IRSYADIL IBAD  

NIM 14.02.01.1527 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH 

LAMONGAN 

2017/2018



i 
 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP DENGAN 

KEPATUHAN PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD ) 

PADA CLEANING SERVICE DI RSUD SUMBEREJO  

BOJONEGORO 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

Diajukan Kepada Kaprodi Sarjana Keperawatan STIKES Muhammadiyah 

Lamongan Sebagai Salah Satu Syarat Menyelesaikan Program Akademik 

Untuk Mempereloh Gelar Sarjana Keperawatan 

 

 

 

 

 

OLEH : 

MAULANA IRSYADIL IBAD  

NIM 14.02.01.1527 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH 

LAMONGAN 

2017/2018 



ii 
 

SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertandatangan dibawah ini : 

NAMA :  MAULANA IRSYADIL IBAD 

NIM :  14.02.01.1527 

TEMPAT, TANGGAL LAHIR :  SURABAYA, 09 MEI 1996 

INSTITUSI : SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

(STIKES)MUHAMMADIYAH 

LAMONGAN 

 

 Menyatakan bahwa skripsi yang berjudul: “Hubungan tingkat pengetahuan 

dan sikap dengan kepatuhan penggunaan alat pelindung diri (APD) pada cleaning 

service di RSUD Sumberejo Bojonegoro” adalah bukan skripsi orang lain baik 

sebagian maupun keseluruhan, kecuali dalam bentuk kutipan yang telah 

disebutkan sumbernya. 

 Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan 

apabila pernyataan ini tidak benar, saya bersedia mendapatkan sanksi akademis. 

         

 

 

 

 

 

Lamongan, 30 April 2018 

Yang menyatakan 

 

 

 

MAULANA IRSYADIL IBAD 

14.02.01.1527 



iii 
 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

Skripsi Oleh :  MAULANA IRSYADIL IBAD  

NIM : 14.02.01.1527 

Judul : HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP 

DENGAN KEPATUHAN PENGGUNAAN ALAT 

PELINDUNG DIRI (APD ) PADA CLEANING SERVICE DI 

RSUD SUMBEREJO BOJONEGORO 

 

 Telah disetujui untuk diujikan dihadapan Dewan Penguji Skripsi pada 

tanggal :  30 April 2018 

 

 

Mengetahui,  

  

      Pembimbing I              Pembimbing II 

 



iv 
 

 

Skripsi Oleh :  MAULANA IRSYADIL IBAD  

NIM : 14.02.01.1527 

Judul : HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP 

DENGAN KEPATUHAN PENGGUNAAN ALAT 

PELINDUNG DIRI (APD ) PADA CLEANING SERVICE DI 

RSUD SUMBEREJO BOJONEGORO 

 

Telah Diuji dan Disetujui oleh Tim Penguji pada Ujian sidang skripsi di Program 

StudiS-1 Keperawatan STIKES Muhammadiyah Lamongan 

    Tanggal : 30 April  2018 

   PANITIA PENGUJI 

Ketua : Drs. H.Budi Utomo, Amd,,Kep, M.Kes  

Anggota : 1.  M.Bakri Priyodwi Admaji,S.kp.M.Kep  

  2. Suratmi, S.Kep.,Ners.,M.Kep  

Mengetahui, 

Ketua SekolahTinggi Ilmu Kesehatan (STIKES) 

MuhammadiyahLamongan 

 

 

 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

Drs. H. Budi Utomo, Amd.,Kep.,M.Kes 

NIK. 19540816200508001 

 



v 
 

CURICULUM VITAE 

 

Nama  : MAULANA IRSYADIL IBAD  

Tempat Tgl. Lahir : SURABAYA ,09 MEI 1996 

Alamat Rumah : Jl. PERUMNAS Made Sukomulyo Lamongan  

Pekerjaan :  Mahasiswa 

Riwayat Pendidikan : 

1. TK Wijaya KusumaSurabaya     Lulus Tahun 2002 

2. SDN Ketintang III Surabaya     Lulus Tahun 2008 

3. SMP Budi Utomo Jombang     Lulus Tahun 2011 

4. SMAN 7 Jakarta Pusat      Lulus Tahun 2014 

5. Prodi S1 Keperawatan STIKES Muhammadiyah Lamongan Tahun 2014 

sampai sekarang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

“Dan Perintahkanlah kepada keluargamu mendirikan sholat dan 

bersabarlah kamu daam mengerjakannya . kami tidak meminta rejeki 

kepadamu, kamilah yang memberikan rezeki kepadamu, dan akhirat ( yang 

baik ) itu adalah bagi orang yang bertakwa” ( QS, Thaha: 132)  

  

 

 

 

Dengan Mengucapkan  

Alhamdulilah  

Ku persembahkan sebuah karya kepada  

AYAH, IBU , CHIKO 

 

 

 

 

Terima kasih atas doa dan dukungan yang diberikan selama ini , terima 

kasih atas kasih sayang yang diberikan, terima kasih sudah melahirkan, 

membesarkan, membimbing , dan menemani dalam perjuangan hidup ini. 



vii 
 

ABSTRAK 

 

Maulana, Irsyadil Ibad. 2018.Hubungan Tingkat Pengetahuan Dan Sikap  

Dengan Kepatuhan Penggunaan Alat Pelindung Diri pada cleaning 
service Di RSUD Sumberejo Bojonegoro tahun 2018.Skripsi 

Program S1 Keperawatan STIKES Muhammadiyah Lamongan, 

Pembimbing (1) M. Bakri Priyodwi Admaji., S.Kp. M.Kep. (2) NS. 

Suratmi, M.Kep. 

 

 

Cleaning service yang bekerja di rumah sakit membutuhkan alat pelindung diri 

ketika melakukan pekerjaan dalam sikap untuk mengurangi risiko terjadinya 

penularan penyakit maupun kecelakaan kerja. Kepatuhan penggunaan alat 

pelindung diri di pengaruhi oleh faktor predisposisi.Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dan sikap dengan kepatuhan 

penggunaan alat pelindung diri.  

Desain penelitianini adalah deskriptif ini adalah deskriptif korelasi dengan 

pendekatan potong lintang (cross-sectional). Peneliti akan melibatkan 11 petugas 

cleaning service di Rumah Sakit Umum Daerah Sumberejo Bojonegoro sebagai 

responden dengan menggunakan teknik pengambilan total sampel. Instrumen 

yang digunakan menggunakan skala dan lembar kuesioner yaitu skala likert. 

Hasil penelitian ini menunjukkan ada terdapat hubungan tingkat pengetahuan dan 

sikap dengan kepatuhan menggunakan alat pelindung diri (p = 0,003:p< 0,05).  

Dari hasil penelitian diatas maka diharapkan Rumah Sakit menetapkan kebijakan 

tentang penggunaan alat pelindung diri sehingga dapat memperbaiki proses 

pelaksanaan penggunaan alat pelindung diri yang belum maksimal. 

 

Kata kunci: pengetahuan, Alat Pelindung Diri (APD), kepatuhan, sikap. 
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Abstrak 

 

Maulana, Irsyadil Ibad. 2018.Hubungan Tingkat Pengetahuan Dan Sikap  

Dengan Kepatuhan Penggunaan Alat Pelindung Diri pada cleaning 
service Di RSUD Sumberejo Bojonegoro tahun 2018.Skripsi 

Program S1 tKeperawatan STIKES Muhammadiyah Lamongan, 

Pembimbing (1) M. Bakri Priyodwi Admaji., S.Kp. M.Kep. (2) NS. 

Suratmi, M.Kep. 

 

Cleaning service who work at the hospital in need of Personal Protective 

Equipment ( PPE ) while performing the work to reduce the risk of transmission 

of disease and accident at work. Adherence to used of PPE is by predisposing 

factors. This study aimed to determine the relationship of the level of knowledge 

with the use of PPE compliance. 

The design of this study was descriptive with cross sectional correlation (cross- 

sectional ). Researchers would involved 11 cleaning service at public hospital 

regional at Sumberejo Bojonegoro the collection techniques respondents used the 

total sample. Instrument used scale and questionnaires is linkert scale.  

These results of the study indicate there was relationship of the level of 

knowledge and attitude between by using PPE (p = 0,003:p< 0,05). 

From the result of the above research, it is expected that the hospital set a policy 

on the used PPE so as to improve the implementation process of the use of PPE 

that has not been maximized. 

 

Keyword: knowledge, personal protective equipment ( PPE ), obedience, 

attitude 
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