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MOTTO 

“Bahwa Allah tidak membebani seseorang diluar kemampuannya” (Al-

Baqarah : 286) 

 

“Niscaya Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan 

orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat” (Al-Mujadilah : 

11) 

 

Keberhasilan adalah kemampuan untuk melewati dan mengatasi dari satu 

kegagalan ke kegagalan berikutnya tanpa kehilangan semangat. 

(Winston Churchill) 
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ABSTRAK 

 

 

Luluk Faridah, 2018.Hubungan Dukungan Suami Dengan Sikap Ibu Dalam 

Pemberian ASI Eksklusif Di Desa Sidobinangun Kecamatan Deket 

kabupaten Lamongan. Skripsi Program Studi S1 Keperawatan STIKES 

Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing (1) Heny Ekawati, S.Kep.Ns, 

M.Kes. (2) Hj. WS .Tarmi, SST.,SPsi.,M.Kes. 

 

Masih rendahnya peningkatan angka cakupan ASI eksklusif pada ibu menyusui 

dapat mengakibatkan angka kematian, menghambat perkembangan mental dan 

kecerdasan, serta dapat mengganggu pertumbuhan fisik pada bayi. Sikap ibu 

dalam pemberian ASI eksklusif dapat dipengaruhi oleh adanya dukungan dari 

orang terdekat yaitu suami.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan dukungan suami dengan 

sikap ibu dalam pemberian ASI eksklusif di Desa Sidobinangun Kecamatan Deket 

Kabupaten Lamongan.  

Desain penelitian ini adalah analitik korelasional dengan pendekatan cross 

sectional. Metode sampling yang digunakan adalah consecutive sampling dengan 

melibatkan 30 responden. Data diambil dengan kuesioner dukungan suami dan 

sikap. Data kemudian dianalisis dengan menggunakan Uji Spearman dengan 

tingkat bermakna p= 0,05.  

Hasil penelitian didapatkan bahwa nilai  p = 0,000 (p< 0,05) yang berarti bahwa 

H1 diterima atau ada hubungan dukungan suami dengan sikap ibu dalam 

pemberian ASI eksklusif.  

Suami merupakan orang terdekat ibu hamil yang mempunyai peran yang cukup 

besar dalam proses pemberian ASI eksklusif. Dengan demikian perlu adanya 

upaya peningkatan dukungan suami untuk ibu hamil agar ASI eksklusif dapat 

diberikan setelah bayi lahir. 

 

 

Kata Kunci :Dukungan, Sikap, ASI Eksklusif 
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`ABSTRACT 

 

 

Faridah Luluk, 2018. Relationship of Husband Support With Mother's 

Attitude In Exclusive  Breastfeeding In Sidobinangun Village Deket 

Sub-district, Lamongan District. Thesis Department of Nursing Study 

Program STIKES Muhammadiyah  Lamongan. Supervisor (1) Heny 

Ekawati, S.Kep.Ns, M.Kes. (2) Hj. WS .Tarmi, SST., SPsi., M.Kes. 

 

The low rate of exclusive breastfeeding coverage in breastfeeding mothers can 

lead to mortality, inhibit mental development and intelligence, and may impair 

physical growth in infants. Mother's attitude in exclusive breastfeeding can be in 

fluenced by the support of the nearest person is the husband.  

The purpose of this study was to determine the relationship of husband support 

with mother's attitude in exclusive breast feeding in Sidobinangun Village Deket 

District Lamongan District. 

The design of this research his correlation alanalytics with cross sectional 

approach. The sampling method used was consecutive sampling involving 30 

respondents. Data were taken with husband's support question naire and attitudes. 

The data were then analyzed by using Spearman Test with significant level p = 

0,05.  

The result showed that p = 0,000 (p <0,05) meaning that H1 is accepted or there is 

husband support relationship with mother attitude in exclusive breastfeeding.  

The husband is the closest person to the pregnant mother who has a significant 

role in the exclusive breastfeeding process. Thus it is necessary to increaset he 

support of husbands for pregnant women so that exclusive breastfeeding can 

begiven after the baby is born.  

 

Keywords: Support, Attitude, Exclusive Breastfeeding 
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