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ABSTRAK 

Achmad Khotibul Umam,2015. Hubungan Merokok dengan kejadian Stroke 
Infark di Rumah sakit muhammadiyah Babat Lamongan. Pembimbing 
(1) Cucuk Rahmadi P, S.Kp.,M.kes (2) Sri Hananto Ponco Nugroho 
S.Kep.,Ns.,M.Kep 

 
Merokok merupakan salah satu faktor pencetus terjadinya serangan stroke infark. 
Masalah penelitian yaitu masih tingginya angka kejadian serangan stroke di 
rumah sakit muhammdiyah babat lamongan. Berdasarkan Rekam medis Rumah 
Sakit Muhammadiyah Babat Lamongan pada awal Januari sampai akhir 
September didapatkan data sebanyak 102 pasien yang mengalami Stroke infark. 
Tujuan penelitian ini adalah Mengetahui hubungan merokok dengan kejadian 
stroke infark di Rumah Sakit Muhammmadiyah Babat Lamongan. 
Desain penelitian ini yang digunakan adalah Analitik dengan pendekatan Case 
Control, teknik sampling Simple Random Sampling dan sampel sebanyak 28 
orang. Analisis menggunakan program SPSS For Windows versi 17.0 dengan uji 
Koefisien Kontingensi dengan p<0,05. Hasil uji Hubungan merokok dengan 
kejadian stroke infark diperoleh nilai korelasi sebesar 0,707 dengan singnifikansi 
sebesar 0,000 (p < 0,05).  
Hasil Penelitian ini menunjukkan terdapat hubungan merokok dengan kejadian 
stroke infark. Berdasarkan hasil penelitian diharapkan adanya peningkatan peran 
petugas kesehatan dalam memberikan penyuluhan kepada masyarakat tentang 
dampak dan bahaya rokok bagi kesehatan. 
 
 

Kata Kunci : Merokok, Stroke Infark 
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ABSTRACT 

 
Achmad Khotibul Umam,2015. Smoking relation to the incidence of heart stroke 

in Muhammadiyah Babat Lamongan hospital. Essay Nursing Science 
Program, STIKES Muhammadiyah Lamongan, Surpervisor (1) Cucuk 
Rahmadi P, S.Kp.,M.kes (2) Sri Hananto Ponco Nugroho 
S.Kep.,Ns.,M.Kep 

 
Smoking is one of the factors that trigger heart stroke. The research problem is 
still high incidence of stroke in Muhammadiyah Babat Lamongan Hospital 
calluses. Based on the medical records of Muhammadiyah Babat Lamongan 
Hospital in early January up to end of September we extracted data of 102 patients 
with stroke infarction. Knowing the purpose of this study is the relationship 
between smoking and the incidence of heart stroke in Babat Lamongan 
Muhammmadiyah Hospital. 
Design of the study uses the analytical sampling technique simple random 
sampling approach control box with samples of 28 people. Analysis with SPSS for 
Windows version 17.0 with contingency coefficient test with p <0.05. Test results 
The relationship between smoking and the incidence of heart stroke obtained 
correlation value singnifikansi 0.707 to 0.000 (p <0.05). 
The results of this study shows correlation of smoking with the incidence of 
stroke infarction. Based on the results of the study are expected to increase the 
role of health Officers (Doctor, Nursing and etc) in providing information to the 
public about the effects and dangers of smoking to health. 
 

Keywords : Smoking, Stroke Infark 
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