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ABSTRAK 

Nisa’ Khoirun 2018. Hubungan Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat Ibu Dengan 

Kejadian Diare Pada Bayi Umur 1-12 Bulan Di Dusun Kepatihan Desa 

Sukorejo Kecamatan Turi Kabupaten Lamongan. Tugas Akhir, S1 

Keperawatan, STIKES Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing (1) Lilis 

Maghfuroh, S.Kep., Ns., M.Kes. (2) Sulistiyowati, S.ST.,M.Kes 

 

Diare merupakan keadaan frekuensi buang air besar lebih dari 4 kali dalam sehari 

dan konsistensi encer. Faktor resiko lingkungan, perilaku merupakan penyebab 

diare. Berdasarkan  survey awal menunjukan masih banyaknya bayi yang 

mengalami diare. Tujuan penelitian menganalisis Hubungan Perilaku Hidup 

Bersih dan Sehat Ibu Dengan Kejadian Diare Pada Bayi Umur 1-12 Bulan Dususn 

Kepatihan Desa Sukorejo Turi Lamongan.  

Desain penelitian korelasi analitik dengan pendekatan Cross Sectional. Dengan 

populasi bayi 1-12 bulan 39, sampel yang diambil 36 menggunakan Simple 
Random Sampling. Penggambilan data menggunakan kuesioner tertutup, setelah 

ditabulasi dianalisis dengan uji Chi-square X
2 

=5.202 dengan signifikansi sebesar 

p=0,023 atau (p<0,05).  

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar ibu melakukan PHBS (63,8%), 

sebagian besar bayi tidak mengalami diare (69,44%), dan ibu yang melakukan 

PHBS sebagian bayinya tidak mengalami diare (81,8%).  

Hasil uji statistic menggunakan SPSS 18.0 for windows didapatkan hasil X
2 

=5,202 p = 0,023 atau (p<0,05). Maka H1 diterima artinya ada hubungan perilaku 

hidup bersih dan sehat ibu dengan kejadian diare pada bayi umur 1-12 bulan di 

Dusun Kepatikan Desa Sukorejo Turi Lamongan Tahun 2018.  

Dari hasil penelitian tersebut perlu adanya penyuluhan tentang PHBS dan orang 

tua dapat menerapkanya agar kejadian diare berkurang.  

 

Kata kunci : Perilaku, Hidup Bersih, Sehat, Diare 
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ABSTRACT 

 

Nisa 'Khoirun 2018. Relationship Behavior Clean and Healthy Mother With 

Diarrhea Events In Infants Age 1-12 Months In Kepatihan Village Sukorejo 

Village Turi District Lamongan District. Final Project, S1 Nursing, STIKES 

Muhammadiyah Lamongan. Supervisor (1) Lilis Maghfuroh, S.Kep., Ns., M.Kes. 

(2) Sulistiyowati, S.ST., M.Kes 

 

Diarrhea is a state of frequent bowel movements more than 4 times a day and 

consistency is watery. Environmental risk factors, behavior is the cause of 

diarrhea. Based on the initial survey shows there are still many babies who have 

diarrhea. The purpose of the study analyzed the Relationship Behavior Clean and 

Healthy Mother With Diarrhea Events In Infants Age 1-12 Month Dususn 

Kepatihan Sukorejo Village Turi Lamongan. 

The research design of analytic correlation with Cross Sectional approach. With a 

baby population of 1-12 months 39, samples taken 36 using Simple Random 

Sampling. Data collection using closed questionnaire, after being tabulated was 

analyzed by Chi-square test X2 = 5.202 with significance of p = 0,023 or (p 

<0,05). 

The results showed that most of the women did PHBS (63,8%), most of them did 

not have diarrhea (69,44%), and mother who did PHBS did not have diarrhea 

(81,8%). 

Statistical test result using SPSS 18.0 for windows got result X2 = 5,202 p = 

0,023 or (p <0,05). Then H1 accepted means there is a relationship of healthy and 

clean life behavior of mothers with the incidence of diarrhea in infants aged 1-12 

months in Hamlet Kepatikan Sukorejo Village Turi Lamongan Year 2018. 

From the results of this study there is need for counseling about PHBS and parents 

can apply it for the incidence of diarrhea is reduced. 

 

Keywords: Behavior, Clean, Healthy Life, Diarrhea 
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