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ABSTRAK 

 

 

Mar’ah, Khoerotul. 2018. Pengaruh Terapi Psikoreligius Terhadap 

Kemampuan Mengontrol Waham Pada Pasien Skizofrenia 

Diwilayah Puskesmas Paciran Lamongan. Skripsi Program Studi S1 

Keperawatan STIKES Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing (1) HJ. 

Siti Sholikah,S.Kep.,Ns.,M.Kes (2) Amirul Amalia,SST.,M.Kes 

 

Waham merupakan keyakinan dengan isi pikirannya tidak sesuai dengan 

kenyataan. Atau kepercayaan yang telah terpaku/terpancang kuat dan tidak dapat 

dibenarkan berdasarkan fakta dan kenyataan tetapi tetap dipertahankan.. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui adanya pengaruh terapi psikoreligius terhadap 

kemampuan mengontrol waham pada pasien skizofrenia. 

Desain penelitian ini menggunakan pra eksperimental one group pretest-posttest 

design, dengan teknik sampling total sampling. Sampel semua pasien dengan  

waham pada pasien skizofrenia diwilayah puskesmas paciran, lamongan. 

Pengambilan data dilakukan pada bulan januari 2018 sampai maret 2018  

menggunakan kuesioner tertutup, dan dianalisis menggunakan uji wilcoxon.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pretest sebagian besar pasien adalah buruk 

sebanyak 93,8%   sedangkan posttest hampir seluruhnya pasien adalah baik 

sebanyak 87,5%. Didapatkan nilai Z= -5,099 dengan tingkat signifikan 0,000 

(p<0,05) artinya ada pengaruh terapi psikoreligiuis terhadap kemampuan 

mengontrol waham pada pasien skizofrenia diwilayah puskesmas paciran 

lamongan. Berdasarkan hasil penelitian diharapkan pasien dapat menerapkan 

terapi yang diterapkan dengan benar sesuai yang diberikan. 

 

 

Kata kunci: Terapi Psikoreligius, Waham, Skizofrenia   
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ABSTRACT 

 

Mar’ah, Khoerotul. 2018. The Effect of Psychoreligious Theraphy on the 

Ability to Control A Waham In Schizophrenic Patients In the Region 

of Puskesmas Paciran. Essay of Nursing Department STIKES 

Muhammadiyah. Preceptors (1) HJ. Siti Sholikah, S.Kep., Ns., M.Kes (2) 

Amirul Amalia, SST., M.Kes. 

 

 

Waham is a belief with the content of his mind when it is not in accordance with 

reality. Or trust that has been fixed or stuck strong and can not be justified based 

on facts and reality. The aim is to determine the influence of psychoreligious 

therapy on the ability to control a waham in patients with schizophrenia. 

This research design used pre experimental one group pretest-posttest design, with 

sampling technique that is total sampling. The Sample is all psychiatric patients 

diagnosed waham with schizophrenia in the region of Puskesmas Paciran, 

Lamongan. Data was collected in January 2018 using a closed questionnaire, and 

analyzed using the Wilcoxon Test. 

The results showed that the pretest of most patients was poor as much as 93.8% 

while the posttest of almost all patients was good as much as 87.5%. Obtained Z = 

-5,099 with a significant level of 0.000 (p <0.05) means that there is influence of 

psychoreligiuis therapy on the ability to control waham in patients with 

schizophrenia in the region of Puskesmas Paciran Lamongan. Based on the results 

of the study is expected that patients can apply therapies that are applied correctly 

according to the given. 

 

 

Keywords: Psychoreligiuis Therapy, Waham, Skizofrenia 
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