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ABSTRAK 

 

Ningrum, Ismi Putri. 2018. Hubungan Pola Asuh Dan Komunikasi Orang Tua 

Dengan Kejadian Temper tantrum Pada Anak Usia Pra Sekolah di 

TK Bustanul Ulum Desa Tanggungprigel Kecamatan Glagah 

Kabupaten Lamongan. Skripsi Program Studi S1 Keperawatan, 

STIKES Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing : (1) Dadang 

Kusbiantoro, S.Kep.,Ns.,M.Si. (2) Lilin Turlina, S.SiT.,M.Kes. 

 

Temper tantrum merupakan luapan emosi pada anak yang diungkapkan dengan 

menangis, menggigit, memukul atau menendang. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui hubungan pola asuh dan komunikasi orang tua dengan kejadian 

temper tantrum pada anak usia pra sekolah. 

Desain penelitian Korelasi Analitik dengan pendekatan cross sectional, populasi 

34 ibu dan sampel 32 ibu yang mempunyai anak usia pra sekolah di TK Bustanul 

ulum Desa Tanggungprigel Kecamatan Glagah Kabupaten Lamongan tahun 2018 

menggunakan Simpel Randem Sampling. Pengambilan data menggunakan 

kuesioner tertutup dengan variabel independen pola asuh dan komunikasi orang 

tua dan variabel dependen kejadian temper tantrum. Data dianalisis menggunakan 

program SPSS For Windows versi 18.0 menggunakan uji Spearman Rank dengan 

p < 0.05. 

Hasil penelitan menunjukkan sebagian ibu menerapkan pola asuh demokratis, dan 

sebagian ibu menerapkan komunikasi baik sedangkan hampir sebagian anak 

mengalami temper tantrum ringan. Uji statistik didapatkan p 0,000 (p < 0.05) rs 

0,919 artinya ada hubungan yang sangat kuat antara pola asuh dengan kejadian 

temper tantrum dan p 0,000 (p < 0.05) rs 0,875 artinya ada hubungan yang sangat 

kuat antara komunikasi orang tua dengan kejadian temper tantrum. 

Pola asuh yang salah dan komunikasi yang kurang baik dapat memicu terjadinya 

temper tantrum. Sebagai orang tua seharusnya berkomunikasi dengan baik dan 

menerapkan pola asuh yang tepat sesuai kebutuhan, kemampuan, dan 

perkembangan anak. 

 

Kata Kunci: Pola asuh, Komunikasi orang tua, Kejadian temper tantrum 
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ABSTRACT 

Ningrum, Ismi Putri. 2018. Relationship Parenting And Communication 

Parents With   Temper Tantrum Occurrence In Pre-School Age 

Children in Bustanul Ulum Kindergarten Tanggungprigel Village 

District Glagah Lamongan District. Thesis of Nursing Study Program 

S1, STIKES Muhammadiyah Lamongan. Counselor: (1) Dadang 

Kusbiantoro, S. Kep, Ns., M. Si. (2) Lilin Turlina, S.SiT.,M.Kes. 

 

Temper tantrums are emotional outbursts in children expressed by crying, biting, 

punching or kicking. The purpose of this study was to determine the relationship 

between parenting and parenting communication with the incidence of temper 

tantrums in pre-school age children. 

Analytic correlation research design with cross sectional approach, population of 

34 mothers and 32 samples of mothers who have pre-school children in 

kindergarten Bustanul Ulum Tanggungprigel Village Glagah District Lamongan 

District in 2018 using Simple Randem Sampling. The data were collected using a 

closed questionnaire with independent variables of parenting and parental 

communication and the dependent variable on the occurrence of temper tantrums. 

Data were analyzed using SPSS For Windows version 18.0 using Spearman Rank 

test with p <0.05. 

The results show that some mothers apply democratic parenting, and some 

mothers apply good communication while most children experience mild 

tantrums. The statistical test obtained p 0,000 (p <0.05) rs 0.919 means there is a 

very strong relationship between parenting with the incidence of temper tantrum 

and p 0.000 (p <0.05) rs 0.875 means there is a very strong relationship between 

parent communication with the incidence of temper tantrum. 

False parenting and poor communication can trigger temper tantrums. As parents 

should communicate well and apply appropriate parenting patterns to suit the 

needs, abilities, and development of children. 

 

Keywords: Parenting, Parent communication, Temperature of tantrum 
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