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ABSTRAK 

 

 

Idha Ocfita Wahyuningtias. 2018. Hubungan Pola Asuh Dan Emosi Keluarga 

Dengan Kekambuhan Pasien Skizofrenia Di Poli Jiwa RSUD Dr. Soegiri 

Lamongan. Skripsi Program Studi S1 Keperawatan, STIKES 

Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing : (1) Hj. Siti Sholikhah, S.Kep., 

Ns., M.Kes. (2) Amirul Amalia, SST., M.Kes. 

 

 

Kekambuhan merupakan keadaan pasien dimana muncul gejala yang sama seperti 

sebelumnya dan mengakibatkan pasien harus dirawat kembali (Andri, 2008). 

Pasien skizofrenia yang mendapatkan pola asuh terbilang baik  dan emosi dari 

keluarga yang rendah. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui  hubungan 

pola asuh dan emosi keluarga dengan kekambuhan pasien skizofrenia. 

Penelitian ini menggunakan desain analitik korelasional dengan pendekatan cross 

sectional. Metode sampling menggunakan Simple Random Sampling. Besar 

populasi 262 keluarga dan sampel 156 keluarga, yaitu keluarga pasien di Poli Jiwa 

RSUD Dr. Soegiri Lamongan pada bulan Februari 2018. Alat ukur menggunakan 

kuesioner, wawancara(observasi) dan analisis uji statistik menggunakan Rank 

Spearman dengan bantuan program komputer SPSS 16.0 for windows dengan 

tingkat signifikansi 0.05. 

Hasil penelitian didapatkan keluarga yang memberikan pola asuh baik hampir 

seluruhnya yaitu 81,4%, sikap emosi rendah yaitu 78,2%. Hasil pengujian statistik 

diperoleh ada hubungan antara pola asuh dan kekambuhan pasien skizofrenia 

dengan nilai signifikansi 0,005 dan  0,223, dan ada hubungan yang sangat kuat 

antara emosi dengan kekambuhan pasien skizofrenia dengan nilai signifikansi 0,000 

dan 0,624. 

Berdasarkan hasil penelitian diharapkan keluarga memberikan pola asuh dan emosi 

yang baik pada pasien skizofrenia, agar tidak mengalami kekambuhan kembali, yaitu 

pemberian penyuluhan tentang pencegahan kekambuhan pada pasien skizofrenia. 
 
 

Kata Kunci : Kekambuhan, Skizofrenia, Pola Asuh, Emosi, Keluarga. 
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ABSTRAK 

 

 

Idha Ocfita Wahyuningtias. 2018. Relationshib Patterns Foster And Family 

Emotions With Recurrence Of Schizophrenic Patiants In Poly Souls 

RSUD Dr. Soegiri Lamongan Jiwa RSUD Dr. Soegiri Lamongan. Thesis 

Of Nursing Undergraduate Program, STIKES Muhammadiyah Lamongan. 

Thesis Advisor : (1) Hj. Siti Sholikhah, S.Kep., Ns., M.Kes. (2) Amirul 

Amalia, SST., M.Kes. 

 

 

Recurrence is a patient’s condition in which the same symptoms appear as before 

and cause the patient to be treated again (Andri, 2008). Schizophrenic patients 

who get emotions from low family. The purpose of this study was to determine 

the relationship between parenting and family emotions with the rwcurrence of 

schizophrenic patients. 

This research uses correlational analytic design with cross sectional approach. 

The sampling method uses Simple Random Sampling. A large population 262 

families and a sample of 156 families, the family of patients in Poly soul RSUD 

Dr. Soegiri Lamongan in february 2018. Measuring tool using questionnaires, 

interviews (observation) and statistical test analysis using Rank Spearman with 

the help of computer program  SPSS 16.0 for windows with a significance level of 

0.05. 

The result of the research shows that the families who give good parenting almost 

all of them are 81,4%, low emotional attitude is 78,2%. The results of statistical 

tests found there is a relationship between parenting and relapse patients with 

schizophrenia significance value 0,005 and  0,223, and there is a very strong 

relationship between emotion with the recurrence of schizophrenic patients with a 

significance value of  0,000 and 0,624. 

Based on the results of the study is expacted to provide patient care and emotional 

patterns in patients with schizophrenia, that is by giving counseling about prevention 

of recurrence in schizophrenic patients. 
 
 

Keywords  : Recurrence , Schizophrenia , Foster Pattern , Emotion , Family. 
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