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ABSTRAK 

 

Nurfadlilah, D. Uvi. 2018. Pengaruh Bermain Origami Terhadap 

Perkembangan Motorik Halus pada Anak Prasekolah (3-6 

tahun) di TK Wijaya Kusuma Desa German Kecamatan Sugio 

Kabupaten Lamongan. Tugas Akhir, S1 Keperawatan, STIKES 

Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing: (1) Lilis Maghfuroh, 

S.Kep., Ns., M.Kes. (2) Sulistiyowati, S.ST, M.Kes. 

 

Masa prasekolah adalah masa untuk bermain dan mulai memasuki taman kanak-

kanak, pada masa ini anak mengalami peningkatan perkembangan motorik halus. 

Motorik halus adalah gerakan yang dilakukan sekelompok otot-otot kecil seperti 

jari jemari.Berdasarkan survey awal di TK Wijaya Kusuma didapatkan lebih dari 

sebagian (60%) mengalami perkembangan motorik halus suspect. Factor yang 

mempengaruhi motorik halus salah satunya adalah bermain origami.Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh bermainorigami terhadap 

perkembangan motorik halus pada anak prasekolah (3-6 tahun) di TK Wijaya 

Kusuma Desa German Kecamatan Sugio Lamongan. 

Desain penelitian ini menggunakan metode pre-eksperiment design dengan 

pendekatan one group pre post test design. Populasi sebanyak 47 anak dan besar 

sampel sebanyak 42 anak dengan teknik Simple Random Sampling.Data 

penelitian diambil melalui observasi Tes Denver II. Setelah data terkumpul 

dilakukan editing, coding, scoring, tabulating kemudian dianalisis menggunakan 

Uji Wilcoxon Sign Rank Testdengan tingkat kemaknaan p<0,05 menggunakan 

program SPSS versi 16,0. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebelum diberikan permainan origami lebih 

dari sebagian (59,5%) anak memiliki perkembangan motorik halus suspect dan 

sesudah diberikan permainan origami lebih dari sebagian (71,4%) anak memiliki 

perkembangan motorik halus normal, dengan nilai Z=-3.606 dan p=0.000 dimana 

p<0.05 maka H1 diterima artinya terdapat pengaruh bermain origami terhadap 

perkembangan motorik haluspada anak usia prasekolah (3-6 tahun).  

Perawat diharapkan mampu memberikan penyuluhan kepada pada orang tua 

bahwa Bermain Origami dapat meningkatkan perkembangan motorik halus anak 

prasekolah. 

 

 

Kata Kunci : Bermain Origami, Perkembangan Motorik Halus, Anak Prasekolah 
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ABSTRACT 

 

Nurfadlilah, D. Uvi. 2018. The Influence of Playing Origamimethod through 

the Development of fine motor skills in Preschool (3-6 years) 

children at TK Wijaya Kusuma German Sugio Lamongan. Essay 

of Nursing courses S1, STIKES Muhammadiyah Lamongan. 

Supervisor: (1) Lilis Maghfuroh, S.Kep., Ns., M.Kes. (2) 

Sulistiyowati, S.ST, M.Kes. 

 

Preschool is a time to play and begin to enter kindergarten, where in the childhood 

is a period to increas fine motor development of children.This research aims to 

determine the increasing of fine motor development using the origami for 

preschools. As a result, preliminary research aimed to know the influence of 

origami toward fine motor development of preschool at Wijaya Kusuma 

Kindergarten German Sugio Lamongan. 

This research design used pre-experiment design with one group pre test and post 

test. The population was all pre school in Wijaya Kusuma Kindergarten german 

asmany47 children and the total sample was 42 children by simple Simple 

Random Sampling technique.The research data was taken through Denver II 

observation. After the data collected editing, coding, scoring, tabulating and then 

analyzed using Wilcoxon Sign Rank Test with significance level p <0.05 using 

SPSS version 16.0. 

The results showed that before the play of origami games more than half (59.5%) 

children had smooth motor development suspect and after given the game origami 

more than half (71,4%) children have normal fine motor development, with value 

Z = -3.606 and p = 0.000 where p <0.05 then H1 is accepted meaning that there is 

influence of origami play on fine motor development in preschool child (3-6 

years). 

Nurses are expected to provide counseling to parents that Play Origami can 

improve the fine motor development of preschoolers. 

 

 

Keywords: PlayingOrigami, Development of fine motor skills, Preschool 
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