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ABSTRAK 

 

 

Swamedikasi merupakan tindakan yang dilakukan untuk mengatasi  masalah 

kesehatan dengan menggunakan obat-obatan yang dapat dikomsumsi tanpa 

pengawasan dokter. Berdasarkan survei awal di Apotek Palma Jaya Kecamatan 

Cerme Kabupaten Gresik diketahui masih banyak masyarakat yang  masih belum 

mengetahui tentang obat influenza. Tujuan penelitian mengetahui gambaran 

swamwdikasi influenza di Apotek Palma Jaya Kecamatan Cerme Kabupaten 

Gresik tahun 2019.  

Desain penelitian ini adalah deskriptif. Populasi adalah seluruh masyarakat yang 

membeli obat influenza di Apotek Palma Jaya Kecamatan Cerme Kabupaten 

Gresik sebanyak 125 orang. Sampel sebanyak 95 orang responden di ambil 

dengan quota sampling. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner tertutup. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa sebagian besar masyarakat  mempunyai 

pengetahuan kurang (58,94%) dan sebagian kecil masyarakat mempunyai 

pengetahuan baik (7,37%) tentang swamedikasi influenza. 

Melihat hasil penelitian maka perlu adanya upaya peningkatan pengetahuan untuk 

menambah pengetahun dan merubah pola perilaku masyarakat yang masih rendah 

tentang obat swamedikasi influenza. 

 

 

Kata kunci : Swamedikasi influenza 
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