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ABSTRAK 

 

 

Swamedikasi Diare adalah kegiatan atau tindakan mengobati buang air besar 

(BAB) encer lebih dari 3 kali dalam sehari dengan obat tanpa resep secara tepat. 

Dari hasil wawancara 10 orang tua, diantara 6 orang tua yang melakukan 

swamedikasi diare seluruhnya membeli obat di toko obat atau apotek tetapi tidak 

mengetahui jenis obat yang akan dibeli. Sehingga masalah dari penelitian ini adalah 

masih banyak orang tua yang belum mengetahui swamedikasi diarep pada anak. 

Tujuan untuk mengetahui pengetahuan orang tua tentang swamedikasi diare pada 

anak.  

Desain penelitian adalah deskriptif. Populasi adalah seluruh orang tua yang 

mempunyai anak umur 5-11 tahun yang pernah menderita diare di Dusun 

Jatilangkir Desa Wonokromo Kecamatan Tikung Kabupaten Lamongan sebanyak 

38 orang tua. Sampel sebanyak 38 responden diambil dengan total sampling. 

Instrumen yang digunakan adalah kuesioner tertutup. 

Hasil penelitian pengetahuan orang tua menunjukkan hampir sebagian responden 

mempunyai pengetahuan kurang (42,1%) dan sebagian kecil mempunyai 

pengetahuan baik (21%) tentang swamedikasi diare pada anak. 

Tenaga Teknis Kefarmasian mempunyai kewajiban memberikan informasi dengan 

jelas, benar, dan mudah dimengerti tentang obat. Informasi yang diberikan kepada 

pasien meliputi cara pemakaian, penyimpanan, jangka waktu pengobatan, 

makanan/minuman/aktivitas yang hendaknya dihindari selama terapi.  

 

Kata Kunci: pengetahuan, swamedikasi, diare 
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