GAMBARAN PENGETAHUAN ORANG TUA TENTANG SWAMEDIKASI
DIARE PADA ANAK DI DUSUN JATI LANGKIR DESA
WONOKROMO KECAMATAN TIKUNG
KABUPATEN LAMONGAN

KARYA TULIS ILMIAH

NASIKHATUS SAKINAH AMIYATI
NIM : 16.02.05.0030

PROGRAM STUDI D-111 FARMASI
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN
2019



GAMBARAN PENGETAHUAN ORANG TUA TENTANG SWAMEDIKASI
DIARE PADA ANAK DI DUSUN JATI LANGKIR DESA
WONOKROMO KECAMATAN TIKUNG
KABUPATEN LAMONGAN

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan Kepada Program Studi D 111 Farmasi Universitas
Muhammadiyah Lamongan Sebagai Salah Satu Syarat
Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Farmasi

NASIKHATUS SAKINAH AMIYATI
NIM : 16.02.05.0030

PROGRAM STUDI D-111 FARMASI
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN
2019



SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini :
NAMA : NASIKHATUS SAKINAH AMIYATI
NIM : 16 0205 0030
TEMPAT, TANGGAL LAHIR  : LAMONGAN 24 APRIL 1998
INSTITUSI : UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH
LAMONGAN

Menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah yang berjudul: “Gambaran
Pengetahuan Orang Tua Tentang Swamedikasi Diare Pada Anak Di Dusun
Jati Langkir Desa Wonokromo Kecamatan Tikung Kabupaten Lamongan”
adalah bukan Karya Tulis Ilmiah orang lain baik sebagian maupun keseluruhan,
kecuali dalam bentuk kutipan yang telah disebutkan sumbernya.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan

apabila pernyataan ini tidak Benar, saya bersedia mendapat sangsi akademis.

Lamongan, 29 Mei 2019

Yang menyatakan

NASIKHATUS SAKINAH AMIYATI
NIM : 16.02.05.0030

Vi



LEMBAR PERSETUJUAN

Karya Tulis Ilmiah

Oleh . NASIKHATUS SAKINAH AMIYATI
NIM . 16.02.05.0030
Judul : GAMBARAN PENGETAHUAN ORANG TUA TENTANG

SWAMEDIKASI DIARE PADA ANAK DI DUSIN
JATILANGKIR DESA WONOKROMO KECAMATAN
TIKUNG KABUPATEN LAMONGAN

Telah disetujui untuk diujikan dihadapan Dewan Penguji Karya Tulis Ilmiah

pada tanggal : 29 Mei 2019

Oleh:
Mengetahui :

Pembimbing I Pembimbing 11

Devi Restian O, S.Farm,. M.Si,. Apt. Dian Nurafifah, S.Si.T,. M.Kes.
NIK. 19861003201809091 NIK. 198508142017026

vii



LEMBAR PENGESAHAN

Telah Diuji dan Disetujui Oleh Tim Penguji Pada Ujian Sidang Karya Tulis
[lmiah Di Program Studi D-III Farmasi Fakultas [imu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Lamongan.

Tanggal: 29 Mei 2019

PANITIA PENGUJI
Ketua : 1. Rully Yuliandhari S.Farm,M.Farm.Klin,Apt
Anggota . 1. Devi Ristian O, S.Farm., M.Si., Apt.

2. Dian Nurafifah, S.Si.T., M. Kes.

Mengetahui,
Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Lamongan

Arifal Arfs, S.Kep., Ns.,M.Kes
K.19780821200601015

viii



CURICULUM VITAE

Nama : Nasikhatus Sakinah Amiyati

Tempat, Tanggal Lahir : Lamongan, 24 April 1998

Alamat : JI Pemuda No 07 Gg IV RT 04 RW 01 Brondong
Kecamatan Brondong Kabupaten Lamongan

Pekerjaan : Mahasiswa

Riwayat Pendidikan

1. TK ABA AISIYAH 01 BRONDONG Lulus Tahun 2004

2. Ml MUHAMMADIYAH 06 BRONDONG Lulus Tahun 2010

3. SMK MUHAMMADIYAH 05 BABAT Lulus Tahun 2016

4. FAKULTAS ILMU KESEHATAN D3 FARMASI UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH LAMONGAN Mulai Tahun 2016 sampai sekarang

Tahun 2019



MOTTO DAN PERSEMBAHAN

Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah
selesai (dari sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain)

dan hanya kepada tuhanmulah engkau berharap.

(Qs. Al Insyirah: 6-8)

Berangkat dengan penuh keyakinan. Berjalan dengan penuh keikhlasan. Istigomah
dalam menghadapi cobaan. Kuncinya YAKIN, IKHLAS, dan ISTIQOMAH.

Kupersembahkan Karya Tulis IImiah ini untuk:

1. Kedua orang tuaku yang selalu mendo’akanku, memberikan semangat,
meluangkan setiap waktunya untuk kebahagiaan dan kesuksesanku serta

selalu sabar dalam menghadapi semua kenakalanku.

2. Seluruh anggota keluargaku, terutama tanteku tersayang shofiatul lailiyah
yang juga memberikan semangat dan kebaikan yang tak ternilai untuk aku
dalam menempuh pendidikan di UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH
LAMONGAN.

3. Para Dosen Pembimbing terimakasih dan teman-teman seangkatan DIII
FARMASI yang memberikan cerita, pelajaran dalam memperoleh

kedewasaan dan gelar ini.

4. Sahabat seperjuangan SIANIDA semangat dan cerita yang kalian kasih
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ABSTRAK

Swamedikasi Diare adalah kegiatan atau tindakan mengobati buang air besar
(BAB) encer lebih dari 3 kali dalam sehari dengan obat tanpa resep secara tepat.
Dari hasil wawancara 10 orang tua, diantara 6 orang tua yang melakukan
swamedikasi diare seluruhnya membeli obat di toko obat atau apotek tetapi tidak
mengetahui jenis obat yang akan dibeli. Sehingga masalah dari penelitian ini adalah
masih banyak orang tua yang belum mengetahui swamedikasi diarep pada anak.
Tujuan untuk mengetahui pengetahuan orang tua tentang swamedikasi diare pada
anak.

Desain penelitian adalah deskriptif. Populasi adalah seluruh orang tua yang
mempunyai anak umur 5-11 tahun yang pernah menderita diare di Dusun
Jatilangkir Desa Wonokromo Kecamatan Tikung Kabupaten Lamongan sebanyak
38 orang tua. Sampel sebanyak 38 responden diambil dengan total sampling.
Instrumen yang digunakan adalah kuesioner tertutup.

Hasil penelitian pengetahuan orang tua menunjukkan hampir sebagian responden
mempunyai pengetahuan kurang (42,1%) dan sebagian kecil mempunyai
pengetahuan baik (21%) tentang swamedikasi diare pada anak.

Tenaga Teknis Kefarmasian mempunyai kewajiban memberikan informasi dengan
jelas, benar, dan mudah dimengerti tentang obat. Informasi yang diberikan kepada
pasien meliputi cara pemakaian, penyimpanan, jangka waktu pengobatan,

makanan/minuman/aktivitas yang hendaknya dihindari selama terapi.

Kata Kunci: pengetahuan, swamedikasi, diare
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