
 

45 

 

BAB 5 

PENUTUP 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di RSUD Datu Kandang Haji 

Balangan tahun 2024 maka peneliti memperoleh hasil sebagai berikut : 

1) Sebagian besar usia ibu hamil di Ruang Kebidanan RSUD Datu Kandang 

Haji Balangan Tahun 2024 adalah usia beresiko. 

2) Sebagian besar paritas ibu hamil di Ruang Kebidanan RSUD Datu 

Kandang Haji Balangan Tahun 2024 adalah paritas beresiko. 

3) Sebagian Besar Ibu hamil di Ruang Kebidanan RSUD Datu Kandang Haji 

Balangan Tahun 2024 mengalami hipertensi dalam kehamilan. 

4) Ada hubungan umur dengan  kejadian hipertensi dalam kehamilan di 

Ruang Kebidanan RSUD Datu Kandang Haji Balangan Tahun 2024. 

5) Ada hubungan paritas dengan  kejadian hipertensi dalam kehamilan di 

Ruang Kebidanan RSUD Datu Kandang Haji Balangan Tahun 2024. 

5.2 Saran  

Berdasarkan studi literatur yang telah dilakukan, penulis ingin 

memberikan saran yang mungkin dapat dijadikan masukan, yaitu: 

1) Bagi Pelayanan Kesehatan 

Pelayanan kesehatan diharapkan mampu mempertahankan dan 

meningkatkan upaya dalam pemberian penyuluhan atau informasi 
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mengenai kehamilan dan persalinan beresiko umumnya kepada masyarakat 

dan khususnya pada ibu hamil sehingga dapat menurunkan angka kematian 

ibu. 

2) Bagi Masyarakat 

Masyarakat diharapkan agar selalu waspada terhadap berbagai faktor 

kehamilan dan persalinan berisiko yang ada agar dapat segera 

ditindaklanjuti.  

3) Bagi Peneliti Selanjutnya 

Setelah dilakukan penelitian ini hendaknya peneliti selanjutnya bisa 

meneliti variabel lainnya yang terkait hipertensi dalam kehamilan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


