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ABSTRAK

Mulyati. 2024. Analisis Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian
Kehamilan Berisiko di Puskesmas Karangbinangun Kabupaten
Lamongan Tahun 2024. Skripsi Program Studi S1 Kebidanan Universitas
Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing (1) Shinta Alifiana Rahmawati,
S.ST., M.Keb, (2) Dr. Amirul Amalia S.SiT., M.Kes

Kehamilan merupakan kejadian fisiologis yang dialami oleh wanita. Setiap
kehamilan berisiko mengalami gangguan kehamilan yang disebut komplikasi.
Gangguan kehamilan tersebut merupakan penyebab langsung kematian ibu.
Penelitian ini untuk mengetahui faktor apa saja yang berhubungan dengan kejadian
kehamilan berisiko.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross sectional.
Penelitian ini dilakukan di Puskesmas Karangbinangun Kabupaten Lamongan pada
bulan September - Desember tahun 2024. Populasi dalam penelitian ini adalah
seluruh ibu hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Karangbinangun Kabupaten
Lamongan bulan Juni-Agustus 2024 berjumlah 139 orang. Teknik sampling
digunakan dalam penelitian ini adalah Purposive sampling berjumlah104 orang
responden. Penelitian ini menggunakan uji Chi-Square.

Berdasarkan hasil penelitian, sebagian besar responden memiliki kehamilan risiko
rendah dengan pendidikan menengah sebanyak 30 responden (28,8%), dan
sebagian kecil responden memiliki kehamilan dengan risiko sangat tinggi dan
berpendidikan tinggi sebanyak 2 responden (1,9%). Sebagian besar responden
memiliki kehamilan risiko rendah dengan status gizi yang baik sebanyak 40
responden (38,5%), dan sebagian kecil responden memiliki kehamilan dengan
risiko sangat tinggi dan berstatus gizi kurang sebanyak 1 responden (1,0%). Hasil
uji statistik menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara tingkat pendidikan
dengan kejadian kehamilan namun terdapat hubungan antara status gizi dengan
kejadian kehamilan berisiko di Puskesmas Karangbinangun Kabupaten Lamongan
Tahun 2024.

Pelayanan kesehatan diharapkan mampu mempertahankan dan meningkatkan
upaya dalam pemberian penyuluhan atau informasi mengenai kehamilan berisiko,
guna menurunkan angka kehamilan dengan berisiko diwilayah Puskesmas
Karangbinangun Kabupaten Lamongan.

Kata Kunci: Kehamilan, Risiko Kehamilan, Pendidikan, Status Gizi

vii



ABSTRACT

Mulyati. 2024. Analysis of Factors Associated with the Incidence of At-Risk
Pregnancy at the Karangbinangun Health Center, Lamongan Regency in
2024. Thesis of SI Midwifery Study Program, University of Muhammadiyah
Lamongan. Supervisor (1) Shinta Alifiana Rahmawati, S.ST., M.Keb, (2) Dr.
Amirul Amalia S.SiT., M.Kes

Pregnancy is a physiological event experienced by women. Every pregnancy is at
risk of developing pregnancy disorders called complications. The pregnancy
disorder is the direct cause of maternal death. This study is to find out what factors
are related to the incidence of risky pregnancies.

This study is a quantitative research with a cross sectional approach. This research
was conducted at the Karangbinangun Health Center, Lamongan Regency in
September - December 2024. The population in this study is all pregnant women in
the Working Area of the Karangbinangun Health Center, Lamongan Regency in
June-August 2024, totaling 139 people. The sampling technique used in this study
was Purposive sampling of 104 respondents. This study uses the Chi-Square test.
Based on the results of the study, most of the respondents had low-risk pregnancies
with secondary education as many as 30 respondents (28.8%), and a small number
of respondents had very high-risk and highly educated pregnancies as many as 2
respondents (1.9%). Most of the respondents had low-risk pregnancies with good
nutritional status as many as 40 respondents (38.5%), and a small number of
respondents had very high-risk pregnancies with poor nutritional status as many as
1 respondent (1.0%). The results of statistical tests showed that there was no
relationship between education level and the incidence of pregnancy, but there was
a relationship between nutritional status and the incidence of risky pregnancies at
the Karangbinangun Health Center, Lamongan Regency in 2024.

Health services are expected to be able to maintain and increase efforts in
providing counseling or information about risky pregnancies, in order to reduce
the rate of at-risk pregnancies in the Karangbinangun Health Center area,
Lamongan Regency.

Keywords: Pregnancy, Pregnancy Risk, Education, Nutritional Status
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