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BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

1) Terdapat hubungan tingkat Pendidikan terhadap kejadian anemia pada Ibu 

hamil trimester 3 di Puskesmas Pucuk. 

2) Tidak terdapat hubungan paritas terhadap kejadian anemia pada Ibu hamil 

trimester 3 di Puskesmas Pucuk. 

3) Tidak terdapat hubungan status pekerjaan terhadap kejadian anemia pada 

Ibu hamil trimester 3 di Puskesmas Pucuk. 

5.2 Saran-saran 

Dengan melihat hasil simpulan diatas, maka ada beberapa saran dari peneliti 

yakni sebagai berikut: 

5.2.1 Bagi Akademik 

Sebaiknya digunakan sebagai sarana pembanding bagi dunia ilmu 

kesehatan dalam memperkaya informasi tentang hubungan tingkat 

Pendidikan, paritas, dan status pekerjaan terhadap kejadian anemia pada Ibu 

hamil. 

5.2.2 Bagi Praktis 

1) Bagi Instansi Puskesmas Pucuk 

Diharapkan dapat memberikan edukasi yang lebih baik sehingga angka 

kejadian anemia pada ibu hamil di Puskemas Pucuk menurun. 

2) Bagi Profesi Kebidanan 

Diharapkan bisa memberikan penyuluhan dengan mengkategorikan 

kelompok sesuai sasaran yang tepat mengenai pentingnya mencegah 

anemia pada kehamilan. 
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3) Bagi Peneliti 

Setelah dilakukan penelitian ini hendaknya penulis bisa 

mengaplikasikan ilmu yang telah diperoleh selama Pendidikan dan 

dapat menambah wawasan khususnya tentang hubungan tingkat 

Pendidikan, paritas, dan status pekerjaan terhadap kejadian anemia pada 

Ibu hamil. 

4) Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk lebih cermat dalam melakukan penelitian khususnya tentang 

hubungan tingkat Pendidikan, paritas, dan status pekerjaan terhadap 

kejadian anemia pada Ibu hamil. Banyak faktor yang dapat 

mempengaruhi kejadian anemia pada ibu hamil sehingga perlu adanya 

penelitian lanjutan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


