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ABSTRAK 

 

Wahyu, Alfen Windy Eka Tini, 2018. Hubungan Tingkat Pengetahuan dengan 

Kecemasan Pre Operasi Katarak di Poli Mata RSUD Dr. Soegiri 

Lamongan. Pembimbing (1) Isni Lailatul Maghfiroh S.Kep.,Ns.,M.Kep. 

(2) Abdul Rokhman S.Kep.,Ns.,M.Kep. 

Katarak merupakan penyakit penyebab kebutaan di dunia. Katarak hanya dapat 

disembuhkan dengan proses operasi. Operasi dapat menimbulkan kecemasan yang 

dapat mengakibatkan perubahan status psikologis fisik pasien. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dengan kecemasan 

pasien dalam menghadapi pre operasi katarak. 

Desain penelitian ini menggunakan analitik korelasional dengan menggunakan 

pendekatan cross sectional. Sampel penelitian adalah pasien katarak di Rumah 

Sakit Umum Daerah Dr. Soegiri Lamongan yang diperoleh menggunakan metode 

consecutive sampling sehingga jumlah sampel klien yang diperlukan terpenuhi 

sebanyak 35 pasien. Pengumpulan data dilakukan dengan instrument HARS dan 

pengetahuan katarak. Data kemudian di analisis menggunakan uji Spearman 

dengan tingkat kemaknaan p < 0.05. 

Hasil uji Spearman Rho menunjukkan p = 0.632, Rs= 0.084 (p > 0.05) bahwa 

tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan kecemasan pre operasi 

katarak. 

Hal ini menunjukkan bahwa tingkat kecemasan tidak hanya dipengaruhi dari 

faktor pengetahuan saja, tetapi ada faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi 

tingkat kecemasan antara lain pengalaman. 

 

Kata kunci : katarak, pengetahuan, kecemasan.  
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ABSTRACT 

Wahyu, Alfen Windy Eka Tini, 2018. Knowledge Level Connection with Pre 

Anesthesia Pre Cataract Surgery in Eye Poly Hospital Dr. Soegiri 

Lamongan. Advisor (1) Isni Lailatul Maghfiroh S.Kep.,Ns.,M.Kep. (2) 

Abdul Rokhman S.Kep.,Ns.,M.Kep. 

Cataract is the leading cause of blindness in the world. Cataracts can only be 

cured by surgery. Surgery can cause anxiety that may lead to changes in the 

patient's psychological status. The purpose of this study was to determine the 

relationship of knowledge level with anxiety patients in facing pre cataract 

surgery. 

The design of this study using correlational analytics using cross sectional 

approach.  

The sample of the study was cataract patients at Dr. General Hospital. Soegiri 

Lamongan obtained using consecutive sampling method so that the required 

number of client samples are fulfilled by 35 patients. Data collection was done 

with HARS instruments and cataract knowledge. The data were then analyzed 

using Spearman test with significance level p <0.05. 

Spearman Rho test results show p = 0.632, Rs = 0.084 (p> 0.05) that there is no 

relationship between the level of knowledge with preoperative anxiety cataract 

surgery. 

This suggests that anxiety levels are not only influenced by knowledge factors 

alone, but there are other factors that can affect anxiety levels such as experience. 

 

Keywords: cataract, knowledge, anxiety. 
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