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MAJELIS I'I:NI)II)II(:}N TINGGI LITBANG PIMPINAN PUSAT MUHAMMADIYAH 0 %9
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN Za
SK. Menter RISTEK DIKTI RI Nomor 800/KPT/1/2018 m ' %{
LEMBAGA PENELITIAN & PENGABDIAN MASYARAKAT § &
Webslte s www.umlaacdd - Emall s lppm@umia.ac.id Tty
)L Raya Plalangan - Plosowahyu KM 3, Telp./Fax. (0322) 322356 Lamongan 62251 Urance

Lamongan, 7 Oktober 2024

Nomor : #%%111.3/AU/1/2024 Kepada
Lamp. : - Yth. Kepala Puskesmas Pucuk
Perihal : Permohonan ijin survey awal Kabupaten Lamongan

Di

TEMPAT

Assalamu'alaikum Wr. Wb.

Sehubungan dengan tugas akhir perkuliahan prodi S1 Kebidanan Fakultas IImu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Lamongan berupa Skripsi Tahun Ajaran 2024 —
2025.

Bersama ini mohon dengan hormat, ijin untuk bisa melakukan survey
pendahuluan di Instansi yang Bapak/lbu pimpin guna bahan penyusunan tugas akhir

tersebut di atas, adapun mahasiswa pelaksana adalah :

No Nama NIM Gambaran Permasalahan
1 Maftukhah 2402080127R Hubungan P?kerjaan dengan Anemia
pada Ibu Hamil

Demikian surat permohonan kami, atas perhatian dan kerjasamanya kami
sampaikan banyak terima kasih.
Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

_-. Kepala LPPM
Universitas Mubammadiyah Lamongan

\‘s‘ - \\‘\' { \h",_ "‘/}l
\ :‘1_‘ ’,‘,"‘T"'j <) "ﬂ/’,———
Abdul Rokhman., S.Kep., Ns., M.Kep.
NPP. 19881020201211 056

Tembusan Disampaikan Kepada :
Yth. 1. Yang Bersangkutan
2. Arsip.




PEMERINTAH KABUPATEN LAMONGAN
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS PUCUK

JI. Raya Desa Waru Kulon Kecamatan Pucuk 62257
Tolp. (0322) 3384859 / HP. 08113142770 E-mail: pkmpucuk@gmail.com

Pucuk, 03 Oktober 2024

" . Kepada
Lomo‘r . 800.1.1.4/304/413.102.11/2024 Yth. Kepala LPPM
ampiran : - . Universitas Muhammadiyah
Hal : Persetujuan Mengadakan Survey Awal Lamongan
Di -

TEMPAT

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat Nomor : 2334/II/AUF/2024 maka dengan ini
menerangkan bahwa mahasiswa Universitas Muhammadiyah Lamongan :
Nama : MAFTUKHAH

Alamat : 2402080127R

Prodi : S1 Kebidanan

Judul - “Hubungan Pekerjaan dengan Anemia pada lbu Hamil di Puskesmas
Pucuk’.

Pada dasarnya kami setujui dan kami izinkan untuk mengadakan penelitian di tempat

kami.

Demikian pemberitahuan kami untuk dapat digunakan sebagaimana

mestinya.

Kepala Puskesmas Pucuk

SIARTININGSIH
\ _Penata Tkl
NIP. 19810704 201407 2 001




MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI LITBANG PIMPINAN PUSAT MUHAMMADIYAH

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN f%o,

SK. Menteri RISTEK DIKTI Rl Nomor 880/KPT/1/2018 ' ’%é‘
X

LEMBAGA PENELITIAN & PENGABDIAN MASYARAKAT
JI. Raya Plalangan - Plosowahyu KM 3, Telp./Fax. (0322) 322356 Lamongan 62251 “Urance

" \enby

Website : www.umla.ac.id - Email : lppm@umla.ac.id

Lamongan, 17 Oktober 2024

Nomor : 233% /IIL.3/AU/F/2024 Kepada
Lamp. : - Yth. Kepala Puskesmas Pucuk
Perihal : Permohonan Penelitian Kabupaten Lamongan

Di

TEMPAT
Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Sehubungan dengan penulisan tugas akhir berupa Skripsi Prodi S1 Kebidanan
Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Lamongan Tahun Ajaran 2024 —
2025.

Bersama ini mohon dengan hormat, ijin melaksanakan kegiatan penelitian di
Instansi yang Bapak/Ibu pimpin guna menyelesaikan penulisan tugas akhir tersebut,

adapun mahasiswa pelaksana adalah :

No NAMA NIM JUDUL PENELITIAN
1 Maftukhah 24.02.08.0127R | Hubungan Pekerjaan dengan Anemia
pada Ibu Hamil di Puskesmas Pucuk

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan banyak terima
kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

Ketua LPPM
Universitas Muhammadiyah Lamongan

B

Abdul Rokhman.. S.Kep., Ns., M.Kep.
NPP. 19881020201211 056

Tembusan Disampaikan Kepada :
Yth. 1. Yang Bersangkutan
2. Arsip.




PEMERINTAH KABUPATEN LAMONGAN
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS PUCUK

JI. Raya Desa Waru Kulon Kecamatan Pucuk 622567
Telp. (0322) 3384859 / HP. 08113142770 E-mall: pkmpucuk@gmail.com

Pucuk, 18 Oktober 2024

Kepada
Nomor : 800.1.1.4/326/413.102.11/2024 Yth. Kepala LPPM
Lampiran : - Universitas Muhammadiyah
Hal : Persetujuan Penelitian Lamongan

Di -

TEMPAT

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat Nomor : 3536/11l.3/AU/F/2024 maka dengan ini
menerangkan bahwa mahasiswa Universitas Muhammadiyah Lamongan :
Nama : MAFTUKHAH

Alamat : 24.02.08.0127R

Prodi : S1 Kebidanan

Judul : “Hubungan Pekerjaan dengan Anemia pada Ibu Hamil di Puskesmas
Pucuk”.

Pada dasarnya kami setujui dan kami izinkan untuk mengadakan penelitian di tempat

kami.

Demikian pemberitahuan kami untuk dapat digunakan sebagaimana

mestinya.

la Puskesmas Pucuk

PUSKES
PUC L% )*
ULIARTININGSIH

f
%M/
FEVYY Penata Tk.|

NIP. 19810704 201407 2 001




Lampiran 2 : Lembar Observasi

LEMBAR OBSERVASI

A. DATA UMUM

1. Nama

2. Umur Tahun

3. Jumlah anak 01 M4
0 2 [ >4
13
[0 TBC

4. Riwayat penyakit "I Kencing manis

(boleh pilih >1) 71 Tumor/kanker

"1 Hipertensi
"1 Hepatitis B
(1 Lainnya ...

5. Pendidikan T Tidak Sekolah
(1  SD/Ml/sederajat
[l  SMP/MTs/sederajat

[0 SMAJ/SMK/sedrajat
[0 Diploma/Sarjana

B. DATA KHUSUS

5. Pekerjaan Ibu

Jenis Pekerjaan Kode
Keterangan :
Kode 1 : Bekerja
Kode 0 : Tidak Bekerja
2. Data Kadar Hb Ibu Kadar Hemoglobin
Kode

Hamil Trimester 3

Keterangan :

Kode 1 : Anemia
Kode 0 : Tidak Anemia

Keterangan :
1. Pekerjaan
Bekerja

Tidak Bekerja

2. Anemia
Anemia
Tidak Anemia

: memiliki pekerjaan paling sedikit 1 jam berturut-turut selama

seminggu lalu seperti Buruh, PNS, Pegawai swasta, Pekerja
online, Wiraswasta, Pekerja Keluarga, dll.

: tidak memiliki pekerjaan seperti Pelajar, Mahasiswa, Ibu Rumah

Tangga (IRT), Pengangguran.

: Kadar Hemoglobin < 11 g/dL
: Kadar Hemoglobin > 11 g/dL



Lampiran 3 : Tabulasi Data

No Nama Umur J'L&r:;akh Pendidikan Pekﬂéﬁ“ tu Ang:rﬁi Ilbu
1 Ny.R 25 1 S1 1 0
2 Ny.E 23 0 SMA 1 0
3 Ny.S 36 3 SMP 1 0
4 Ny.L 31 0 SMA 1 0
5 Ny.l 38 3 S1 1 0
6 Ny.Y 23 0 SMA 1 0
7 Ny.N 36 2 S1 1 0
8 Ny.N 28 1 S1 1 0
9 Ny.R 24 0 SMA 1 0
10 | Ny.H 34 2 S1 1 1
11 | Ny.l 32 2 SMA 1 1
12 | Ny.A 32 3 S1 1 1
13 | Ny.K 25 0 SMA 1 1
14 | Ny.Q 29 1 SMA 1 1
15 | Ny.A 25 0 SMK 1 1
16 | Ny.M 38 1 SMA 1 1
17 | Ny.R 20 0 SMA 1 1
18 | Ny.A 23 0 SM 1 1
19 | Ny.N 32 1 SMA 1 1
20 | Ny.H 31 2 S1 1 1
21 | Ny.A 30 4 SMA 1 1
22 | Ny.D 23 0 SMA 1 1
23 | Ny.M 41 2 SMP 1 1
24 | Ny.L 26 0 SMA 1 1
25 | Ny.S 29 2 SMA 1 1
26 | Ny.l 38 2 SMA 1 1
27 | Ny.D 21 0 SMK 1 1
28 | Ny.A 29 1 SMP 0 1
29 | Ny.l 23 0 SMK 0 1
30 | Ny.S 36 2 SMA 0 1
31 | Ny.w 23 1 SMA 0 1
32 | Ny.T 16 0 SMP 0 1
33 | Ny.V 25 0 D3 0 1
34 | Ny.K 21 0 SMA 0 1
35 | Ny.S 37 3 SMA 0 1
36 | Ny.L 27 0 S1 0 0
37 | Ny.M 26 0 S1 0 0
38 | Ny.M 27 1 SMA 0 0




No Nama Umur JKT;akh Pendidikan Pek?_gﬁﬂ lou Anlir:rlr?i Ilbu
39 | Ny.S 34 1 SMA 0 0
40 | Ny.C 23 1 SMP 0 0
41 | Ny.L 34 1 SMA 0 0
42 | Ny.S 40 2 SMP 0 0
43 | Ny.M 41 3 SMA 0 0
44 | Ny.E 28 2 SMP 0 0
45 | Ny.S 33 1 SMA 0 0
46 | Ny.M 32 1 SMA 0 0
47 | Ny.A 27 1 SMA 0 0
48 | Ny.U 20 0 SMP 0 0
49 | Ny.S 25 0 SMA 0 0
50 | Ny.N 26 1 SD 0 0
51 | Ny.Z 26 1 S1 0 0
52 | Ny.A 24 0 S1 0 0
53 | Ny.N 41 2 SMP 0 0
54 | Ny.E 32 2 SMP 0 0
Keterangan :

Pekerjaan Ibu Hamil

Anemia Ibu Hamil

1 : Anemia

1 : Bekerja

: 0 : Tidak Bekerja

: 0 : Tidak Anemia




Lampiran 4 : Hasil Analisa Data

Umur
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid <20 tahun 3 5.6 5.6 5.6
20-35 tahun 42 77.8 77.8 83.3
>35 tahun 9 16.7 16.7 100.0
Total 54 100.0 100.0
Jumlah Anak
Frequency Percent Valid Percent ~ Cumulative Percent
Valid Primigravida 20 37.0 37.0 37.0
Multigravida 33 61.1 61.1 66.7
Grandemulti 1 1.9 1.9 100.0
gravida
Total 54 100.0 100.0
Riwayat Penyakit
Frequency Percent
Missing System 54 100.0
Pendidikan
Frequency Percent Valid Percent  Cumulative Percent
Valid Dasar 1 1.9 1.9 1.9
Menengah 41 75.9 75.9 77.8
Tinggi 12 22.2 22.2 100.0
Total 54 100.0 100.0
Pekerjaan Ibu Hamil
Frequency Percent Valid Percent ~ Cumulative Percent
Valid Tidak Bekerja 27 50.0 50.0 50.0
Bekerja 27 50.0 50.0 100.0
Total 54 100.0 100.0
Anemia Ibu Hamil
Frequency Percent Valid Percent ~ Cumulative Percent
Valid Tidak Anemia 28 51.9 51.9 50.0
Anemia 26 48.1 48.1 100.0
Total 54 100.0 100.0




One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized
Residual

N 54
Normal Parametersab Mean .0000000
Std. Deviation .87882139

Most Extreme Differences Absolute .101
Positive .066

Negative -.101

Test Statistic .101
Asymp. Sig. (2-tailed)c .200d
Monte Carlo Sig. (2-tailed)e Sig. .183
99% Confidence Interval Lower Bound 173

Upper Bound .193

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

d. Thisis a lower bound of the true significance.

e. Lilliefors' method based on 10000 Monte Carlo samples with starting seed 2000000.

Independent Samples Test
Levane's Testfar Equalty of
Variances Hestfor Equally of Means
5% Confidence nferval ofthe
Significance Nean St Bl Diference

f i, t i OneBidedp Two-Sidedp  Difersce  Diffrence Lower Upper
Anemia lbuHamil - Equal variances assumed L] 43 618 5 <101 <01 12044 4 75889 1.7200
Equal variances not 518 50430 <001 <01 120444 24 75983 172935

assumed
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Lampiran 5 : Lembar Konsultasi

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI & LITBANG PIMPINAN PUSAT MUHAMMADIYAH

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN
SK. Menteri RISTEK DIKTI Rl Nomor 880/KPT/1/2018

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Program Studi:

Ners (Profesi), Keperawatan (S1), Farmasi (S1), Administrasi RS (51),
Kebidanan (D3), Kebidanan (S1), Kebidanan (Profesi), Fisioterapi (D3), Farmasi (D3),
Website: : um.lamongan@yahoo.co.id
JI. Raya Plalangan - Plosowahyu KM 3 Telp /Fax. (0322) 322356 Lamongan 62251

A\ oy *

| vonor 4

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI SKRIPSI
PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN
TAHUN AJARAN 2023/2024

Nama : Maftukhah
NIM :24.02.08.0127R
Judul : Hubungan Pekerjaan Dengan Anemia Pada Ibu Hamil Di

Puskesmas Pucuk
Pembimbing I : Faizatul Ummah, S.SiT., M.Kes., M.Keb.

No | Tgl/Bln/Thn Saran Pembimbing /1?; il
1 | 14/07/2024 ACC masalah, lanjut BAB 1 \, ‘Ii ;
o
2 17/08/2024 Revisi BAB 1
/
3 20/08/2024 Revisi BAB 2 P
/r: 1
4 18/09/2024 ACCBAB 1,2,3 & ‘ I\k

5 | 23/09/2024 Lengkapi kuesioner

6 |[30/09/2024 Lengkapi lampiran

\/2\

7 | 03/10/2024 ACC siap ujian proposal

a
7

?

8 19/12/2024 Revisi BAB 4, lihat SOP pembuatan
skripsi
9 |23/12/2024 ACC BAB 4, lanjut BAB 5

10 | 30/12/2024 Revisi BAB 5

A
CT5¢]
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T Tanda
No | Tgl/BIn/Thn Saran Pembimbing _/Tangan
11 |02/01/2025 ACCBABS5 -
in
12 | 08/01/2025 Lanjut abstrak \ IS
13 | 10/01/2025 Perbaiki tata naskah skripsi \\p 2
WAy
14 | 13/01/2025 Lanjut pembuatan PPT dan persiapan U\'] Ju
ujian skripsi

Ketua Program Studi S1 Kebidanan
Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Lamongan




63

R

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI & LITBANG PIMPINAN PUSAT MUHAMMADIYAH

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN
SK. Menteri RISTEK DIKTI RI Nomor 880/KPT/1/2018

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Program Studi:

Ners (Profesi), Keperawatan (S1), Farmasi (S1), Administrasi RS (S1),
Kebidanan (D3), Kebidanan (S1), Kebidanan (Profesi), Fisioterapi (D3), Farmasi (D3),
Website: www.um.lJamongan.ac.id Email: um.lamongan@yahoo.co.id
JI. Raya Plalangan - Plosowahyu KM 3 Telp /Fax. (0322) 322356 Lamongan 62251

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI SKRIPSI
PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN
TAHUN AJARAN 2023/2024
Nama : Maftukhah
NIM :24.02.08.0127R
Judul : Hubungan Pekerjaan Dengan Anemia Pada Ibu Hamil Di

Puskesmas Pucuk
Pembimbing II : Ratih Indah Kartikasari, S.ST., M.Kes.

No | Tgl/BIn/Thn Saran Pembimbing ,;f; an“g‘:’:l
1 |14/07/2024 | ACC masalah, lanjut BAB 1 i
2 | 17/08/2024 Revisi BAB 1 . ,J
3 [20/08/2024 | Revisi BAB 2 (F
4 [18/092024 [ACCBAB1,2,3 f
I

5 |23/09/2024 Lengkapi kuesioner

6 | 30/09/2024 Lengkapi lampiran

7 |03/10/2024 ACC siap ujian proposal

s

8 | 19/12/2024 Revisi BAB 4, lihat SOP pembuatan
skripsi
9 |23/12/2024 ACC BAB 4, lanjut BAB 5

‘—g

——

10 | 30/12/2024 Revisi BAB 5

11 | 02/01/2025 ACCBAB 5

~4%

S
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No | Tgl/Bin/Thn Saran Pembimbing ARG
Tangan

12 | 08/01/2025 Lanjut abstrak ;/{g

13 | 10/01/2025 Perbaiki tata naskah skripsi v
14 | 13/01/2025 Lanjut pembuatan PPT dan persiapan
ujian skripsi
J
Mengetahui

Ketua Program Studi S1 Kebidanan
Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Lamongan




