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Lampiran 1 : Jadwal Penelitian 

 

No Kegiatan 
Juli Agustus September Oktober November Desember Januari februari 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Identifikasi Masalah 

  

  

                             2 Penyusunan Proposal Skripsi 

  

                  

                     3 Ujian Proposal Skripsi 

           

  

                    4 Revisi 

            

  

                   5 Pengurusan Ijin Penelitian 

             

      

                6 Pengumpulan Data 

                

  

               7 Pengolahan dan Analisis Data 

                 

    

             8 Penyusunan Skripsi 

                   

            

       9 Ujian  Skripsi 

                                10 Perbaikan Skripsi 

                                11 Penggandaan Skripsi 

                            

 

   



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

Lampiran 2 : Lembar Observasi 

LEMBAR OBSERVASI  

A. DATA UMUM 

1. Nama  

 2. Umur                  Tahun 

3. Jumlah anak 

 

 

 1                                   4             

 2                                   >4 

 3                                  

4. Riwayat penyakit 

(boleh pilih >1) 

 

 

 

 TBC                                        

 Kencing manis                         

 Tumor/kanker 

 Hipertensi 

 Hepatitis B 

 Lainnya ................... 

5. Pendidikan 

 

 

 

 

 Tidak Sekolah             

 SD/MI/sederajat          

 SMP/MTs/sederajat  

 SMA/SMK/sedrajat   

 Diploma/Sarjana 

B. DATA KHUSUS 

5. Pekerjaan Ibu 

 
Jenis Pekerjaan Kode 

 
Keterangan :  

Kode 1 : Bekerja 

Kode 0 : Tidak Bekerja 
  

 
 

 

 
 

2. Data Kadar Hb Ibu 

Hamil Trimester 3 

Kadar Hemoglobin 

 
Kode 

 
Keterangan : 

Kode 1 : Anemia 

Kode 0 : Tidak Anemia 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Keterangan : 

1. Pekerjaan  

Bekerja :  memiliki pekerjaan paling sedikit 1 jam berturut-turut selama 

seminggu lalu seperti Buruh, PNS, Pegawai swasta, Pekerja 

online, Wiraswasta, Pekerja Keluarga, dll. 

Tidak Bekerja :  tidak memiliki pekerjaan seperti Pelajar, Mahasiswa, Ibu Rumah 

Tangga (IRT), Pengangguran. 

2. Anemia 

Anemia : Kadar Hemoglobin < 11 g/dL 

Tidak Anemia : Kadar Hemoglobin ≥ 11 g/dL 



 

 
 
 

Lampiran 3 : Tabulasi Data 

No Nama Umur 
Jumlah 

Anak 
Pendidikan 

Pekerjaan Ibu 

Hamil 

Anemia Ibu 

Hamil 

1 Ny.R 25 1 S1 1 0 

2 Ny.E 23 0 SMA 1 0 

3 Ny.S 36 3 SMP 1 0 

4 Ny.L 31 0 SMA 1 0 

5 Ny.I 38 3 S1 1 0 

6 Ny.Y 23 0 SMA 1 0 

7 Ny.N 36 2 S1 1 0 

8 Ny.N 28 1 S1 1 0 

9 Ny.R 24 0 SMA 1 0 

10 Ny.H 34 2 S1 1 1 

11 Ny.I 32 2 SMA 1 1 

12 Ny.A 32 3 S1 1 1 

13 Ny.K 25 0 SMA 1 1 

14 Ny.Q 29 1 SMA 1 1 

15 Ny.A 25 0 SMK 1 1 

16 Ny.M 38 1 SMA 1 1 

17 Ny.R 20 0 SMA 1 1 

18 Ny.A 23 0 SM 1 1 

19 Ny.N 32 1 SMA 1 1 

20 Ny.H 31 2 S1 1 1 

21 Ny.A 30 4 SMA 1 1 

22 Ny.D 23 0 SMA 1 1 

23 Ny.M 41 2 SMP 1 1 

24 Ny.L 26 0 SMA 1 1 

25 Ny.S 29 2 SMA 1 1 

26 Ny.I 38 2 SMA 1 1 

27 Ny.D 21 0 SMK 1 1 

28 Ny.A 29 1 SMP 0 1 

29 Ny.I 23 0 SMK 0 1 

30 Ny.S 36 2 SMA 0 1 

31 Ny.W 23 1 SMA 0 1 

32 Ny.T 16 0 SMP 0 1 

33 Ny.V 25 0 D3 0 1 

34 Ny.K 21 0 SMA 0 1 

35 Ny.S 37 3 SMA 0 1 

36 Ny.L 27 0 S1 0 0 

37 Ny.M 26 0 S1 0 0 

38 Ny.M 27 1 SMA 0 0 



 

 
 
 

No Nama Umur 
Jumlah 

Anak 
Pendidikan 

Pekerjaan Ibu 

Hamil 

Anemia Ibu 

Hamil 

39 Ny.S 34 1 SMA 0 0 

40 Ny.C 23 1 SMP 0 0 

41 Ny.L 34 1 SMA 0 0 

42 Ny.S 40 2 SMP 0 0 

43 Ny.M 41 3 SMA 0 0 

44 Ny.E 28 2 SMP 0 0 

45 Ny.S 33 1 SMA 0 0 

46 Ny.M 32 1 SMA 0 0 

47 Ny.A 27 1 SMA 0 0 

48 Ny.U 20 0 SMP 0 0 

49 Ny.S 25 0 SMA 0 0 

50 Ny.N 26 1 SD 0 0 

51 Ny.Z 26 1 S1 0 0 

52 Ny.A 24 0 S1 0 0 

53 Ny.N 41 2 SMP 0 0 

54 Ny.E 32 2 SMP 0 0 

 

Keterangan : 

Pekerjaan Ibu Hamil : 0 : Tidak Bekerja 

1 : Bekerja 

Anemia Ibu Hamil : 0 : Tidak Anemia 

1 : Anemia  



 

 
 
 

Lampiran 4 : Hasil Analisa Data 
 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid <20 tahun 3 5.6 5.6 5.6 

20-35 tahun 42 77.8 77.8 83.3 

>35 tahun 9 16.7 16.7 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

Jumlah Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Primigravida 20 37.0 37.0 37.0 

Multigravida 33 61.1 61.1 66.7 

Grandemulti

gravida 

1 1.9 1.9 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

Riwayat Penyakit 

 Frequency Percent 

Missing System 54 100.0 

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Dasar 1 1.9 1.9 1.9 

Menengah 41 75.9 75.9 77.8 

Tinggi 12 22.2 22.2 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

Pekerjaan Ibu Hamil 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Bekerja 27 50.0 50.0 50.0 

Bekerja 27 50.0 50.0 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

Anemia Ibu Hamil 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Anemia 28 51.9 51.9 50.0 

Anemia 26 48.1 48.1 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 



 

 
 
 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
Unstandardized 

Residual 

N 54 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. Deviation .87882139 

Most Extreme Differences Absolute .101 

Positive .066 

Negative -.101 

Test Statistic .101 

Asymp. Sig. (2-tailed)c .200d 

Monte Carlo Sig. (2-tailed)e Sig. .183 

99% Confidence Interval Lower Bound .173 

Upper Bound .193 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

e. Lilliefors' method based on 10000 Monte Carlo samples with starting seed 2000000. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 

  

 

  



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

 



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


