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ABSTRAK

Agung Prayogi. 2018. Perubahan TTV ( Tekanan Darah, Nadi, dan frekuensi
Pernapasan) Pada Pasien Pre Operasi Di Ruang Inap dan Pre-operasi RS
Aisyiyah Bojonegoro. Skripsi Program Studi S1 Keperawatan STIKES
Muhammadiyah Lamongan, Pembimbing : (1) Isni Lailatul M.,S,Kep.,Ns.,M,Kep
(2) Farida Juanita S,Kep.,Ns.,M,Kep

Pengkajian tanda tanda vital merupakan metode yang penting untuk memantau fungsi
vital tubuh, mengamati kecenderungan, mengidentifikasi masalah fisiologis dan
memantau respons Kklien terhadap terapi. Tanda tanda vital dapat berubah pada kondisi
seperti pada saat sebelum operasi dilakukan. Hal ini merupakan salah satu tanda adanya
kecemasan.

Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui perubahan TTV ( tekanan darah, Nadi,
dan frekuensi Pernapasan) pada pasien pre operasi di ruang inap dan ruang pre operasi RS
Aisyiyah Bojonegoro.

Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional dengan sampel 60 responden.
Pengumpulan data dilakukan dengan mengukur TD, nadi, RR di ruang inap dengan ruang
transisi operasi. Data dari kedua kelompok tersebut akan diolah dengan analisis dengan
menggunakan paired t test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai p pada TD (sistole diperoleh nilai signifikasi
sebesar 000 (<0,05) dan diastole sebesar 000 (<0,05), nilai p pada nadi sebesar 000
(<0,05), dan nilai p pada pernapasan sebesar 000 (<0,05). Data tersebut menunjukan
bahwa terdapat perbedaan TTV (tekanan darah, nadi, pernapasan) di ruang inap dan
ruang pre operasi. Hasil menunjukan perubahan lebih ke arah peningkatan nilai pada
semua variabel TTV.

Perubahan nilai TTV mengindikasikan bahwa terjadi kecemasan, pada pasien sebelum
operasi. Hal ini menunjukan bahwa semakin mendekati ruang operasi pasien semua
cemas, sehingga perlu dilakukan tindakan untuk mengatasi kecemasan.

Berdasarkan hasil tersebut, menunjukkan bahwa tenaga kesehatan perlu memberikan
asuhan keperawatan dan konseling bagi pasien pre operasi, sehingga tidak terjadi
kecemasan.

Kata kunci : TTV, Pre Operasi
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ABSTRACT

Agung Prayogi. 2018. Changes in Vital Signs (Blood Pressure, Pulse, and Respiratory
rate) In Preoperative Patients in the inpatient and preoperative room of
Aisyiyah Bojonegoro Hospital. Thesis of Nurse Undergraduate student. STIKES
Muhammadiyah Lamongan. Supervisor (1) Isni Lailatul M.,S,Kep.,Ns.,M,Kep (2)
Farida Juanita S,Kep.,Ns.,M,Kep

The study of vital signs is an important method for monitoring the vital functions of the
body, observe trends, identifity physiological issues and monitor the client’s response to
therapy. Vital signs may change in the condition as before the surgery. This is one sign of
anxiety.

The purpose of this study was to investigate the changes of vital signs ( Blood Pressure,
Pulse, Respiratory) in preoperative patients in the inpatient and preoperative room
Aisyiyah Bojonegoro Hospital.

This research use cross sectional approach with sample 60 respondent. Data collections
was performed by measuring rewspiratory, pulse, and blood pressure in the living room
and transition operation room. Data from both groups will be processed by analysis using
paired t test.

The results showed that the value of P at the blood pressure (sistole obtained valve of
signification 000 (<0,05), diastole obtained valve of signification 000 (<0,05), The results
showed that the value of P at the pulse (the valve of P at the pulse equal to signification
000 (<0,05), The results showed that the value of P at the respiratory ( the valve of P at
the respiratory equal to signification 000 (<0,05), data suggest that there are differences in
vital signs in the living room and operating room. The results show more changes toward
increasing values in all variables vital signs.

Changes in the value of vital signs indicate that anxiety occurs, in patients before surgery.
This indicates that the approaching patients operating room is all anxious, so action needs
to be done overcome anxiety.

Based on these results indicate that health personnel need to provide nursing care and
counseling for pre operative patients.

Keywords: vital signs, preoperative
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