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ABSTRAK

Chasanah, Nur. (2025). Perbedaan Tanda Tanda Vital Pasien Sebelum dan
Setelah Endoskopi Saluran Cerna di RS Semen Gresik. Skripsi
Program Studi S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah Lamongan.
Pembimbing (1) Isni Lailatul Maghfiroh, S.Kep., Ns., M.Kep., (2) Rizky
Asta Pramestirini, S.Kep., Ns., M.Kep

Tindakan endoskopi dapat mempengaruhi perubahan tekanan darah, denyut nadi,
dan pernapasan. Hal ini akan mengakibatkan terganggunya tindakan yang
dilakukan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya perbedaan tanda-
tanda vital pasien sebelum dan setelah endoskopi saluran cerna di RS Semen
Gresik.

Desain penelitian menggunakan analitik komparatif dari data rekam medik 72
pasien endoskopi pada tahun 2024. Data yang diambil adalah tekanan darah, nadi,
suhu dan pernapasan sebelum dan setelah endoskopi. Data kemudian dianalisis
dengan uji Wilcoxon.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan antara tekanan darah
(sistole dan diastole), nadi, suhu dan pernapasan dengan nilai signifikansi masing-
masing p=0,000. Penelitian juga menunjukan adanya penurunan rerata nilai
dengan skor sebesar tekanan darah sistole dan diastole (11,94 dan 6,1), nadi
(6,18), pernapasan (0,55) dan suhu (0,51).

Faktor yang bisa mempengaruhi perubahan tanda-tanda vital sebelum dan setelah
endoskopi dikarenakan adanya kecemasan, pengaruh sedasi dan penyakit dari
pasien. Oleh karena itu perlu dilakukan strategi untuk menurunkan kecemasan
selama tindakan endoskopi agar pasien dapat dilakukan tindakan endoskopi sesuai
dengan jadwal.

Kata Kunci: Endoskopi, Sal-cerna, Tanda-vital



ABSTRACT

Chasanah, Nur. (2025). Differences in Patients’ Vital Signs Before and After
Gastrointestinal Endoscopy at Semen Gresik Hospital. Undergraduate
Thesis. Nursing Study Program. Universitas Muhammadiyah Lamongan.
Advisors (1) Isni Lailatul Maghfiroh, S.Kep., Ns., M.Kep., (2) Rizky Asta
Pramestirini, S.Kep., Ns., M.Kep

Gastrointestinal endoscopy may influence changes in blood pressure, heart rate,
and respiration, potentially disrupting the procedure itself. This study aims to
examine the differences in patients’ vital signs before and after undergoing
gastrointestinal endoscopy at Semen Gresik Hospital.

A comparative analytic design was employed using medical record data from 72
patients who underwent endoscopy in 2024. The variables measured included
blood pressure, heart rate, body temperature, and respiratory rate, both before and
after the procedure. Data were analyzed using the Wilcoxon test.

The results revealed statistically significant differences in systolic and diastolic
blood pressure, heart rate, temperature, and respiratory rate, with p-values of
0.000 for each parameter. The study also showed a decrease in mean values:
systolic and diastolic blood pressure (11.94 and 6.1 mmHg), heart rate (6.18
bpm), respiratory rate (0.55 breaths/min), and temperature (0.51°C).

Factors contributing to these changes may include patient anxiety, the effects of
sedation, and underlying medical conditions. Therefore, strategies to reduce
anxiety during endoscopy are essential to ensure that procedures can be carried
out as scheduled.

Keywords: Endoscopy, Gastrointestinal, Vital Signs
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