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ABSTRAK

Dalam kehidupan sehari-hari seringkali ditemui orang merokok di mana-mana baik di kantor, di pasar ataupun tempat umum lainnya atau bahkan di kalangan rumah tangga sendiri. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi perbedaan antara remaja perokok dan tidak perokok terhadap harga diri di Desa Sekarbagus Kecamatan Sugio.
Desain penelitian menggunakan Komparasi yaitu peneliti mencoba membedakan antara remaja perokok dan tidak perokok terhadap harga diri dengan pendekatan cross sectional Sampel dalam penelitian ini adalah remaja yang ada di Desa Sekarbagus Kecamatan Sugio Kabupaten Lamongan memenuhi kriteria inklusi. Teknik pengambilan sampling adalah simple random sampling dengan jumlah responden adalah 34 orang. Analisa data dalam penelitian ini menggunakan uji statistik Mann Whitney dan teknik pengumpulan data dengan lembar kuesioner.

Hasil dari penelitian ini adalah bahwa pada pasien yang mengalami perbedaan antara remaja perokok dan tidak perokok terhadap harga diri. Maka berdasarkan perhitungan didapatkan hasil uji Wilcoxon Signed Rank Test dengan nilai uji Mann Whitney dengan Z = -3.563 nilai p=0,002 (p<0,05) maka H1 diterima yang artinya terdapat perbedaan antara remaja perokok dan tidak perokok terhadap harga diri Di Desa Sekarbagus Kecamatan Sugio.
Dari hasil penelitian tersebut, peneliti memberikan saran kepada berbagai pihak yang berkaitan dengan keperawatan komunitas untuk lebih mengoptimalkan dalam mengawasi perkembangan harga diri pada remaja sehingga mampu terbentuk harga diri yang positif.
Kata Kunci : perokok, remaja, harga diri
ABSTRACT

In everyday life people often find smoking everywhere either in the office, in the market or other public places or even among households themselves. The purpose of this study was to identify the difference between adolescent smokers and nonsmokers against self esteem in Sekarbagus Village Sugio District.

Research design using Comparative that is researcher try to distinguish between smoker and non smoker teenager to self esteem with approach of cross sectional The sample in this research is teenager in Sekarbagus Village, Sugio Sub-district, Lamongan Regency fulfilling inclusion criteria. Sampling technique is simple random sampling with the number of respondents is 34 people. Data analysis in this study using Mann Whitney statistical test and data collection technique with questionnaire.

The results of this study were that in patients who experienced differences between teen smokers and nonsmokers against self-esteem. So based on the calculation obtained Wilcoxon Signed Rank Test results with the value of Mann Whitney test with Z = -3.563 value p = 0.002 (p <0.05) then H1 accepted which means there is a difference between adolescent smokers and nonsmokers against self-esteem In Sekarbagus Village District Sugio.

From the results of this study, researchers provide advice to various parties related to community nursing to further optimize in overseeing the development of self-esteem in adolescents so as to form a positive self-esteem.

Keywords: smoker, teenager, self esteem
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