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ABSTRAK 

 

Tuberkulosis paru (TB Paru) merupakan suatu penyakit infeksi kronik yang 

disebabkan oleh basil micobacterium tubercolusis yang merupakan salah satu 

penyakit pernafasan bagian bawah. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui 

hubungan rumah sehat dan peran pengawas minum obat (PMO) dengan 

keberhasilan pengobatan TB Paru di Puskesmas Kembangbahu Kabupaten 

Lamongan.  

Desain pada penelitian ini adalah korelasional dengan pendekatan cross sectional, 

populasi pada penelitian ini adalah pasien TB paru sebanyak 30 orang dengan 

besar sampel 28 orang yang memenuhi kreteria inklusi. Metode sampling yang 

digunakan adalah tehnik simple random sampling, instrumen menggunakan 

kuesioner untuk peran PMO, dan  lembar observasi untuk rumah sehat dan 

keberhasilan pengobatan, analisa data menggunakan uji Spearman dengan 

program SPSS. 

Hasil dari penelitian ini adalah Sebagian besar responden memiliki rumah yang 

tidak sehat yaitu 17 responden (60,7%), Hampir sebagian responden berperan baik 

yaitu 12 responden (42,9%), Sebagian besar responden berhasil dalam pengobatan 

yaitu 21 responden (75%). Hasil uji spearman didapatkan rs = 0,464 dan               

p = 0,013 maka H1 diterima artinya terdapat hubungan rumah sehat dengan 

keberhasilan pengobatan di Puskesmas Kembangbahu Kabupaten Lamongan dan 

Hasil uji spearman didapatkan rs = 0,541 dan  p = 0,003 maka H1 diterima artinya 

terdapat hubungan peran PMO dengan Keberhasilan Pengobatan di Puskesmas 

Kembangbahu Kabupaten Lamongan. 

Sehingga dapat disimpulkan terdapat hubungan rumah sehat dan peran pengawas 

minum obat (PMO) dengan keberhasilan pengobatan TB Paru di Puskesmas 

Kembangbahu Kabupaten Lamongan. Penelitian ini bertujuan agar lebih 

meningkatkan angka keberhasilan pengobatan TB Paru. 
 

 
Kata Kunci : Rumah Sehat, PMO, TB Paru, Keberhasilan Pengobatan. 
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ABSTRACT 

 

Pulmonary Tuberculosis (Pulmonary TB) is a chronic infectious disease caused by 

the bacillus micobacterium tuberculosis which is one of the lower respiratory 

diseases. The purpose of this research is to know the relationship of healthy house 

and the role of drug conservator (PMO) with the success of TB treatment at 

Puskesmas Kembangbahu Lamongan District. 

The design of this study was correlational with cross sectional approach, the 

population in this study were pulmonary tuberculosis patients as many as 30 

people with a large sample of 28 people who meet the inclusion criteria. The 

sampling method used was simple random sampling technique, instrument using 

questionnaire for PMO role, and observation sheet for healthy house and 

treatment success, data analysis using Spearman test with SPSS program. 

The result of this research is Most of respondent have unhealthy house that is 17 

respondent (60,7%), Almost part of respondent have good role that is 12 

respondent (42,9%), Most of respondent succeed in treatment 21 respondent (75% 

). Spearman test results obtained rs = 0.464 and p = 0.013 then H1 accepted means 

there is a healthy home relationship with the success of treatment at Puskesmas 

Kembangbahu Lamongan District and Spearman test results obtained rs = 0.541 

and p = 0.003 then H1 accepted means there is a relationship role of PMO with 

Successful Treatment At Puskesmas Kembangbahu, Lamongan District. 

So it can be concluded that there is a healthy house relationship and the role of 

drug conservator (PMO) with the success of TB treatment in Puskesmas 

Kembangbahu Lamongan District. This study aims to increase the success rate of 

TB treatment. 

 

 

Keywords: Healthy House, PMO, Pulmonary TB, Successful Treatment. 
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