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ABSTRAK

Putri Febriana.2025. Studi In Silico Prediksi Bioavaiabilitas Toksisitas dan
Aktivitas Senyawa Bunga Telang Sebagai Antiketombe. Karya Tulis
[lmiah Program Studi D3 Farmasi Universitas Muhammadiyah
Lamongan. Pembimbing (1) apt. Safira Yulita Fazadini.,M.Farm, (2) apt.

Elasar1 Dwi Pratiwi.,M.Farm.

Ketombe merupakan penyakit yang disebabkan oleh jamur Candida
albicans. Ketombe, ditandai oleh sisik yang berlebihan pada kulit kepala,
berwarna putih keabu-abuan yang tersebar pada rambut, terkadang disertai rasa
gatal. Ketombe mempengaruhi sekitar 50% populasi dunia, dengan Indonesia
menempati urutan keempat dalam prevalensi kasus ketombe. Indonesia memiliki
iklim tropis yang menyebabkan lembab, sehingga mempermudah pertumbuhan
jamur Candida albicans. Salah satu senyawa yang dapat dimanfaatkan sebagai
antijamur adalah bunga telang. Pada penelitian 1ini1 telah dilakukan metode In silico
dengan molecular docking. Studi mi1 bertujuan untuk melihat potensi senyawa
bunga telang sebagai agen antiketombe. Senyawa yang dihasilkan dianalisis lebih
lanjut menggunakan metode in silico untuk memprediksi bioavailabilitas,
toksisitas, dan aktivitas antiketombe. Hasil penelitian in1 merujuk dari Journal of
Functional Food hasil skriming fitokimia bunga telang dengan metode HPLC
menunjukkan bahwa bunga telang mengandung senyawa aktif seperti Quercetin,
Kaempferol, Myricetin, Rutin, Epicatechin, Delphinidin, Gallic Acid,
Protocatechuic acid, dan Chlorogenic Acid. Prediks1 bioavailabilitas
menunjukkan bahwa terdapat beberapa senyawa yang memiliki nilai yang baik .
Uj1 toksisitas menunjukkan sebagian besar senyawa tidak memiliki efek toksik
signifikan. Uy aktivitas menunjukkan bahwa senyawa rutin memiliki ikatan yang
lebth kuat dengan reseptor Candida albicans dibandingkan dengan obat
ketokonazole. Penelitian in1 menunjukkan potensi senyawa dari bunga telang
sebagai antiketombe yang efektif dan aman.
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