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ABSTRAK 

 

Obat bebas merupakan obat yang bisa didapatkan secara bebas seperti toko, 

warung, apotek dan lain-lain. Berdasarkan survei diketahui masih banyak keluarga 

yang tidak mengetahui tentang obat bebas. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

pengetahuan kepala keluarga tentang obat bebas di Dusun Kedunganyar Desa 

Pelang Kecamatan Kembangbahu Kabupaten Lamongan. 

Desain penelitian ini adalah deskriftif, populasi adalah seluruh kepala 

keluarga yang di Dusun Kedunganyar di Desa pelang kecamatan Kembangbahu 

kabupaten Lamongan sebanyak 103 orang, dengan sampel sebagian kepala 

keluarga Di Dusun Kedunganyar Desa Pelang Kecamatan Kembangbahu 

Kabupaten Lamongan sebanyak 81 orang, Teknik sampling dengan simple random 

sampling. Pengumpulan data dengan kusioner. Analisa data dengan editing, coding, 

scoring,  tabulating dan disajikan bentuk narasi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kepala keluarga yang mempunyai 

tingkat pengetahuan cukup tentang obat bebas sebanyak 46 orang (56,8%) dan 

tingkat pengetahuan kurang tentang obat bebas sebanyak 1 orang (1,3%). 

Rujukan dari penelitian ini adalah petugas kesehatan terutama farmasi perlu 

lebih mengoptimalkan pemberian penyuluhan ke masyarakat tentang obat bebas. 

Kata kunci : Pengetahuan, obat bebas 
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