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ABSTRAK 

Farisha Hilda Agustin. 2025. Profil Pengobatan Tuberkulosis dan Potensi 

Adverse Drug Reaction Menggunakan Algoritma Naranjo pada Pasien 

Dewasa di RSUD dr. Soegiri Lamongan. Karya Tulis Ilmiah Program Studi 

D3 Farmasi Universitas Muhammadiyah Lamongan. (1) Dr. apt. Devi Ristian 

Octavia, M.Si, (2) apt. Primanitha Ria Utami, M.Farm. 

 

Tuberkulosis (TB) adalah penyakit menular yang disebabkan oleh 

Mycobacterium tuberculosis. Pengobatan TB memerlukan terapi Obat Anti 

Tuberkulosis (OAT) dengan masa pengobatan selama 6-8 bulan dengan terapi yang 

digunakan pada fase intensif yang terdiri dari 2RHZE serta fase lanjutan yaitu 4RH. 

Adverse Drug Reaction (ADR) yaitu reaksi dari obat yang tidak dikehendaki akibat 

penggunaan obat dalam jangka waktu lama dapat menyebabkan kegagalan terapi 

dikarenakan pasien menghentikan pengobatan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui profil pengobatan pasien TB dewasa dan potensi ADR menggunakan 

metode kuesioner Algoritma Naranjo dengan jumlah populasi yaitu 43 pasien 

dengan minimal sampling sebanyak 39 sampel, menggunakan teknik purposive 

sampling  didapatkan jumlah responden yaitu sebanyak 40 sampel yang memenuhi 

kriteria inklusi dan eksklusi. Hasil dari penelitian ini yaitu profil pengobatan TB 

dari 40 pasien dewasa di RSUD dr. Soegiri Lamongan sebagian besar responden 

berada dalam fase lanjutan sebanyak 27 orang (67,5%) serta terdapat kejadian ADR 

pada pasien selama pengobatan TB dengan gejala yang paling sering dilaporkan 

meliputi nyeri sendi (57,5%), tidak nafsu makan (35%), gatal (35%) dan mual 

(27,5%). Semua pasien (100%) juga mengonsumsi vitamin B6 sebagai obat 

pendamping untuk mencegah neuropati perifer serta mengatasi ADR kesemutan 

pada tangan atau kaki yang sering disebabkan oleh Isoniazid. Kesimpulan 

berdasarkan penilaian menggunakan Algoritma Naranjo, sebanyak 80% kasus 

masuk kategori “probably”, yang berarti kemungkinan besar ADR disebabkan oleh 

OAT yang digunakan pasien. Oleh sebab itu, edukasi kepada pasien mengenai ADR 

sangat diperlukan untuk mengetahui kejadian ADR di masa mendatang serta 

meningkatkan keselamatan dan efektivitas terapi. 
 

Kata Kunci : Tuberkulosis, Adverse Drug Reaction, OAT, Algoritma Naranjo   
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