BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa
penggunaan obat off label pada pasien genatni dengan penyakit degeneratif di
Puskesmas Sugio pada periode bulan Januari-Agustus 2024 yaitu off label dosis
sebesar 69 kejadian (46% ), off label usia sebesar 58 kejadian (38,7%), sedangkan
off label indikasi, off label rute pemberian, dan off label kontraindikasi masing-
masing tidak ditemukan dalam penelitian ini atau sebesar 0 (0%).
5.2 Saran
5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya jika melakukan peneliian yang
sejenis, perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efek samping akibat
penggunaan obat off label tersebut. Selain itu, penelitian ini juga dapat dilakukan
di tempat yang cakupannya lebih besar lagi dibandingkan dengan puskesmas,
misalnya rumah sakit.
5.2.2 Bagi Instansi

Evaluasi penggunaan obat off label pada terapi pasien geriatri dengan
penyakit degeneratif dilakukan secara rutin agar dapat diminimalkan dan dicegah

efek yang tidak dikehendaki.
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