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ABSTRAK 

 

 

 Penggunaan obat dikatakan rasional apabila pasien menerima  obat yang 

sesuai dengan kebutuhannya, untuk periode waktu yang adekuat dan dengan harga 

yang paling murah untuk pasien dan masyarakat. Kriteria penggunaan obat 

rasional yaitu : tepat diagnosis, tepat indikasi penyakit, tepat pemilihan obat, tepat 

dosis, tepat pemberian obat, tepat interval waktu pemberian, tepat lama 

pemberian, waspada terhadap efek, tepat pasien, tepat informasi, tepat tindak 

lanjut, tepat penyerahan obat, kepatuhan penggunaan obat. Dari survey awal di 

RW 04 desa Sukodadi diketahui bahwa masih ada ibu yang tidak mengetahui 

tentang penggunaan obat rasional. Tujuan dari penelitian ini yaitu mengetahui 

tingkat pengetahuan ibu tentang penggunaan obat rasional di RW 04 Desa 

Sukodadi Kecamatan Sukodadi Kabupaten Lamongan. 

 Desain penelitian menggunakan desain deskriptif. Jumlah populasi 68 ibu 

yang berumur 18–50 tahun. Pemilihan sampel menggunakan simple random 

sampling. pengumpulan data menggunakan kuesioner tertutup dan pengolahan 

data menggunakan editing coding, scoring, tabulating. Setelah data terkumpul 

dikelompokkan dan dimasukkan kedalam distribusi frekuensi secara deskriptif. 

 Hasil penelitian diketahui sebagian besar responden memiliki tingkat 

pengetahuan baik yaitu 39 responden (66,1%) dan sebagian kecil responden 

memiliki tingkat pengetahuan kurang yaitu 4 responden (6,8%) 

 Hendaknya tenaga kefarmasian lebih memberikan informasi tentang 

penggunaan obat rasional, agar dapat meningkatkan pengetahuan masyarakat 

tentang penggunaan obat rasional. 

 

 

Kata Kunci : Pengetahuan , Obat Rasional, POR 
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