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ABSTRAK 

Putri, R. 2025. Pengaruh Edukasi Audiovisual Terhadap Tingkat Pengetahuan 

Ibu Tentang Stimulasi Perkembangan Bahasa Pada Anak Usia Toddler Di 

Desa Tlogosadang. Skripsi program studi S1 Keperawatan Universitas 

Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing (1) Dr. Lilis Maghfuroh S.Kep., 

Ns., M.Kes (2) Diah Eko Martini S.Kep., Ns, M.Kep 

Perkembangan bahasa pada anak usia toddler (1–3 tahun) merupakan aspek penting 

dalam tumbuh kembang yang sangat dipengaruhi oleh stimulus dari lingkungan, 

terutama dari ibu sebagai pendamping utama anak. Rendahnya tingkat pengetahuan 

ibu tentang cara stimulasi yang tepat dapat menyebabkan keterlambatan 

perkembangan bahasa pada anak. Media edukasi audiovisual dipilih karena sifatnya 

yang menarik dan mudah diakses, sehingga berpotensi meningkatkan pemahaman 

ibu. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh edukasi 

audiovisual terhadap tingkat pengetahuan ibu tentang stimulasi perkembangan 

bahasa pada anak usia toddler di Desa Tlogosadang Penelitian ini menggunakan 

desain quasi-eksperimental dengan pendekatan one group pretest-posttest design. 

Sampel yang diambil sebanyak 77 ibu yang memiliki anak usia toddler di Desa 

Tlogosadang, sampel diambil menggunakan teknik simple random sampling. Data 

dikumpulkan menggunakan kuesioner pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan 

edukasi audiovisual melalui 3 sesi video. Analisis data menggunakan uji Wilcoxon 

dengan menggunakan SPSS versi 22. Hasil penelitian menunjukkan sebelum 

intervensi, terdapat ibu yang memiliki kategori pengetahuan kurang (18,2%). 

Setelah intervensi, sebagian besar responden meningkat ke kategori baik (96,1%). 

Hasil uji Wilcoxon menunjukkan nilai signifikansi p = 0,000 (p < 0,005), yang 

berarti terdapat perbedaan signifikan antara pengetahuan ibu sebelum dan sesudah 

diberikan edukasi audiovisual. Peningkatan signifikan pada kategori pengetahuan 

ibu menunjukkan bahwa edukasi audiovisual mampu meningkatkan pemahaman 

secara efektif. Penyajian materi secara audio dan visual dapat memperkuat ingatan 

dan mempermudah proses belajar. Hasil ini sejalan dengan teori pembelajaran 

multimodal yang menyatakan bahwa kombinasi audio dan visual lebih efektif 

dibanding metode konvensional. Edukasi audiovisual dinilai relevan sebagai sarana 

promosi kesehatan ibu dalam mendukung stimulasi perkembangan bahasa anak 

secara optimal sejak dini. 

Kata Kunci: Edukasi audiovisual, pengetahuan ibu, stimulasi bahasa, anak toddler. 
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ABSTRACT 

Putri, R. 2025. The Effect of Audiovisual Education on Mothers’ Knowledge 

Level Regarding Language Development Stimulation in Toddlers in 

Tlogosadang Village. Undergraduate Thesis, Bachelor of Nursing Program, 

Universitas Muhammadiyah Lamongan. Advisors: (1) Dr. Lilis Maghfuroh, S.Kep., 

Ns., M.Kes, (2) Diah Eko Martini, S.Kep., Ns., M.Kep. 

Language development in toddlers (aged 1–3 years) is a crucial aspect of child 

growth that is highly influenced by environmental stimuli, particularly from the 

mother as the child’s primary caregiver. A low level of maternal knowledge 

regarding proper stimulation methods can lead to delays in language development. 

Audiovisual educational media was chosen for its engaging and accessible nature, 

making it a potentially effective tool to improve mothers’ understanding. This study 

aimed to determine the effect of audiovisual education on mothers’ knowledge level 

regarding language development stimulation in toddlers in Tlogosadang Village. 

This research employed a quasi-experimental design with a one-group pretest-

posttest approach. The sample consisted of 77 mothers with toddlers in 

Tlogosadang Village, selected using simple random sampling. Data were collected 

through a knowledge questionnaire administered before and after providing 

audiovisual education through three video sessions. Data analysis was conducted 

using the Wilcoxon test in SPSS version 22. The results showed that before the 

intervention, 18.2% of mothers had a low level of knowledge. After the 

intervention, the majority of respondents improved to the good category (96.1%). 

The Wilcoxon test results showed a significance value of p = 0.000 (p < 0.005), 

indicating a significant difference in mothers' knowledge before and after receiving 

audiovisual education. The significant increase in maternal knowledge suggests that 

audiovisual education is effective in enhancing understanding. Presenting material 

both audibly and visually can strengthen memory retention and facilitate the 

learning process. These findings align with multimodal learning theory, which 

posits that combining audio and visual elements is more effective than conventional 

methods. Audiovisual education is considered a relevant tool for maternal health 

promotion to support optimal early language development stimulation in children. 

Keywords: Audiovisual education, maternal knowledge, language stimulation, 

toddlers. 
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