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Lampiran 1 

JADWAL PENYUSUNAN 

HUBUNGAN INDEKS MASSA TUBUH DAN GAYA HIDUP DENGAN KEJADIAN REMATHOID ARTHRITIS 

PADA  LANSIA DI DESA SLAHARWOTAN 

NO KEGIATAN 

Oktober 

2024 

November 

2024 

Desember 

2024 

Januari 

2025 

Februari 

2024 

Maret 

2024 

April 

2024 

Mei 

2024 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Identifikasi Masalah                                 

2. Penyusunan Proposal                                 

3. Ujian Proposal                                 

4. Revisi                                 

5. Pengurus Ijin Penelitian                                 

6. Pengumpulan Data                                 

7. Pengolahan dan Analisa Data                                 

8. Penyusunan Laporan                                 

9. Uji Sidang Skripsi                                 

10. Perbaikan Skripsi                                 

11. Pembuatan aplikasi                                 

12. Publikasi Artikel                                 
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Lampiran 2 
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Lampiran 3 
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95  

 

Lampiran 4  

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth. 

Saudara Calon Responden 

Di Desa Slaharwotan 

Kabupaten Lamongan 

 

Sebagai Syarat tugas akhir mahasiswa Universitas Muhammadiyah 

Lamongan, saya akan melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Indeks 

Massa Tubuh Dan Gaya Hidup Dengan Kejadian Remathoid Arthritis Pada  

Lansia Di Desa Slaharwotan”. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan indeks 

massa tubuh dan gaya hidup dengan kejadian remathoid arthritis pada  lansia. 

Demikian permohonan saya atas kerja sama dan kesediaan Anda menjadi 

responden, Saya ucapkan banyak terima kasih. 

 

 

Lamongan,………………2025 

Hormat Saya, 

 

 

Gadis Dinda Lestari 
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Lampiran 5  

 

LEMBAR INFORMED CONSENT (Persetujuan Menjadi Responden) 

Hubungan Indeks Massa Tubuh Dan Gaya Hidup Dengan Kejadian  

Remathoid Arthritis Pada  Lansia Di Desa Slaharwotan 

 

Oleh : 

GADIS DINDA LESTARI 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini saya, responden yang berperan serta 

dalam penelitian yang berjudul “Hubungan Indeks Massa Tubuh Dan Gaya Hidup 

Dengan Kejadian Remathoid Arthritis Pada  Lansia Di Desa Slaharwotan”. 

Saya telah mendapat penjelasan tentang tujuan penelitian, kerahasiaan 

identitas dan informasi yang saya berikan serta hak saya ikut serta dalam penelitian 

ini. 

Tanda tangan saya dibawah ini merupakan tanda tangan kesediaan saya 

sebagai responden dalam penelitian ini. 

 

     No Responden   : 

     Umur     : 

     Pekerjaan          : 

*Diisi Oleh Peneliti*  

  



97  

 

Lampiran 6 

 

KUESIONER PENELITIAN RHEUMATOID ARTHRITIS  

PADA LANSIA DI DESA SLAHARWOTAN 

 

A. Petunjuk Pengisian 

1. Bacalah dengan teliti pertanyaan dibawah ini! 

2. Berikan tanda ceklis (√) pada jawaban yang paling sesuai ! 

3. Apabila ada pertanyaan yang kurang mengerti, dapat ditanyakan kepada 

peneliti 

4. Setelah selesai menjawab pertanyaan, kembalikan lembar kuesioner 

kepada peneliti 

 

B. Identitas Responden 

1. Nama (inisial)  : 

2. Umur  : >60 tahun  

3. Pendidikan Terakhir  : Tidak sekolah 

: SD 

: SMP 

: SMA 

: Perguruan Tinggi   

4. Jenis Kelamin  : Laki-laki 

: Perempuan 

5. Sumber Informasi tentang Rematik : Petugas Kesehatan 

: Media Cetak 

: Media Elektronik 

6. Riwayat Penyakit Rematik  : Ada 

: Tidak  

7. Pekerjaan  : Tidak Bekerja 

: Wiraswasta 

: Petani 

: PNS/TNI/POLRI 
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Identitas Responden 

Nama Responden : 

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Pekerjaan : 

Petunjuk Umum Pengisian Kuesioner  : 

1. Bacalah pernyataan yang diberikan dengan baik sehingga dimengerti. 

2. Pilihlah : Ya atau Tidak 

3. Mengisi seluruh nomor pernyataan tanpa bantuan orang lain. 

4. Setiap pernyataan hanya berlaku untuk satu jawaban. 

5. Berilah tanda checklist (√) pada kolom jawaban yang telah tersedia. 

 

No. Gaya Hidup Ya Tidak 

1. Apakah anda melakukan kegiatan olahraga setiap 

hari ? 

  

2. Apakah anda melakukan kegiatan olahraga ≥30 

menit dalam sehari (senam, lari-lari kecil, jalan pagi dan 

lain-lain? 

  

3. Apakah  anda  melakukan  kegiatan/aktifitas sehari-

hari melakukan pekerjaan rumah, mencuci 

  

4. Apakah selama anda berada dirumah sering 

mengkomsumsi makan makanan laut seperti udang, 

kepiting cumi-cumi dan ikan teri ? 

  

5. Apakah selama anda berada dirumah sering 

mengkomsumsi sering mengkomsumsi sayuran seperti 

kangkung, bayam kol, buncis, daun singkong? 

  

6. Apakah selama anda berada dirumah sering 

mengkomsumsi kacang-kacangan seperti kacang tanah, 

kacang merah, kacang hijau dan tauge? 
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No. Gaya Hidup Ya Tidak 

7. Apakah selama anda berada dirumah sering 

mengkomsumsi daging merah seperti kambing, 

sapi, kuda dan lain-lain? 

  

8. Apakah anda mengetahui bahwa mengkomsumsi rokok  

dapat menyebabkan rematik ? 

  

9. Apakah anda sering berada di tempat yang terpapar 

dengan asap rokok? 

  

10. Apakah nyeri pada persendian yang anda alami 

akibat dari mengkomsumsi rokok? 
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C. Kuesioner Kejadian Remathoid Arthritis 

Petunjuk pengisian beri tanda checklist (√) pada jawaban yang dianggap 

paling benar pada kolom jawaban yang telah tersedia. Keterangan sebagai 

berikut: 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. Apakah anda sering merasakan kaku sendi atau linu 

pada saat pagi hari 

  

2. Apakah anda melakukan aktivitas yang berlebih dan 

membuat anda merasa kelelahan 

  

3. Apakah anda sering mengkonsumsi sayuran seperti 

kangkung, buncis dan bayam 

  

4. Apakah anda setiap hari merokok   

5. Apakah penyakit rematik adalah suatu penyakit yang 

menyerang sendi 

  

6. Apakah aktivias berat dapat meningkatkan resiko 

terjadi serangan rematik 

  

7. Apakah nyeri rematik lebih sering terjadi pada pagi 

hari 

  

8. Apakah penyakit rematik lebih sering terjadi pada 

lansia 

  

9. Apakah anda seseorang yang gemar mengkonsumsi 

lauk-pauk (jeroan, udang dan makanan kaleng) 

  

10. Menurut anda apakah pola makan berlebih 

merupakan penyebab utama dari penyakit rematik 

  

11. Menurut anda penyakit rematik adalah penyakit yang 

tidak dapat disembuhkan 

  

12. Menurut anda pola makan berlebih, jenis makan 

(tinggi purin) dan aktivias berlebih merupakan faktor 

pemicu dari kekambuhan 
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No. Pernyataan Ya Tidak 

13. Apakah pola makan anda sudah sesuai dengan yang 

dianjurkan dokter 

  

14. Apakah anda selalu membuat jadwal menu makanan 

untuk setiap harinya 

  

15. Apakah anda sudah melaukan cara mengontrol 

makanan yang mengakibatkan kekambuhan 
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Correlations 

 VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00007 VAR00008 VAR00009 VAR00010 VAR00011 

VAR00001 Pearson Correlation 1 .108 -.034 -.332* .b -.135 .066 -.023 -.070 -.064 .200 

Sig. (2-tailed)  .462 .819 .020 . .354 .652 .878 .633 .663 .168 

N 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 

VAR00002 Pearson Correlation .108 1 .303* .080 .b -.311* -.137 -.052 -.227 .110 .397** 

Sig. (2-tailed) .462  .035 .583 . .030 .348 .723 .116 .452 .005 

N 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 

VAR00003 Pearson Correlation -.034 .303* 1 -.064 .b -.138 .078 -.055 -.101 .049 .341* 

Sig. (2-tailed) .819 .035  .662 . .346 .596 .707 .492 .740 .016 

N 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 

VAR00004 Pearson Correlation -.332* .080 -.064 1 .b .129 -.168 .129 -.024 .091 .353* 

Sig. (2-tailed) .020 .583 .662  . .377 .248 .377 .872 .533 .013 

N 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 

VAR00005 Pearson Correlation .b .b .b .b .b .b .b .b .b .b .b 

Sig. (2-tailed) . . . .  . . . . . . 

N 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 

VAR00006 Pearson Correlation -.135 -.311* -.138 .129 .b 1 .271 -.167 .517** .059 .368** 

Sig. (2-tailed) .354 .030 .346 .377 .  .059 .252 .000 .688 .009 

N 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 

VAR00007 Pearson Correlation .066 -.137 .078 -.168 .b .271 1 -.145 .198 -.096 .434** 

Sig. (2-tailed) .652 .348 .596 .248 . .059  .321 .173 .512 .002 

N 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 
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VAR00008 Pearson Correlation -.023 -.052 -.055 .129 .b -.167 -.145 1 -.091 -.059 .192 

Sig. (2-tailed) .878 .723 .707 .377 . .252 .321  .533 .688 .186 

N 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 

VAR00009 Pearson Correlation -.070 -.227 -.101 -.024 .b .517** .198 -.091 1 .043 .330* 

Sig. (2-tailed) .633 .116 .492 .872 . .000 .173 .533  .769 .020 

N 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 

VAR00010 Pearson Correlation -.064 .110 .049 .091 .b .059 -.096 -.059 .043 1 .187 

Sig. (2-tailed) .663 .452 .740 .533 . .688 .512 .688 .769  .199 

N 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 

VAR00011 Pearson Correlation .200 .397** .341* .353* .b .368** .434** .192 .330* .187 1 

Sig. (2-tailed) .168 .005 .016 .013 . .009 .002 .186 .020 .199  

N 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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b. Cannot be computed because at least one of the variables is constant. 

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 49 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 49 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alphaa N of Items 

-.137 10 

a. The value is negative due to 

a negative average covariance 

among items. This violates 

reliability model assumptions. 

You may want to check item 

codings. 
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Lampiran 7 

1. Hasil Tabulasi Gaya Hidup 

Responden Usia 
Jenis 

Kelamin 
Pekerjaan P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Total Kategori 

1 40 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 5 2 

2 65 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 6 2 

3 60 perempuan Petani 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 8 1 

4 70 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 4 2 

5 53 Perempuan Petani 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 3 2 

6 45 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 6 2 

7 65 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 5 2 

8 48 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 3 2 

9 47 Perempuan Petani 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 7 2 

10 57 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 6 2 

11 60 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 6 2 

12 60 Perempuan Petani 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 3 2 

13 63 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 4 2 

14 59 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 8 1 

15 58 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 6 2 

16 64 Perempuan Petani 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 3 2 

17 30 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 4 2 

18 54 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 8 1 

19 65 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 2 2 

20 55 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 4 2 

21 40 Prempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 5 2 

22 65 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 6 2 

23 60 perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 6 2 

24 70 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 4 2 

25 44 Perempuan Petani 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 3 2 



107  

 

26 59 Pr Petani 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 6 2 

27 65 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 5 2 

28 48 Pr 
Ibu rumah 

tangga 
1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 3 2 

29 67 Perempuan Petani 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 5 2 

30 50 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 6 2 

31 60 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 6 2 

32 70 Perempuan 
Ibu rumah 

tangga 
0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 3 2 

33 53 Perempuan Petani 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 4 2 

34 60 Perempuan Petani 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 5 2 

35 67 Perempuan Petani 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 2 

 

Kode :  

0 : Tidak 

1 : Ya 

2. Hasil Tabulasi IMT 

Responden IMT Kategori 

1 17,8 1 

2 18,4 1 

3 24,98 3 

4 17,3 1 

5 15,7 1 

6 17,7 1 

7 17 1 

8 18,4 1 

9 17,2 1 

10 24,99 3 

11 23,55 2 

12 24,5 2 

13 26,06 3 

14 27,2 4 

15 26,6 3 

16 26,7 3 
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17 26 3 

18 27,9 4 

19 27,2 4 

20 26,05 3 

21 19,07 2 

22 27,26 4 

23 26,66 3 

24 25 3 

25 25,46 3 

26 24,69 2 

27 26 3 

28 26,7 3 

29 26,6 3 

30 27 3 

31 23,67 2 

32 24,7 2 

33 26,66 3 

34 20,9 2 

35 25,7 3 

 

Kode : 

1. Kurus < 18,5 skor 0-20% dengan kode 1 

2. Normal ≥ 18,5 - ≤ 24,9 skor 21-80% dengan kode 2 

3. Berat Badan lebih ≥ 25 – ≥ 27 81-80% dengan kode 3 

4. Obesitas ≥ 27 91-100% dengan kode 4 

3. Hasil Tabulasi Remathuid  

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 Total Kategori 

0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 2 

0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 7 2 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 11 1 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 11 2 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 11 2 

1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 9 2 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 8 2 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 10 2 
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0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 11 1 

0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 9 2 

0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 11 2 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 11 2 

0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 10 2 

0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 6 1 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 11 2 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 9 2 

1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 9 2 

0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 1 

1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 9 1 

0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 5 2 

0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 2 

0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 7 2 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 11 2 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 11 2 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 11 2 

1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 9 2 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 8 2 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 10 2 

0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 11 2 

0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 9 2 

0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 11 2 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 11 2 

0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 10 2 

0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 6 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 12 2 

 

Kode : 

0 : Tidak Remathuid 

1 : Remathuid 
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N IMT Coding 
Gaya Hidup     

Kejadian 

Remathiud 

Arthritis 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Total Coding  

1 17,8 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 5 2 2 

2 18,4 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 6 2 2 

3 24,98 3 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 1 1 

4 17,3 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 4 2 2 

5 15,7 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 3 2 2 

6 17,7 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 6 2 2 

7 17 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 5 2 2 

8 18,4 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 2 2 

9 17,2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 2 1 

10 24,99 3 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 6 2 2 

11 23,55 2 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 6 2 2 

12 24,5 2 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 3 2 2 

13 26,06 3 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 4 2 2 

14 27,2 4 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 

15 26,6 3 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 6 2 2 

16 26,7 3 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 3 2 2 

17 26 3 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 4 2 2 

18 27,9 4 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 1 1 

19 27,2 4 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 2 1 

20 26,05 3 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 4 2 2 

21 19,07 2 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 5 2 2 

22 27,26 4 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 6 2 2 
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23 26,66 3 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 6 2 2 

24 25 3 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 4 2 2 

25 25,46 3 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 3 2 2 

26 24,69 2 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 6 2 2 

27 26 3 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 5 2 2 

28 26,7 3 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 2 2 

29 26,6 3 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 5 2 2 

30 27 3 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 6 2 2 

31 23,67 2 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 6 2 2 

32 24,7 2 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 3 2 2 

33 26,66 3 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 4 2 2 

34 20,9 2 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 5 2 2 

35 25,7 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 
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4. Uji Univariat 

IMT 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurus 8 40.0 40.0 40.0 

Normal 2 10.0 10.0 50.0 

Berat Badan Lebih 7 35.0 35.0 85.0 

Obesitas 3 15.0 15.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 

 

 

 

Gaya Hidup 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 4 20.0 20.0 20.0 

Tidak 16 80.0 80.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 

 

Kejadian Remathiud Arthritis 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 

Remathoid 

5 25.0 25.0 25.0 

Remathoid 15 75.0 75.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 

5. Uji Bivariat 

 

IMT * Kejadian Remathiud Arthritis 

 

Crosstab 

 Kejadian Remathiud Arthritis Total 
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Tidak 

Remathoid Remathoid 

IMT Kurus Count 1 7 8 

% within IMT 12.5% 87.5% 100.0% 

Normal Count 0 2 2 

% within IMT 0.0% 100.0% 100.0% 

Berat Badan 

Lebih 

Count 1 6 7 

% within IMT 14.3% 85.7% 100.0% 

Obesitas Count 3 0 3 

% within IMT 100.0% 0.0% 100.0% 

Total Count 5 15 20 

% within IMT 25.0% 75.0% 100.0% 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact 

Sig. (2-

sided) 

Exact 

Sig. (1-

sided) 

Point 

Probability 

Pearson Chi-

Square 

10.762a 3 .013 .015 
  

Likelihood Ratio 10.723 3 .013 .023   

Fisher's Exact 

Test 

7.934 
  

.023 
  

Linear-by-Linear 

Association 

4.439b 1 .035 .040 .028 .019 

N of Valid Cases 20      

a. 6 cells (75.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is .50. 

b. The standardized statistic is -2.107. 

 

Gaya Hidup * Kejadian Remathiud Arthritis 

 

Crosstab 

 

Kejadian Remathiud 

Arthritis 

Total 

Tidak 

Remathoid Remathoid 
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Gaya 

Hidup 

Ya Count 3 1 4 

% within Gaya 

Hidup 

75.0% 25.0% 100.0% 

Tidak Count 2 14 16 

% within Gaya 

Hidup 

12.5% 87.5% 100.0% 

Total Count 5 15 20 

% within Gaya 

Hidup 

25.0% 75.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact 

Sig. (2-

sided) 

Exact 

Sig. (1-

sided) 

Point 

Probability 

Pearson Chi-

Square 

6.667a 1 .010 .032 .032 
 

Continuity 

Correctionb 

3.750 1 .053 
   

Likelihood Ratio 5.938 1 .015 .032 .032  

Fisher's Exact 

Test 
   

.032 .032 
 

Linear-by-Linear 

Association 

6.333c 1 .012 .032 .032 .031 

N of Valid Cases 20      

a. 3 cells (75.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is 1.00. 

b. Computed only for a 2x2 table 

c. The standardized statistic is 2.517. 
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PENGUKURAN TINGGI BADAN 
 

      
 

      
 

   

 

 

 

 

 

Lampiran 8 Dokumentasi 

P 
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PENGUKURAN BERAT BADAN 
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PENGISIAN KUESIONER 
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Lampiran 9 Lembar Konsultasi 
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