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ABSTRAK  

 

 

Larasati. Niken. 2017. Hubungan Motivasi dan Perilaku Minum Obat dengan 

Kejadian Kekambuhan Pasien TB paru Di Ruang Kemuning RSUD 

dr. Soegiri Lamongan. Skripsi Program Studi S1 Keperawatan, 

STIKES Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing (1) Ns, Isni Lailatul 

Maghfiroh, S.kep., M.kep (2) Ns, Virgianti Nur Farida, S.Kep., M.Kep. 

 

Tuberkulosis paru (TB) merupakan salah satu penyakit saluran pernapasan yang 

dapat kambuh kapanpun. Salah satu faktor yang mempengaruhi adalah motivasi 

dan perilaku minum obat. Perilaku minum obat yang buruk dapat meningkatkan 

resiko kekambuhan dan sangat dipengaruhi oleh motivasi selama pengobatan.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan motivasi pasien dan 

perilaku minum obat dengan kejadian kekambuhan di Ruang Kemuning RSUD 

dr.Soegiri Lamongan. 

Desain penelitian ini menggunakan pendekatan kohort retrospektif dengan  simple 

random sampling. Sampel berjumlah 54 pasien TB di Ruang Kemuning RSUD dr. 

Soegiri Lamongan yang  dilakukan pada bulan Februari-Maret menggunakan  

wawancara dan kuesiuoner motivasi dan perilaku minum obat. 

Data dianalisis menggunakan uji pearson dengan hasil penelitian p>0,995 yang 

artinya tidak terdapat hubungan antara hubungan antara motivasi pasien dengan 

kejadian kekambuhan pasien TB. Selain itu nilai uji pearson p>0,435 yang artinya 

tidak terdapat hubungan antara perilaku minum obat dengan kejadian 

kekambuhan pasien TB paru. 

Motivasi merupakan salah satu prediktor adanya kekambuhan pada pasien TB. 

Prediktor ini seharusnya diukur pada awal sebelum terjadi kekambuhan TB, oleh 

karena itu wajar jika secara statistik tidak diketahui adanya hubungan antar 

keduanya. Selain itu perilaku minum obat yang dilaporkan oleh pasien 

kemungkinan tidak jujur sehingga mempengaruhi hasil penelitian ini. 

Meskipun tidak ada hubungan antara beberapa variabel tersebut. Namun motivasi 

dan perilaku minum obat harus ditingkatkan agar tidak terjadi kekambuhan.     

 

Kata kunci : Motivasi, Perilaku Minum Obat ,  TB paru 
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ABSTRACK 

Larasati, Niken, 2017, The Relationship Between the Motivation and Behavior 

of Consuming Medicine With the Relapse Incident of Tuberculosis 

Pulmunary Patients in Kemuning Room of RSUD dr. Soegiri 

Lamongan. Thesis of S1 Nursing Program, STIKES Muhammadiyah 

Lamongan. Advisors (1) Ns, Isni Lailatul Maghfiroh, S.kep., M.kep (2) 

Ns, Virgianti Nur Farida, S.Kep., M.Kep. 

 

Tuberculosis pulmonary  is one of the respiratory diseases which can relapse 

anytime. The factors causing Tuberculosis pulmonary relapse constitute the 

motivation and behavior of consuming medicine. The bad Behavior of Consuming 

Medicine can increase the relapse risk and extremely influenced by motivation in 

a treatment.  

The purpose of this study is to know the relationship between the motivation and 

behavior of consuming medicine with the relapse incident of tuberculosis 

pulmonary patients in Kemuning room of RSUD dr. Soegiri Lamongan. 

The research design uses the approach of retrospective cohort with simple random 

sampling. The Sample is 54 patients. It is carried out on February-March using 

interview and motivation and behaviour of consuming medicine questionnaire. 

And this research is analyzed by using Pearson test the result p>0,995, Thus, it 

means that there is no relationship the motivation with the relapse incident of 

tuberculosis pulmonary patients in Kemuning room of RSUD dr. Soegiri 

Lamongan and the value p> 0,435, Thus, it means that there is no relationship 

between the behavior of consuming medicine and the behavior consuming 

medicine with the relapse incident of tuberculosis pulmonary patients in 

Kemuning room of RSUD dr. Soegiri Lamongan. 

The motivation is one of the predictors showing the relapse of the tuberculosis 

pulmonary patients. This predictors should be measured initially before the 

relapse of tuberculosis happens. Consequently, it is normal if it is not known 

statistically that there is no relationship both of them. Besides that, the behavior of 

consuming medicine reported by the patients possibly the falsehood,  

consequently influence test the result. 

Even though there is no relationship among the two variables.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Therefore, the motivation and behavior of consuming medicine should increase 

that no the relapse incidence. 

 

Keywords : Motivation, The Behavior Of Consuming Medicine, Tuberculosis 

Pulmonary  
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