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ABSTRAK 

 

Nasi’ah, 2025. “Hubungan Pelaksanaan Kelas Ibu Hamil dengan Kunjungan 

ANC Terpadu di Puskesmas Pucuk”. Skripsi Kebidanan, Fakultas Ilmu 

Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing: (1) Shinta 

Alifiana Rahmawati, S.ST., M.Keb. (2) Dr. Amirul Amalia, S.SiT., M.Kes 

 

Antenatal Care (ANC) terpadu merupakan salah satu indikator penting dalam 

meningkatkan kesehatan ibu hamil. Meskipun program ANC telah dijalankan, 

cakupan kunjungan ANC terpadu di Puskesmas Pucuk masih belum mencapai 

target nasional sebesar 90%. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan 

antara pelaksanaan Kelas Ibu Hamil dengan kunjungan ANC terpadu di Puskesmas 

Pucuk, Kabupaten Lamongan. 

 

Penelitian ini menggunakan desain analitik korelasi dengan pendekatan cross-

sectional. Populasi penelitian adalah seluruh ibu hamil yang terdaftar di Puskesmas 

Pucuk pada periode September–November 2024, dengan sampel sebanyak 36 ibu 

hamil yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Data dikumpulkan 

melalui kuesioner dan checklist kunjungan ANC, kemudian dianalisis 

menggunakan uji statistik Chi-square. 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden (77,8%) menghadiri 

lebih dari 50% sesi Kelas Ibu Hamil, dengan tingkat kepatuhan kunjungan ANC 

terpadu sebesar 80,6%. Analisis statistik menunjukkan hubungan yang signifikan 

antara pelaksanaan Kelas Ibu Hamil dan kunjungan ANC terpadu (p-value = 0,001). 

Ibu hamil yang aktif mengikuti kelas cenderung lebih patuh dalam menjalani 

pemeriksaan ANC dibandingkan mereka yang memiliki tingkat partisipasi rendah. 

 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa pelaksanaan Kelas Ibu Hamil berkontribusi 

positif dalam meningkatkan kunjungan ANC terpadu. Oleh karena itu, disarankan 

agar program ini terus ditingkatkan melalui metode edukasi interaktif dan 

keterlibatan keluarga guna memastikan cakupan ANC terpadu yang lebih merata. 

 

Kata kunci: Kelas Ibu Hamil, Antenatal Care (ANC), kepatuhan, Puskesmas Pucuk. 
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ABSTSRCT 

 

Nasi’ah, 2025. “Hubungan Pelaksanaan Kelas Ibu Hamil dengan Kunjungan 

ANC Terpadu di Puskesmas Pucuk”. Skripsi Kebidanan, Fakultas Ilmu 

Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Lamongan. Supervisor:  (1) Shinta 

Alifiana Rahmawati, S.ST., M.Keb. (2) Dr. Amirul Amalia, S.SiT., M.Kes 

 

Integrated Antenatal Care (ANC) is a crucial indicator in improving maternal 

health. Despite the implementation of ANC programs, the coverage of integrated 

ANC visits at Pucuk Public Health Center has not yet reached the national target of 

90%. This study aims to analyze the correlation between the implementation of 

Maternal Classes and integrated ANC visits at Pucuk Public Health Center, 

Lamongan Regency. 

 

This study employed a correlational analytic design with a cross-sectional 

approach. The population consisted of all pregnant women registered at Pucuk 

Public Health Center from September to November 2024, with a sample of 36 

pregnant women selected through purposive sampling. Data were collected using 

questionnaires and ANC visit checklists and analyzed using the Chi-square 

statistical test. 

 

The results showed that most respondents (77.8%) attended more than 50% of the 

Maternal Class sessions, with an integrated ANC visit compliance rate of 80.6%. 

Statistical analysis revealed a significant correlation between Maternal Class 

attendance and integrated ANC visits (p-value = 0.001). Pregnant women who 

actively participated in the class were more likely to adhere to ANC visits compared 

to those with lower participation levels. 

 

This study concludes that Maternal Class implementation positively contributes to 

increasing integrated ANC visits. It is recommended to enhance the program by 

adopting interactive educational methods and involving families to ensure more 

equitable ANC coverage. 

 

Keywords: Maternal Class, Antenatal Care (ANC), compliance, Pucuk Public 

Health Center. 
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