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BAB 5 

PENUTUP 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka selanjutnya penelitian 

menarik kesimpulan dari penelitian yang berjudul “Analisis Hubungan Pre 

Eklampsi Dengan Persalinan Prematur Di Rumah Sakit Muhammadiyah Babat 

Kabupaten Lamongan Juli - November Tahun 2024” maka peneliti dapat 

mengambil kesimpulan dan saran sebagai berikut : 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di Rumah Sakit Muhammadiyah  

Babat Kabupaten Lamongan  Juli – November Tahun 2024 didapat kesimpulan 

sebagai berikut: 

5.1.1 Sebagian ibu bersalin di Rumah Sakit Muhammadiyah Babat mengalami 

Pre Eklampsi  

5.1.2 Sebagian  ibu bersalin di Rumah Sakit Muhammadiyah Babat mengalami 

persalinan premature.  

5.1.3 Terdapat  hubungan yang signifikan anta preeklampsi dengan kejadian 

persalinan premature Di Rumah Sakit Muhammadiyah Babat. 

5.2 Saran 

Berdasarkan proses dan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

menyarankan : 

5.2.1 Bagi Rumah Sakit 

Kepada pihak Rumah Sakit Muhammadiyah Babat, agar dijadikan bahan 

masukan maupun kajian untukevaluasi untuk pencegahan maupun penanganan 
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kasus pre eklampsi serta dalam peningkatan pelayanan yang maksimal. 

5.2.2 Bagi Profesi  

Kepada tenaga medis agar melakukan pemeriksaan yang ketat dan 

tatalaksana yang maksimal terhadap pasien–pasien yang telah terdiagnosis dengan 

preeklampsia dan eklampsia, ataupun pada pasien yang telah diprediksi akan 

terjadinya persalinan prematur, agar kualitas hidup ibu dan janin baik. 

5.2.3 Bagi Penulis 

Kepada peneliti selanjutnya, diharapkan penelitian ini dapat dikembangkan, 

misalnya dengan memperluas variabel penelitian, memperbanyak sampel 

penelitian, dan memperluas jangkauan penelitian. 


