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ABSTRAK 

 

Ariyanti, Lisa. 2017. Hubungan Penggunaan Pantyliner dengan Kejadian 

Keputihan (Fluor Albus) pada Siswi di SMK Muhammadiyah 1 

Lamongan. Prodi S1-Keperawatan STIKES Muhammadiyah 

Lamongan. Pembimbing (I) Heny Ekawati, S.Kep., Ns., M.Kes, 

Pembimbing (II) Ratih Indah Kartikasari, S.ST., M.Kes. 

 

Keputihan adalah sekret atau cairan yang keluar dari vagina. Keputihan ada 2 

macam yakni fisiologis dan patologis. Tujuan penelitian ini adalah menentukan 

hubungan antara penggunaan pantyliner dengan kejadian keputihan (fluor albus) 

pada siswi di SMK Muhmmadiyah 1 Lamongan.  

Penelitian ini menggunakan desain korelasi dengan pendekatan cross sectional 

study. Teknik sampling yang digunakan adalah simple random sampling sebanyak 

131 orang. Pengumpulan data dilakukan dengan cara pengisian kuisioner.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar siswi menggunakan 

pantyliner dengan baik dan sebagian besar siswi mengalami keputihan fisiologis 

dengan nilai koefisien kontingensi 0,575 dan p=0,00 dimana p < 0,05 yang berarti 

ada Hubungan Penggunaan Pantyliner dengan Kejadian Keputihan (Fluor Albus) 

pada Siswi di SMK Muhammadiyah 1 Lamongan. 

Oleh karena itu sebaiknya pantyliner digunakan dengan baik serta selalu menjaga 

personal hygine agar terhindar dari masalah pada organ reproduksi. 

 

 

Kata Kunci : pantyliner, keputihan (fluor albus), siswi SMA 
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ABSTRACT 

 

 

Ariyanti, Lisa. 2017. Relationship Use Pantyliner with Whitish Incidence 

(Fluor Albus) in female students at SMK Muhammadiyah 1 

Lamongan. Prodi S1-Nursing STIKES Muhammadiyah 

Lamongan. Advisor (I) Heny Ekawati, S.Kep., Ns., M. Kes, 

Advisor (II) Ratih Indah Kartikasari, S.ST., M.Kes. 

 

 

Whitish it sekret or fluid coming out of vagina. Whitish there are 2 kinds of 

physiological and pathological. The purpose of this study is to determine the 

relationship between the use of pantyliner with the incidence of whiteness (fluor 

albus) in female students at SMK Muhmmadiyah 1 Lamongan. 

This research uses visual design with cross sectional study approach. The 

sampling technique used is simple random sampling of 131 people. Data 

collection was done by filling out the questionnaire. 

 The results showed that most of the students used pantyliner well and most of the 

girls had physiological discharge with contingency value of 0,575 and p = 0,00 

where p <0,05 meaning that there was relation of Pantyliner use with incidence 

fluor albus in female studentst SMK Muhammadiyah 1 Lamongan. 

Therefore, pantyliner should be used well and always keep personal hygine to 

avoid problems in the reproductive organs. 

 

Keywords: pantyliner, leucorrhoea (fluor albus), female students of senior high 

school 
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