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BAB V 

PENEUTUP 

 

Pada bab ini akan diuraikan kesimpulan dan saran hasil penelitian tentang 

“Pengaruh Edukasi Audiovisual Terhadap Pengetahuan Bahaya Rokok Pada Murid 

Kelas 5 dan 6 di SDN Banjaragung 1 Rengel Tuban” 

5.1   Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan 

bahwa: 

1) Hampir seluruh murid kelas 5 dan 6 di SDN Banjaragung 1 Rengel Tuban 

memiliki Tingkat pengetahuan bahaya rokok dengan kategori kurang 

sebelum diberikan edukasi audiovisual. 

2) Hampir seluruh murid kelas 5 dan 6 di SDN Banjaragung 1 Rengel Tuban 

memiliki Tingkat pengetahuan bahaya rokok dengan kategori kurang 

sesudah diberikan edukasi audiovisual. 

3) Terdapat pengaruh signifikan dari edukasi audiovisual terhadap 

pengetahuan bahaya rokok pada murid kelas 5 dan 6 di SDN Banjaragung 

Kecamatan Rangel Kabupaten Tuban 

5.2   Saran 

5.2.1 Bagi Teoritis 

Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan 

khusus tentang pengaruh edukasi audiovisual terhadap pengetahuan anak 

sekolah dasar tentang bahaya rokok. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi 

pembanding bagi dunia ilmu pengetahunan dalam memperkaya informasi. 
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5.2.2   Bagi Praktisi 

5.2.2.1   Bagi Tempat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan digunakan untuk evaluasi dan 

memberikan saran pada sekolah untuk membuat kebijakan yang dapat 

menekankan pada siswanya bahwa menggunakan atau mengkonsumsi 

rokok dapat membahayakan diri sendiri dan orang lain. 

5.2.2.2   Bagi Profesi Keperawatan 

Diharapkan hasil penelitian ini sebagai acuan bagi para perawat 

perihal melakukan penelitian dalam bidang kesehatan dan sebagai 

informasi dalam mengetahui edukasi kesehatan menggunakan media 

audiovisual dapat digunakan untuk meningkatkan pengetahuan 

bahaya rokok pada anak usia sekolah dasar 

5.2.2.3   Bagi Peneliti 

Setelah dilakukan penelitian ini hendaknya penulis bisa 

memimplementasikan ilmu yang telah diperoleh selama penelitian ini 

dan dapat menambah wawasan khususnya tentang bahaya rokok. 

5.2.2.4   Bagi Peneliti Selanjutnya  

Dapat digunakan sebagai bahan referensi dalam penelitian yang lain 

terutama penelitian tentang bahaya rokok pada usia anak sekolah agar 

bisa dikembangkan menjadi lebih sempurna. 
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5.2.2.5   Bagi Orang Tua 

Diharapkan kepada orang tua untuk selalu mengawasi dan selalu 

memberi arahan untuk tidak mengkonsumsi atau menggunakan rokok 

karena dapat memberikan dampak negatif bagi tubuh 
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