
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  



 
 

 

 

Lampiran 1 

JADWAL PENYUSUNAN PROPOSAL SKRIPSI 

PENGARUH EDUKASI AUDIOVISUAL TERHADAP PENGETAHUAN BAHAYA ROKOK PADA MURID KELAS 5 DAN 6 

SDN BANJARAGUNG 1 RENGEL TUBAN 

N

O 
Kegiatan 

OKTOBER 

2023 

NOVEMBER 

2023 

DESEMBE

R 2023 

JANUARI 

2024 

FEBRUARI 

2024 

MARET 

2024 

APRIL 

2024 

MEI 2024 JUNI 2024 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Identifikasi 

Masalah 

                                    

2 Penetapan 

Judul 

                                    

3 Penyusunan 

Proposal 

                                    

4 Seminar 

Proposal 

                                    

5 Perbaikan 

Proposal 

                                    

6 Pengurusan 

Izin 

Penelitian 

                                    

7 Pengumpul

an Data 

                                    



 
 

 
 

8 Pengolahan 

dan Analisis 

Data 

                                    

9 Penyusunan 

Skripsi 

                                    

10 Uji Sidang 

Skripsi 

                                    

11 Perbaikan 

Skripsi 

                                    

12 Penggandaa

n Skripsi 

                                    



 
 

 

 

Lampiran 2 

  



 
 

 
 

Lampiran 3 

  



 
 

 
 

Lampiran 4 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada yth. 

Siswa/i Calon Responden 

Di SDN Banjaragung 1 Rengel 

 

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Universitas Muhammadiyah 

Lamongan, saya akan melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Edukasi 

Audiovisual Terhadap Pengetahuan Bahaya Rokok Pada Murid Kelas 5 dan 6 di 

SDN Banjaragung 1 Rengel Tuban” Sehubungan dengan hal tersebut, saya mohon 

kesediaan siswa/i untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Selanjutnya saya 

mohon kerjasamanya untuk mengisi kuesioner yang telah saya sediakan. Saya akan 

menjamin kerahasiaan jawaban yang anda berikan 

Demikian atas bantuan dan pasrtisipasinya disampaikan terima kasih. 

 

Tuban 18 Maret 2024 

Hormat saya 

 

 

 

UMAR SYAHID 

NIM.20.02.01.2997 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 5 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini bersedia menjadi responden penelitian 

dengan: 

Peneliti  : UMAR SYAHID 

Judul penelitian : Pengaruh Edukasi Audiovisual Terhadap Pengetahuan 

Bahaya Rokok Pada Murid Kelas 5 dan 6 di SDN 

Banjaragung 1 Rengel Tuban 

Asal Institusi  : Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Lamongan 

Tujuan penelitian ni adalah untuk mengetahui Pengaruh Edukasi 

Audiovisual Terhadap Pengetahuan Bahaya Rokok Pada Murid Kelas 5 dan 6 di 

SDN Banjaragung 1 Rengel Tuban 

Saya telah mendapat penjelasan dari peneliti tentang tujuan penelitian yang akan 

dilakukan. Saya mengerti bahwa data penelitian akan dirahasiakan. Saya mengerti 

bahwa penelitian ini tidak akan berpengaruh negatif terhadap diri saya. Demikian 

surat pernyataan ini saya tanda tangani tanpa adanya paksaan dari pihak manapun. 

 

 

 

 

Tuban 18 Maret 2024 

Wali Kelas 6 

 

 

 

(………………………) 



 
 

 
 

Lampiran 6 

SATUAN ACARA PENYULUHAN 

Pokok Bahasan  : Penyuluhan Kesehatan Menggunakan Metode 

Audiovisual  

Sasaran   : Murid SD Kelas 5 Dan 6 

Hari/Tanggal   : Senin, 18 maret – 15 April 2024 

A. Tujuan 

1. Tujuan Umum 

 Setelah mengikuti Penyuluhan Kesehatan Menggunakan Metode 

Audiovisual selama 30 menit diharapkan para murid mengetahui bahaya rokok yang 

berakibat pada tubuh 

2. Tujuan Khusus 

 Setelah mengikuti Penyuluhan Kesehatan Menggunakan Metode 

Audiovisual, murid-murid diharapkan dapat : 

a. Mengetahui pengertian rokok 

b. Mengetahui kandungan yang ada dalam rokok 

c. mengetahui penyakit yang ditimbulkan akibat rokok 

d. mengetahui dampak rokok pada orang lain 

 



 
 

 
 

B. Metode 

1. Penayangan Video Audiovisual 

C. Media 

1. Video 

2. LCD Proyektor 

D. Pelaksanaan 

No. Waktu Kegiatan Penyuluhan 

1. 5 Menit Pembukaan : 

-Membuka kegiatan dengan memberi salam 

-Memperkenalkan diri 

-Kontrak Waktu 

-Menjelaskan tujuan dari penyuluhan kesehatan dengan 

Metode Audiovisual yaitu : 

Setelah mengikuti Penyuluhan kesehatan dengan Metode 

Audiovisual selama 30 menit diharapkan remaja mampu 

memahami mengenai Bahaya Rokok 

 

2. 5 Menit Pre-Test 

Menyebarkan kuesioner untuk mengerjakan pre-test tentang 

pengetahuan bahaya rokok 

3. 15 Menit Edukasi dan Post-Test 



 
 

 
 

-Penayangan video audiovisual 

-Menyebarkan kuesioner 

-Mengisi kuesioner post-test 

4. 10 Menit Evaluasi dan Terminasi 

-Peneliti, moderator dan peserta mengevaluasi proses 

penayangan video yang telah berlangsung. 

-Peneliti, moderator dan peserta membuat kesimpulan dari 

pelaksanaan edukasi dengan penayangan video audio visual 

-Mengucapkan terimakasih kepada peserta 

Mengucapkan salam 

  



 
 

 
 

Lampiran 7 

LEMBAR KUESIONER 

 

I. Identitas Dan Karakteristik Responden  

No. Responden:  

Nama (Inisial) :  

Umur  :  

Jenis Kelamin :   1. Laki-laki  2. Perempuan 

 

II. pengetahuan tentang bahaya rokok 

NO PERTANYAAN SALAH  BENAR  

1 Apakah rokok dapat membahayakan tubuh   
 

2 
Apakah rokok terbuat dari bahan yang aman bagi 

tubuh 
 

 

3 Apakah rokok memberikan manfaat bagi tubuh  
 

4 Apakah rokok terbuat dari tembakau   
 

5 
Apakah rokok di gunakan dengan cara di hisap 

melalui mulut 
 

 

6 

Apakah rokok di gunakan dengan cara di bakar 

sehingga menghasilkan asap pada rokok  

 

 

 

7 Apakah rokok menambah kesehatan bagi tubuh   
 

8 
di dalam rokok terdapat kandungan zat yang 

berbahaya 
 

 

9 
Di dalam rokok terdapat kandungan zat seperti tar, 

nikotin, karbon monoksida, hydrogen sianida  
 

 

10 
Kandungan zat yang ada pada rokok bersifat 

berbahaya dan merusak 
 

 

11 
Kandungan pada zat yang ada pada rokok tidak 

mengakibatkan ketagihan pada penggunanya 
 

 



 
 

 
 

12 

Kandungan pada zat yang ada pada rokok dapat 

meningkatkan kesehatan bagi tubuh seperti 

mengurasi rasa stress 
 

 

13 Rokok memberikan dampak positif  bagi  orang lain  
 

14 Rokok dapat membahayakan perokok itu sendiri  
 

15 
Asap yang muncul pada rokok tidak membuat orang 

lain terganggu  
 

 

16 
Orang lain yang sering menghirup asap rokok dapat 

juga menimbulkan penyakit bagi tubuh 
 

 

17 
Asap rokok jika terhirup terus menerus akan 

mengalami peradangan pada paru paru 
 

 

18 Rokok akan menurunkan konsentrasi penggunanya  
 

19 
Dampak penyakit yang akan timbul pada penguna 

rokok yaitu seperti kanker paru paru 
 

 

20 
Dampak lain yang timbul akibat pengguna rokok 

dapat dijauhi oleh teman yang tidak merokok 
 

 

  



 
 

 
 

2. Kisi-kisi kuesioner pengetahuan bahaya rokok 

Variabel Indikator Nomor Soal Pernyataan Jumlah 

Pengetahuan 

Tentang 

Bahaya 

Rokok 

Pengertian 

Rokok 

1,2,3,4,5,6,7 

Negatif :2,3,7 

Positif :1,4,5,6 

7 

 

Kandungan 

Yang Ada 

Didalam 

Rokok 

8,9,10,11,12, 

13 

Negatif :11,12 

Positif :8,9,10 

5 

 

Dampak 

Penggunaan 

Rokok 

14,15,16,17,18

,19,20 

Negatif :13 

Positif : 

14,15,16,17,18,19,

20 

8 

 Jumlah Soal 20 

9 Negatif  

11 Positif 

20 



 
 

 

 

 

VAR

0000

1 

VAR

0000

2 

VAR

0000

3 

VAR

0000

4 

VAR

0000

5 

VAR

0000

6 

VAR

0000

7 

VAR

0000

8 

VAR

0000

9 

VAR

0001

0 

VAR

0001

1 

VAR

0001

2 

VAR

0001

3 

VAR

0001

4 

VAR

0001

5 

VAR

0001

6 

VAR

0001

7 

VAR

0001

8 

VAR

0001

9 

VAR

0002

0 

TO

TA

L 

VAR

0000

1 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

1 .764* .667* .937*

* 

.764* .667* .667* .667* .667* 1.00

0** 

.937*

* 

.937*

* 

.667* .667* .764* 1.00

0** 

.829*

* 

.667* .937*

* 

1.00

0** 

.98

4** 

Sig. 

(2-

tailed

) 

 

.010 .035 .000 .010 .035 .035 .035 .035 .000 .000 .000 .035 .035 .010 .000 .003 .035 .000 .000 .00

0 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR

0000

2 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.764* 1 .509 .716* 1.00

0** 

.509 .509 .509 .509 .764* .716* .716* .509 .509 1.00

0** 

.764* .592 .509 .716* .764* .82

8** 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.010 

 

.133 .020 .000 .133 .133 .133 .133 .010 .020 .020 .133 .133 .000 .010 .071 .133 .020 .010 .00

3 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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VAR

0000

3 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.667* .509 1 .364 .509 1.00

0** 

1.00

0** 

1.00

0** 

1.00

0** 

.667* .364 .364 1.00

0** 

1.00

0** 

.509 .667* .302 1.00

0** 

.364 .667* .75

0* 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.035 .133 

 

.301 .133 .000 .000 .000 .000 .035 .301 .301 .000 .000 .133 .035 .397 .000 .301 .035 .01

3 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR

0000

4 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.937*

* 

.716* .364 1 .716* .364 .364 .364 .364 .937*

* 

1.00

0** 

1.00

0** 

.364 .364 .716* .937*

* 

.895*

* 

.364 1.00

0** 

.937*

* 

.87

8** 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.000 .020 .301 

 

.020 .301 .301 .301 .301 .000 .000 .000 .301 .301 .020 .000 .000 .301 .000 .000 .00

1 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



 
 

 
 

VAR

0000

5 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.764* 1.00

0** 

.509 .716* 1 .509 .509 .509 .509 .764* .716* .716* .509 .509 1.00

0** 

.764* .592 .509 .716* .764* .82

8** 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.010 .000 .133 .020 

 

.133 .133 .133 .133 .010 .020 .020 .133 .133 .000 .010 .071 .133 .020 .010 .00

3 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR

0000

6 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.667* .509 1.00

0** 

.364 .509 1 1.00

0** 

1.00

0** 

1.00

0** 

.667* .364 .364 1.00

0** 

1.00

0** 

.509 .667* .302 1.00

0** 

.364 .667* .75

0* 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.035 .133 .000 .301 .133 

 

.000 .000 .000 .035 .301 .301 .000 .000 .133 .035 .397 .000 .301 .035 .01

3 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



 
 

 
 

VAR

0000

7 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.667* .509 1.00

0** 

.364 .509 1.00

0** 

1 1.00

0** 

1.00

0** 

.667* .364 .364 1.00

0** 

1.00

0** 

.509 .667* .302 1.00

0** 

.364 .667* .75

0* 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.035 .133 .000 .301 .133 .000 

 

.000 .000 .035 .301 .301 .000 .000 .133 .035 .397 .000 .301 .035 .01

3 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR

0000

8 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.667* .509 1.00

0** 

.364 .509 1.00

0** 

1.00

0** 

1 1.00

0** 

.667* .364 .364 1.00

0** 

1.00

0** 

.509 .667* .302 1.00

0** 

.364 .667* .75

0* 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.035 .133 .000 .301 .133 .000 .000 

 

.000 .035 .301 .301 .000 .000 .133 .035 .397 .000 .301 .035 .01

3 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



 
 

 
 

VAR

0000

9 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.667* .509 1.00

0** 

.364 .509 1.00

0** 

1.00

0** 

1.00

0** 

1 .667* .364 .364 1.00

0** 

1.00

0** 

.509 .667* .302 1.00

0** 

.364 .667* .75

0* 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.035 .133 .000 .301 .133 .000 .000 .000 

 

.035 .301 .301 .000 .000 .133 .035 .397 .000 .301 .035 .01

3 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR

0001

0 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

1.00

0** 

.764* .667* .937*

* 

.764* .667* .667* .667* .667* 1 .937*

* 

.937*

* 

.667* .667* .764* 1.00

0** 

.829*

* 

.667* .937*

* 

1.00

0** 

.98

4** 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.000 .010 .035 .000 .010 .035 .035 .035 .035 

 

.000 .000 .035 .035 .010 .000 .003 .035 .000 .000 .00

0 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



 
 

 
 

VAR

0001

1 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.937*

* 

.716* .364 1.00

0** 

.716* .364 .364 .364 .364 .937*

* 

1 1.00

0** 

.364 .364 .716* .937*

* 

.895*

* 

.364 1.00

0** 

.937*

* 

.87

8** 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.000 .020 .301 .000 .020 .301 .301 .301 .301 .000 

 

.000 .301 .301 .020 .000 .000 .301 .000 .000 .00

1 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR

0001

2 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.937*

* 

.716* .364 1.00

0** 

.716* .364 .364 .364 .364 .937*

* 

1.00

0** 

1 .364 .364 .716* .937*

* 

.895*

* 

.364 1.00

0** 

.937*

* 

.87

8** 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.000 .020 .301 .000 .020 .301 .301 .301 .301 .000 .000 

 

.301 .301 .020 .000 .000 .301 .000 .000 .00

1 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



 
 

 
 

VAR

0001

3 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.667* .509 1.00

0** 

.364 .509 1.00

0** 

1.00

0** 

1.00

0** 

1.00

0** 

.667* .364 .364 1 1.00

0** 

.509 .667* .302 1.00

0** 

.364 .667* .75

0* 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.035 .133 .000 .301 .133 .000 .000 .000 .000 .035 .301 .301 

 

.000 .133 .035 .397 .000 .301 .035 .01

3 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR

0001

4 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.667* .509 1.00

0** 

.364 .509 1.00

0** 

1.00

0** 

1.00

0** 

1.00

0** 

.667* .364 .364 1.00

0** 

1 .509 .667* .302 1.00

0** 

.364 .667* .75

0* 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.035 .133 .000 .301 .133 .000 .000 .000 .000 .035 .301 .301 .000 

 

.133 .035 .397 .000 .301 .035 .01

3 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



 
 

 
 

VAR

0001

5 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.764* 1.00

0** 

.509 .716* 1.00

0** 

.509 .509 .509 .509 .764* .716* .716* .509 .509 1 .764* .592 .509 .716* .764* .82

8** 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.010 .000 .133 .020 .000 .133 .133 .133 .133 .010 .020 .020 .133 .133 

 

.010 .071 .133 .020 .010 .00

3 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR

0001

6 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

1.00

0** 

.764* .667* .937*

* 

.764* .667* .667* .667* .667* 1.00

0** 

.937*

* 

.937*

* 

.667* .667* .764* 1 .829*

* 

.667* .937*

* 

1.00

0** 

.98

4** 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.000 .010 .035 .000 .010 .035 .035 .035 .035 .000 .000 .000 .035 .035 .010 

 

.003 .035 .000 .000 .00

0 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



 
 

 
 

VAR

0001

7 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.829*

* 

.592 .302 .895*

* 

.592 .302 .302 .302 .302 .829*

* 

.895*

* 

.895*

* 

.302 .302 .592 .829*

* 

1 .302 .895*

* 

.829*

* 

.78

4** 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.003 .071 .397 .000 .071 .397 .397 .397 .397 .003 .000 .000 .397 .397 .071 .003 

 

.397 .000 .003 .00

7 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR

0001

8 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.667* .509 1.00

0** 

.364 .509 1.00

0** 

1.00

0** 

1.00

0** 

1.00

0** 

.667* .364 .364 1.00

0** 

1.00

0** 

.509 .667* .302 1 .364 .667* .75

0* 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.035 .133 .000 .301 .133 .000 .000 .000 .000 .035 .301 .301 .000 .000 .133 .035 .397 

 

.301 .035 .01

3 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



 
 

 
 

VAR

0001

9 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.937*

* 

.716* .364 1.00

0** 

.716* .364 .364 .364 .364 .937*

* 

1.00

0** 

1.00

0** 

.364 .364 .716* .937*

* 

.895*

* 

.364 1 .937*

* 

.87

8** 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.000 .020 .301 .000 .020 .301 .301 .301 .301 .000 .000 .000 .301 .301 .020 .000 .000 .301 

 

.000 .00

1 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

VAR

0002

0 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

1.00

0** 

.764* .667* .937*

* 

.764* .667* .667* .667* .667* 1.00

0** 

.937*

* 

.937*

* 

.667* .667* .764* 1.00

0** 

.829*

* 

.667* .937*

* 

1 .98

4** 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.000 .010 .035 .000 .010 .035 .035 .035 .035 .000 .000 .000 .035 .035 .010 .000 .003 .035 .000 

 

.00

0 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



 
 

 
 

TOT

AL 

Pear

son 

Corr

elatio

n 

.984*

* 

.828*

* 

.750* .878*

* 

.828*

* 

.750* .750* .750* .750* .984*

* 

.878*

* 

.878*

* 

.750* .750* .828*

* 

.984*

* 

.784*

* 

.750* .878*

* 

.984*

* 

1 

Sig. 

(2-

tailed

) 

.000 .003 .013 .001 .003 .013 .013 .013 .013 .000 .001 .001 .013 .013 .003 .000 .007 .013 .001 .000 

 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 
N of Items 

.972 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 9 

TABULASI DATA PRE TEST 

PENGARUH EDUKASI AUDIOVISUAL TERHADAP PENGETAHUAN BAHAYA ROKOK PADA MURID KELAS 5 DAN 

6 DI SDN BANJARAGUNG 1 RENGEL TUBAN 

No Umur 
Jenis 

Kelamin 

Pertanyaan Ke- 
Total Presentase Kode 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 11 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 6 30 3 

2 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 10 50 3 

3 11 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 11 55 3 

4 11 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 6 30 3 

5 11 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 55 3 

6 10 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 11 55 3 

7 11 2 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 11 55 3 

8 11 2 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 11 55 3 

9 11 2 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 4 20 3 

10 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 14 70 2 

11 11 2 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 10 50 3 

12 10 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 9 45 3 

13 12 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 6 30 3 

14 12 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 11 55 3 

15 12 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 55 3 

16 12 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 20 3 

17 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 55 3 

18 12 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 7 35 3 



 
 

 
 

19 11 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 6 30 3 

20 11 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 4 20 3 

21 11 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 7 35 3 

22 11 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 6 30 3 

23 11 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 8 40 3 

24 11 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 65 2 

25 11 2 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 8 40 3 

26 11 2 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 20 3 

27 11 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 6 30 3 

28 11 2 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 6 30 3 

29 12 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 4 20 3 

30 12 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 6 30 3 

31 12 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 7 35 3 

32 11 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 4 20 3 

33 12 2 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 9 45 3 

34 12 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 4 20 3 

35 12 2 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 20 3 

36 12 2 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 8 40 3 

37 12 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 35 3 

38 12 2 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 20 3 

39 12 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 11 55 3 

40 12 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 10 50 3 

41 12 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 10 50 3 

42 12 2 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 12 60 2 

43 12 2 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 6 30 3 



 
 

 
 

44 12 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 7 35 3 

45 12 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 35 3 

46 12 2 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 9 45 3 

47 12 2 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 11 55 3 

48 12 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 10 50 3 

49 12 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 9 45 3 

50 12 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 8 40 3 

 

Keterangan   

Jenis Kelamin : 1  = Laki-laki 

  2 = Perempuan 

Pengetahuan : 1 = Baik (75 - 100) 

  2 = Cukup (56 – 74)  

  3 = Kurang (<55) 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

TABULASI DATA POST TEST 

PENGARUH EDUKASI AUDIOVISUAL TERHADAP PENGETAHUAN BAHAYA ROKOK PADA MURID KELAS 5 DAN 

6 DI SDN BANJARAGUNG 1 RENGEL TUBAN 

 

No Umur 

Jenis 

Kelamin 

Pertanyaan Ke- 

Total Presentase Kode 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 18 90 1 

2 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 17 85 1 

3 11 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 1 

4 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 90 1 

5 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 1 

6 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 18 90 1 

7 11 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 19 95 1 

8 11 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 1 

9 11 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 14 70 1 

10 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 18 90 2 

11 11 2 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 1 

12 10 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 70 1 

13 12 2 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 70 1 

14 12 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 19 95 1 

15 12 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 1 

16 12 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 14 70 1 

17 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 19 95 1 

18 12 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 14 70 1 



 
 

 
 

19 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18 90 1 

20 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 16 80 1 

21 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 90 1 

22 11 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 1 

23 11 2 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 1 

24 11 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 2 

25 11 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 18 90 1 

26 11 2 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 70 1 

27 11 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 18 90 1 

28 11 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18 90 1 

29 12 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 14 70 1 

30 12 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 1 

31 12 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 17 85 1 

32 11 2 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 70 1 

33 12 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 1 

34 12 2 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 15 75 1 

35 12 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 14 70 1 

36 12 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 95 1 

37 12 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 1 

38 12 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 14 70 1 

39 12 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 1 

40 12 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18 90 1 

41 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 19 95 1 

42 12 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 2 

43 12 2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 1 



 
 

 
 

44 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 18 90 1 

45 12 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 1 

46 12 2 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 1 

47 12 2 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 75 1 

48 12 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 1 

49 12 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 18 90 1 

50 12 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 1 

 

 

Keterangan   

Jenis Kelamin : 1  = Laki-laki 

  2 = Perempuan 

Pengetahuan : 1 = Baik (75 - 100) 

  2 = Cukup (56 – 74)  

  3 = Kurang (<55) 



 
 

 

 

Lampiran 10 

HASIL SPSS 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 22 44,0 44,0 44,0 

Perempuan 28 56,0 56,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 10 2 4,0 4,0 4,0 

11 20 40,0 40,0 44,0 

12 28 56,0 56,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

 

Nilai Pre Test 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 3 6,0 6,0 6,0 

Kurang 47 94,0 94,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

 

Nilai Post Test 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 40 80,0 80,0 80,0 

Cukup 10 20,0 20,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Nilai Pre Test - Nilai Post 
Test 

Negative Ranks 0a ,00 ,00 

Positive Ranks 50b 25,50 1275,00 

Ties 0c   
Total 50   

a. Nilai Pre Test < Nilai Post Test 
b. Nilai Pre Test > Nilai Post Test 
c. Nilai Pre Test = Nilai Post Test 

 
Test Statisticsa 

 Nilai Post Test - Pre Test 

Z -6,176b 
Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
b. Based on negative ranks. 
 
 
 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Nilai Pretest .157 50 .003 .920 50 .002 

Nilai Postest .196 50 .000 .906 50 .001 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Pre Test Mean 39,90 1,961 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 35,96  
Upper Bound 43,84  

5% Trimmed Mean 39,56  
Median 40,00  
Variance 192,337  
Std. Deviation 13,869  
Minimum 20  
Maximum 70  
Range 50  
Interquartile Range 25  
Skewness ,087 ,337 

Kurtosis -1,037 ,662 

Post Test Mean 85,50 1,319 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 82,85  
Upper Bound 88,15  

5% Trimmed Mean 85,83  
Median 90,00  
Variance 86,990  
Std. Deviation 9,327  
Minimum 70  
Maximum 95  
Range 25  
Interquartile Range 16  
Skewness -,721 ,337 

Kurtosis -1,004 ,662 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 11 

DOKUMENTASI 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

Lampiran 12 

NASKAH VIDEO 

-Pengertian rokok 

 

Rokok merupakan produk olahan dari daun tembakau yang dibakar pada 

ujung satu kemudian dihisap pada ujung lainnya 

-Kandungan rokok 

 

 Rokok mengandung berbagai macam zat berbahaya, zat yang paling umum 

dikenali adalah nikotin dan tar. Didalam rokokterdapat tembakau yang mengandung 

nikotin, nikotin ini yang membuat perokok sulit untuk berhenti merokok atau 

menjadi kecanduan. Tar adalah zat hasil dari rokok yang dibakar, kalua diperhatikan 

warna tangan dan gigi perokok aktif berubah menjadi kuning kecoklatan, hal ini 

disebabkan oleh tar.  

 

 



 
 

 
 

-Dampak rokok 

 

1.Dampak penyakit 

Merokok bisa membuat organ tubuh menjadi rusak sehingga perokok dapat 

terkena penyakit parah, kandungan rokok dapat mengganggu fungsi otak dan 

menjadi penyebab peradangan selaput otak. Pada pernafasan kandungan rokok 

dapat memyebabkan infeksi saluran pernafasan, kanker paru-paru, pneumonia atau 

radang paru-paru, asma dan bronchitis. Bronkitis adalah peradangan pada dinding 

saluran yang menyalurkan udara dari tenggorokan ke paru-paru. Selain itu, ada 

penyakit lain seperti infeksi telinga Tengah, gagal jantung, dan diabetes, bahkan 

pertumbuhan, perkembangan dan kecerdasan pada anak juga dapat terganggu. 

Dampak ini tidak hanya dapat dialami oleh perokok, orang-orang yang berada dekat 

dengan perokok juga bisa terkena dampak dari asap yang tidak sengaja terhirup. 

2.Dampak sosial 

 Pada kehidupan sosial perokok dapat menyebabkan gangguan perilaku, 

seperti agresif, menantang dan hiperaktif. Anak yang meniru perilaku merokok dari 

orang tua, teman sebaya ataupun media dapat menimbulkan resiko menjadi perokok 

aktif. Selain itu, anak yang merokok juga dapat menjadi sasaran bullying, 

diskriminasi, dan stigma sosial. 
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