BAB S

PENUTUP

Pada bab ini akan diuraikan kesimpulan dan saran hasil penelitian mengenai
“Pegaruh Pendidikan Kesehatan Metode Audiovisual dan Media Flipbook
Terhadap Tingkat Pengetahuan Bahaya Seks Bebas pada Remaja di MA
Rahmatullah Tulungagung Kabupaten Bojonegoro”, maka dapat diambil
kesimpulan dan saran berikut:
5.1Kesimpulan

Berdsarkan hasil penelitian yang dilakukan di MA Rahmatullah
Tulungagung Kabupaten Bojonegoro pada bulan Februari Tahun 2024 dapat
disimpulkan sebagai berikut:

5.1.1 Sebagian besar remaja memiliki pengetahuan kurang sebelum diberikan
metode audiovisual dan media flipbook terhadap bahaya seks bebas di MA
Rahmatullah Tulungagung Kabupaten Bojonegoro.

5.1.2 Sebagian besar remaja memiliki pengetahuan baik sesudah diberikan
metode audiovisual dan media flipbook terhadap bahaya seks bebas di MA
Rahmatullah Tulungagung Kabupaten Bojonegoro.

5.1.3 Terdapat pengaruh metode audiovisual dan media flipbook terhadap bahaya

seks bebas di MA Rahmatullah Tulungagung Kabupaten Bojonegoro.
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5.2Saran

Berdasarkan hasil yang ditemukan dari keterbatasan penelitian, maka yang
dapat menjadi saran adalah sebagai berikut:
5.2.1 Bagi Akademis

Diharapakan para akademis dapat memperbanyak referensi dan literasi
tentang edukasi dengan metode audiovisual dan media fliphbook dalam bahaya
seks bebas sehingga dapat menghindarinnya.
5.2.2 Bagi Praktisi
1) Bagi Peneliti

Dapat menambah wawasan dan pengalaman mengenai metode audiovisual
dan media flipbook yang diterapkan oleh peneliti sebagai salah satu dalam
meningkatkan pengetahuan bahaya seks bebas pada remaja, selanjutnya dapat
memberikan dapat memberikan wawasan serta pengalaman khususnya dalam
mengembangkan penelitian selanjutnya yang lebih efektif dalam hal
meningkatkan pengetahuan bahaya seks bebas pada remaja.
2) Bagi Peneliti Selanjutnya

Hendaknya penelitian ini dapat menjadi referensi dan juga pembanding
khususnya dalam penelitian lebih lanjut tentang tingkat pengetahuan bahaya seks
bebas pada remaja dengan menggunakan variabel yang berbeda dan populasi
dengan jumlah yang lebih banyak pengetahuan.
3) Bagi Profesi Keperawatan

Hendaknya dapat menjadi bahan pertimbangan bagi perawat untuk
meningkatkan Metode Audiovisual dan Media Flipbook dalam pencegahan

bahaya seks bebas yang terjadi pada remaja



