Lampiran 1

JADWAL PENYUSUNAN SKRIPSI

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN METODE AUDIOVISUAL DAN MEDIA FLIPBOOK TERHADAP TINGKAT
PENGETAHUAN BAHAYA SEKS BEBAS PADA REMAJA DI MA RAHMATULLAH TULUNGAGUNG
KABUPATEN BOJONEGORO TAHUN 2024
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Lamongan, Maret 2024
Yang menyatakan

Fatma Fuziah
2002013032




Lampiran 2

MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI LITBANG PIMPINAN PUSAT MUHAMMADIYAH
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN
SK. Menteri RISTEK DIKTI RI Nomor 880/KPT/1/2018
LEMBAGA PENELITIAN & PENGABDIAN MASYARAKAT
Website : www.umla.ac.ld - Email : lppm@umls.ac.id
JI. Raya Plalangan - Plosowahyu KM 3, Telp./Fax. (0322) 322356 Lamongan 62251

©Q%,
(9
Yr.,a’m

Lamongan, 15 November 2023

Nomor :'4%/11] AU/F/2023 Kepada
Lamp. : - Yth. Kepala MA Rahmatullah Bojonegoro
Perihal : Permohonan ijin melakukan

survey awal
Di
TEMPAT

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Sehubungan dengan tugas akhir perkuliahan mahasiswa prodi S1 Keperawatan
Fakultas Tlmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Lamongan berupa Skripsi Tahun
Ajaran 2023 - 2024,

Bersama ini mohon dengan hormat, ijin untuk bisa melakukan survey awal di

Instansi yang Bapak / Ibu pimpin guna bahan penyusunan proposal skripsi tersebut di
atas, adapun mahasiswa tersebut adalah :

| No | Nama NIM Gambaran Masalah |
\1 | Fatma Fauziah 2002013032 | Kejadian Pernikahan Dini pada Remaja }

Demikian surat permohonan kami, atas perhatian dan kerjasamanya kami
sampaikan banyak terima kasih.

Wassalamu 'alatkum Wr. Wb.

Kepala LPPM
Universitas Muhammadiyah Lamongan

e r/—_—-
Abdul Rokhman., S.Kep., Ns., M.Kep.
NIK. 19881020201211 056

Tembusan Disampaikan Kepada :
Yth. 1. Yang Bersangkutan
2. Arsip.
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Lampiran 3

YAYASAN PENDIDIKAN ISLAM RAHMATULLAH
MADRASAH ALIYAH “RAHMATULLAH”

SK Menkumham RI No : AHU-0001480.AH.01.04. TAHUN 2015 Tgl. 03 Feb 2015
NSM : 131235220006 - NPSN : 20580133 - TERAKREDITASI No. Ma. 014769
E-mail : marahmatullah01@gmail.com Website : http://marahmatullah.sch.id/

Alamat : JI. PGA No. 17 A Tulungagung Baureno Bojonegoro 62192

——————

SURAT KETERANGAN
Nomor : 089/Y .05/MAR/X1/2023

Yang bertanda tangan dibawah ini Kepala Madrasah Aliyah Rahmatullah Tulungagung,

Baureno Bojonegoro dengan ini menerangkan bahwa :

Nama FATMA FAUZIAH
NIM 2002013032
" Instansi UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN

Menerangkan bahwa Mahasiswa tersebut DITERIMA untuk melakukan survey awal di

MA Rahmatullah Tulungagung guna bahan penyusunan proposal skripsi.
Demikian Surat keterangan ini dibuat untuk dimaklumi bagi yang berkepentingan dan

dapatnya dipergunakan sebagaimana mestinya.
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MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI LITBANG PIMPINAN PUSAT MUHAMMADIYAH

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN €0 %,
SK. Menteri RISTEK DIKTI RI Nomor 880/KPT/1/2018 ~ ' %
LEMBAGA PENELITIAN & PENGABDIAN MASYARAKAT € &
Website : www.umlaacid - Email : lppm@umla.ac.id 1{‘
JI. Raya Plalangan - Plosowahyu KM 3, Telp./Fax. (0322) 322356 Lamongan 62251

Lamongan, 13 Februari 2024
Nomor : ©S7/I11.3/AU/F/2024 Kepada
Lamp. : - Yth. Kepala MA Rahmatullah
Perihal : Permohonan Penelitian Tulungagung Kabupaten Bojonegoro
Di
TEMPAT

Assalamu'alatkum Wr. Wb,
Schubungan dengan penulisan tugas akhir penulisan Skripsi Prodi SI
Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Lamongan

Tahun Ajaran 2023 - 2024,

Bersama ini mohon dengan hormat, ijin melaksanakan kegiatan penelitian di
Instansi yang Bapak / Ibu pimpin guna menyelesaikan penulisan tugas akhir tersebut,
adapun mahasiswa pelaksana adalah :

NAMA NIM JUDUL PENELITIAN
Fatma Fauziah 20.02.01.3032 | Pengaruh  Pendidikan  Kesechatan
Metode Audiovisual dan Media
Flipbook terhadap Tingkat
Pengetahuan Bahaya Seks Bebas pada
Remaja di  MA  Rahmatullah
Tulungagung Kabupaten Bojonegoro

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan banyak terima
kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wh.

Ketua LPPM
niversigs Muhammadiyah Lamongan

ared”

LRokhman., S.Kep.. Ns.. M.Ke
NIK. 19881020201211 056

o

Abd

Tembusan Disampaikan Kepada :
yth. 1. Yang Bersangkutan
2. Arsip.



Lampiran 5

YAYASAN PENDIDIKAN ISLAM RAHMATULLAH
MADRASAH ALIYAH “RAHMATULLAHR”

SK Menkumham RI No : AHU-0001480.AH.01.04. TAHUN 2015 Tgl. 03 Feb 2015
NSM : 131235220006 - NPSN : 20580133 - TERAKREDITASI No. Ma. 014769
E-mail : marahmatullahQ1@gmail.com Website : hitp://marahmatullah.sch.id/

Alamat : JI. PGA No. 17 A Tulungagung Baureno Bojonegoro 62192
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ERAN T LAKS N NELITIAN
Nomor : 129/Y.05/MAR/11/2024

Yang bertanda tangan dibawah ini Kepala Madrasah Aliyah Rahmatullah Tulungagung,
Baureno Bojonegoro dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : FATMA FAUZIAH

NIM : 20.02.01.3032

Perguruan Tinggi : Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Lamongan
Program Studi : S-1 Keperawatan

Judul Tugas Akhir : "Pengaruh Pendidikan Kesehatan Metode Audiovisual

dan Media Flipbook terhadap Tingkat Pengetahuan
Bahaya Seks Bebas Pada Remaja di MA Rahmatullah

Tulungagung Baureno Bojonegoro”

Menerangkan bahwa mahasiswa tersebut di atas telah melaksanakan Penelitian di MA
Rahmatullah pada tanggal 25 Februari 2024.
Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenar-benamya untuk dipergunakan

sebagaimana mestinya.

.. Bojonegoro, 25 Februari 2024
Kepala Madrasah

NA
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Lampiran 6

LEMBAR PERMOHONAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Saudara/i Calon Responden
Di Madrasah Aliyah Rahmatullah Kabupaten Bojonegoro

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Universitas Muhammadiyah Lamongan,
saya akan melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Pendidikan Kesehatan
Metode Audiovisual Dan Media Flipbook Terhadap Tingkat Pengetahuan
Bahaya Seks Bebas pada Remaja di MA Rahmatullah”.

Sehubungan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan saudara untuk
menjadi responden dalam penelitian ini. Selanjutnya saya mohon kerjasamanya
unutuk mengisi kuesioner yang saya sediakan. Saya akan menjamin kerahasisaan
jawaban yang anda berikan.

Demikian atas bantuan dan partisipasinya, saya ucapkan terima kasih.

Lamongan, ................... 2024

FATMA FAUZIAH
NIM. 2002013032




77

Lampiran 7
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya mahasiswa yang berperan serta dalam
penlitian yang berjudul “Pengaruh Pendidikan Kesehatan Metode Audiovisual
Dan Media Flipbook Terhadap Tingkat Pengetahuan Bahaya Seks Bebas
pada Remaja di MA Rahmatullah”.

Saya telah mendapatkan penjelasan tentang tujuan penelitian, kerahasiaan
identitas dan saran informasi yang saya berikan serta hak saya untuk
mengundurkan diri dari keikutsertaan saya dalam penelitian ini jika saya merasa
tidak nyaman.

Persertujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaaan dari manapun.
Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Lamongan, ................. 2024
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SATUAN ACARA PENYULUHAN

Sub Pokok Bahasan : Bahaya seks bebas pada remaja
Sub Judul : 1. Pengertian seks bebas
2. Bentuk-bentuk seks bebas

3. Faktor yang mendorong seks bebas

4.Dampak seks bebas
Waktu : 30 menit
Tanggal -
Tempat : MA Rahmatullah Tulungagung
Sasaran : Kelas X dan XI
Pemateri : Fatma Fauziah

I.  Tujuan Pembelajaran
1. Tujuan Penyuluhan Umum
Setelah dilakukan edukasi metode audiovisual dan media flipbook selama 30
menit responden mengetahui bagaimana caranya untuk menghindari bahaya seks
bebas.
2. Tujuan Penyuluhan Khusus
Setelah mengikuti kegitan edukasi ini diharapkan responden mampu:
1) Menjelaskan pengertian bahaya seks bebas
2)  Menjelaskan bentuk-bentuk seks bebas

3) Menjelaskan faktor yang mendorong seks bebas



4)  Menjelaskan dampak seks bebas
II. Sasaran

Siswa kelas X dan XI di MA Rahmatullah Tulungagung

III. Materi
(Terlampir)

IV. Metode
Audiovisual

V. Media
Flipbook

VI. Strategi Pelaksanaan
Hari/tanggal pelaksanaan
Waktu
Moderator
Penyaji

VII. Setting Tempat

O

Keterangan :

: Audience

Q : Moderator
<:> : Penyaji




VIII. Pelaksanaan Kegiatan
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No. K{Z?:tgn Waktu Kegiatan Penyuluhan I;ngl;t; n
1. | Pembukaan | 5 menit 1. Memberikan salam | 1. Menjawab
pembuka dan | salam
memperkenalkan diri | 2. Mendengarkan
2. Menginformasikan | dan
materi yang akan di | memperhatikan
sampaikan
3. Menjelaskan tujuan
yang ingin dicapai
pada akhir penyuluan
4. Menjelaskan manfaat
dan relevansi pokok
bahasan
5. Melakukan apersepsi
mengenai bahaya seks
bebas
2. | Pretest 15 menit | Memberikan lembar | Menjawab
kuesioner pretest kuesioner pretest
3. | Penyampaian | 40 menit | Memutarkan video | 1. Mendengarkan
Materi (pemutaran pertama) | dan
sekaligus  menjelaskan | memperhatikan
materi yang perlu | 2. Bertanya
disampaikan: kepada peneliti
1. Pengertian seks bebas
2. Bentuk-bentuk seks
bebas
3. Faktor yang
mendorong seks bebas
4. Dampak seks bebas
4. | Posttest 15 menit | Memberikan lembar | Menjawab
kuesioner posttest kuesioner posttest
5. | Penutup 5 menit 1.  Menyimpulkan isi | 1. Mendengarkan
materi yang telah | dan
disampaikan memperhatikan
2. Mengucapkan salam 2. Menjawab
penutup salam




IX.
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Evaluasi
a) Evaluasi struktur
1) Materi sudah dibuat dan diketik rapi minimal sebelum ujian proposal
2) SAP sudah dibuat minimal sebelum ujian proposal
3) Metode audiovisual sudah dibuat minimal sebelum ujian proposal
b) Evaluasi proses
1) Responden mendengarkan dan memperhatikan ketika penyuluhan
dilaksanakan
2) Responden bertanya tentang materi penyuluhan yang disampaikan
3) Responden menjawab pertanyaan yang diajukan peneliti
¢) Evaluasi hasil
1) Responden mampu memahami dan menjelaskan dengan benar terkait
materi penyuluhan

2) Responden mengikuti kegiatan penyuluhan dari awal hingga akhir
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Lampiran 8
MATERI PENYULUHAN

1. Definisi Seks Bebas

Seks bebas adalah hubungan seksual yang dilakukan pranikah dan sering
berganti pasangan. Seks bebas merupakan bentuk pembebasan seks yang
dipandang tidak wajar terkecuali bukan saja oleh agama dan negara, tetapi juga
oleh filsafat. Seks bebas dapat diartikan sebagai pola perilaku seks yang bebas dan
tanpa batasan, baik dalam tingkah laku seksnya maupun dengan siapa hubungan
seksual itu dilakukan, lebih lanjut dikatakan bahwa perilaku seks bebas dilatar
belakangi oleh beberapa hal seperti: kurangnya pemahaman nilai-nilai agama,
belum adanya pendidikan seks secara formal disekolah, pengaruh teman, internet
dan lingkungan, penyebaran gambar dan VCD porno melalui berbagai media,
penggunaan NAPZA (Aflah, 2020).

Menurut (Rosalina, 2019), kurangnya kesadaran akan bahaya seks bebas dan
mengikuti sifat seks seperti lapar atau haus yang pemuasannya juga harus
dipenuhi menyebabkan remaja tidak memiliki akal untuk menolak keinginan seks
bebas muncul. Seks bebas adalah tindakan menyimpang seksual. Seks bebas
berasal dari budaya Barat yang menempatkan kebebasan sebagai nilai utama. Ada
beberapa aspek kebebasan yang termasuk melakukan hubungan seksual sebelum
menikah, berganti-ganti pasangan, dan melakukan hubungan seksual

pada usia dini.
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2. Bentuk-bentuk Seks Bebas
Bentuk perilaku seks bebas antara lain:

1) Kissing, berciuman berupa pertemuan bibir dengan bibir pada pasangan lawan
jenis yang didorong oleh hasrat seksual.

2) Necking, bercumbu tidak sampai pada menempelkan alat kelamin, biasanya
dilakukan dengan berpelukan, memegang payudara, atau melakukan oral seks
pada alat kelamin tetapi belum bersenggama.

3) Petting, upaya membangkitkan dorongan seksual dengan cara bercumbu
sampai menempelkan alat kelamin, dan menggesek-gesekkan alat kelamin
dengan pasangan namun belum bersenggama.

4) Sexual intercourse, terjadi kontak melakukan hubungan kelamin atau
persetubuhan (Aflah, 2020).

3. Faktor-faktor yang Mendorong Perilaku Seks Bebas pada Remaja

Ada faktor yang mendorong remaja untuk melakukan tindakan seksual.

Beberapa faktor menyebabkan masalah seksual pada remaja antara lain:

1) Perubahan hormonal yang meningkatkan hasrat seksual remaja, atau libido
seksualitas, yang memerlukan tingkah laku seksual tertentu untuk disalurkan.

2) Penundaan usia perkawinan, baik secara hukum karena undang-undang
perkawinan maupun karena norma sosial.

3) Larangan melakukan seks sebelum menikah akan membuat remaja yang tidak

dapat menahan diri melanggarnya.
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4) Adanya rangsangan seksual melalui media massa karena adanya teknologi
canggih seperti VCD, telepon, internet, satelit, dan video cassette. Meniru apa
yang dilihat atau didengar oleh remaja saat mereka mencari tahu dan mencoba
akan terjadi.

5) Orang tua mungkin membuat jarak dengan anak karena mereka tidak tahu atau
merasa tidak terbuka tentang masalah seks dengan anak mereka.

6) Pergaulan bebas, di mana pergaulan antara pria dan wanita semakin bebas
dalam masyarakat (Rosalina, 2019).

4. Dampak dari Tindakan Seks Bebas

Terdapat beberapa dampak prilaku seks bebas, antara lain:
1) Kehamilan yang tidak diinginkan

Kehamilan yang tidak diinginkan terjadi ketika pasangan tidak
menginginkan kehamilan terjadi karena tindakan seksual mereka. Jika seorang
remaja hamil di luar nikah, hal itu akan menyebabkan stres psikologis baginya
dan orang tuanya. Tidak jarang mereka dipaksa menikah saat fisik dan mental
mereka tidak siap. Tidak jarang remaja ingin mengambil jalan pintas
menggugurkan.

2) Aborsi

Aborsi, juga dikenal sebagai pengguguran kandungan, adalah penghentian
kehamilan secara tidak disengaja. Kehamilan yang digagalkan karena
pengguguran dengan berbagai cara Namun, keguguran adalah ketika kehamilan

terhenti karena alasan alamiah. Resiko kematian akibat aborsi sendiri jauh lebih
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tinggi daripada melahirkan, terutama jika aborsi dilakukan dengan cara yang tidak

medis.

3) Penyakit Menural Seksual (PMS)- HIV/AIDS

Jenis hubungan seksual, terutama hubungan seksual di luar nikah, seperti
seks bebas, dapat menyebabkan penyakit menular seksual. Jenis penyakit ini tidak
hanya merusak organ reproduksi dan alat kelamin tetapi juga menyebabkan
masalah medis seperti kemandulan, kecacatan, gangguan kehamilan, gangguan
pertumbuhan, kanker, bahkan kematin. Perilaku seksual remaja juga berdampak
pada kesehatan reproduksi, termasuk tertular PMS termasuk HIV/AIDS.
Hubungan seks yang tidak aman, kebiasaan berganti pasangan, dan anal seks
adalah semua faktor yang meningkatkan risiko tertular PMS/HIV, seperti sifilis,

gonore, herpes, klamidia, dan AIDS (Rosalina, 2019).
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Lampiran 9

KUESIONER PENELITIAN TINGKAT PENGETAHUAN SEKS BEBAS
PADA REMAJA KELAS X MA RAHMATULLAH TULUNGAGUNG

Nomor Responden : ...........cuuueee..

Jenis Kelamin : Laki-laki/ Perempuan (coret yang tidak perlu)
Tanggal pengisian : .......ccee ceveecscnnnecsnns 2024
Petunjuk pengisian:

1. Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda (/) pada kolom huruf
(B) apabila pernyataan di bawah ini benar dan pada kolom huruf (S) apabila
pernyataan salah.

2. Mengisi semua pertanyaan karena tiap jawaban yang Saudara berikan akan

memberikan manfaat bagi penelitian keperawatan ini.

No | Pertanyaan [ B | S
Pengertian Seks Bebas

1. Hubungan seks hanya boleh dilakukan bagi pasangan
yang sudah menikah.

2. Hubungan seks boleh dilakukan remaja sebagai ekspresi
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cinta yang tulus dari pasagannya.

3. Melakukan hubungan seks dengan orang yang sangat
dicintai boleh dilakukan asalkan dengan pacar sendiri.
4. Hubungan seks bebas dilarang karena merupakan

perbuatan dosa.

Bentuk-bentuk Seks Bebas

5. Kissing adalah ciuman yang dilakukan dengan pasangan
lawan jenis.

6. Necking adalah perilaku seks yang dilakukan dengan cara
berpelukan, memegang payudara.

7. Necking boleh dilakukan oleh remaja terhadap pacarnya
karena bukan merupakan bentuk perilaku seks bebas.

8. Pentting boleh dilakukan oleh pasangan remaja karena
bukan termasuk perilaku seks bebas.

9. Intercourse merupakan hubungan seks yang dilakukan

melalui kontak alat kelamin.

Faktor Yang Mendorong Seks Bebas

10. | Faktor yang mendorong perilaku seks bebas salah satunya
adalah karena kurang pengawasan orang tua.

11. | Seks bebas dilakukan oleh remaja biasanya didorong oleh
rasa ingin tahu yang besar untuk mencoba segala hal yang
belum diketahui.

12. | Pengguna NAPZA tidak akan menyebabkan terjadinya
perilaku seks bebas.

Dampak Seks Bebas

13. | Melakukan hubungan seks hanya sekali tidak akan
menyebabkan kehamilan.

14. | Kehamilan baru terjadi jika hubungan seks dilakukan
lebih dari satu kali.

15. | Penyakit Menular Seksual (PMS) merupakan jenis
penyakit yang ditularkan melalui hubungan seksual.

16. | Penularan PMS dapat terjadi jika hubungan seks
dilakukan dengan Pekerja Seks Komersial (PSK)

17. | Human Immunodeficiency Virus (HIV) adalah virus yang

menyebabkan penyakit AIDS

Tanda tangan responden
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Lampiran 10

Bukti permintaan izin pengambilan kuesioner Bahaya Seks Bebas pada Remaja

assalamualaikum wr wb, kak saya fatma fauziah mahasiswa
dari universitas muhammadiyah lamongan. izin bertanya dan
meminta apakah boleh saya memakai kuesioner pada
penelitian GAMBARAN PENGETAHUAN REMAJA TENTANG
SEKS BEBAS DI SMA MUHAMMADIYAH 01 MEDAN yang
sudah kakak lakukan ya?

Siti Nur Aflah

) say

Wa'alaikumussalam. Maaf baru balas, saya baru buka email
kak. Boleh kak. Tapi sebelumnya kalau gak salah ingat, saya
pakai punya orang lain juga kak. Tapi saya lupa punya siapa,
karena saya sempat kumpulin beberapa kuesioner dulu.
Silahkan kalau mau pakai yg dari saya kak

terimakasih banyak dokter A A

Siti Nur Aflah

k

amin dok, sekali lagi terimakasih yang banyakA




Lampiran 11

90

Tabulasi Data
Nomor Jenis Usi | Pretes Tingkat Postes Tingkat
Responde | Kelami a t Pengetahua t Pengetahua

n n (%) n (%) n
1 1 16 29 3 76 1
2 1 15 41 3 88 1
3 1 16 59 2 88 1
4 1 15 52 3 94 1
5 1 17 65 2 76 1
6 1 16 53 3 65 2
7 1 17 47 3 59 2
8 1 17 65 2 76 1
9 1 17 47 3 82 1
10 1 16 41 3 88 1
11 1 17 41 3 76 1
12 1 16 59 2 88 1
13 1 15 47 3 76 1
14 1 16 29 3 76 1
15 1 15 47 3 88 1
16 2 15 59 2 71 2
17 2 16 59 2 71 2
18 2 17 47 3 59 2
19 2 16 33 3 65 2
20 2 16 56 2 76 1
21 2 16 33 3 71 2
22 2 15 59 2 88 1
23 2 16 47 3 100 1
24 2 15 33 3 76 1
25 2 15 59 2 65 2
26 2 15 35 3 82 1
27 2 16 41 3 65 2
28 2 17 33 3 76 1
29 2 15 41 3 82 1
30 2 16 35 3 82 1
31 2 16 35 3 88 1
32 2 15 29 3 71 2
33 2 15 41 3 94 1
34 2 17 47 3 76 1
35 2 16 65 2 88 1




Lampiran 12

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
jk ,375 35 ,000 ,630 35 ,000
u ,222 35 ,000 ,806 35 ,000
pre ,448 35 ,000 ,567 35 ,000
post ,448 35 ,000 ,567 35 ,000

a. Lilliefors Significance Correction

Statistics
jk u pre post
N Valid 35 35 35 35
Missing 0 0 0 0

Jenis Kelamin

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid laki-laki 15 42,9 42,9 42,9
perempuan 20 57,1 57,1 100,0
Total 35 100,0 100,0
Usia
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 15 12 34,3 34,3 34,3
16 15 42,9 42,9 77,1
17 8 22,9 22,9 100,0
Total 35 100,0 100,0
Pre
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid cukup 10 28,6 28,6 28,6

kurang 25 71,4 71,4 100,0

91



Total 35 100,0 100,0
post
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid baik 25 71,4 71,4 71,4
cukup 10 28,6 28,6 100,0
Total 35 100,0 100,0
Ranks
Mean Sum of
N Rank Ranks
post - pre Negative 32 16,50 528,00
Ranks
Positive Ranks o° ,00 ,00
Ties 3¢
Total 35
a. post < pre
b. post > pre
C. post = pre
Test Statistics®
post - pre
Z -5,098°
Asymp. Sig. (2-tailed) ,000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.
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Lampiran 13
DOKUMENTASI PENELITIAN

1) 25 Februari 2024, melaksanakan metode audiovisual dan media flipbook,
dengan siswa siswi MA Rahmatullah

2) 25 Februari 2024, melakukan foto bersama, dengan rekan saya dan siswa
siswi MA Rahmatullah




MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI PIMPINAN PUSAT MUHAMMADIYAH
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SK. Menteri RISTEKDIKTI RI Nomor $§0/KPT/1/2018
Fehuii thens Kenchismen - Fdbulinn Eheninid (bt - Fokotim MIFA - Tihulinn Tekok - Fkihias Kegrnand il Pescidias

JL Raya Plalangan — Plosowahyu KM 3, Telp (0322)323457 , Fax (0322) 322356 Lamongan 62251

Website:wsww umlpac.id, Emailinfofumlaco.id

LEMBAR KARTU BIMBINGAN

: Fatma Fauziah

Nama
NIM : 2002013032
Judul : Pengaruh Pendidikan Kesehatan Metode Audiovisual dan Media
Flipbook Terhadap Tingkat Pengetahuan Bahaya Seks Bebas
pada Remaja di MA Rahmatullah Tulungagung Kabupaten
Bojonegoro.
Pembimbing |  : Dr. Arifal Aris., S.Kep..Ns.,M.Kes
No Tanggal | Bab/Materi Saran/Keterangan TTD
1 26-10-2023 | Konsul - Cari referensi judul lagi
Masalah I
judul
2 1-11-2023 | Konsul - ACC Judul
Masalah - Lanjut BAB 1
Judul %
3 21-11-2023 | BAB 1 - Memperbaiki tentang
pengetahuan
- Lanjut BAB 2 %
4 29-11-2023 | BAB 2 - BAB | merapikan lagi
- BAB 2 memperbaiki kerangka
konsep
5 20-12-2023 | BAB 1,2,3 | - Memperbaiki kerangka kerja
)
6 19-1-2024 | BAB1,2,3 | - ACC Proposal
Lanjut ujian proposal ?('
7 14-2-2024 | BAB4dan | - Memperbaiki data umum
5 - Memperbayak pembahasan
berdasarkan FTO (Fakta, %
Teori, Opini) ~
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MAJELIS PENDIDIKAN TINGGI PIMPINAN PUSAT MUHAMMADIYAH

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN

Fohulias itne Keschatan - 1 shubias Ebonmmd isnes - Fabultas MIFA - Fabadtan Tennib - Fabadoas Keparamd (iny Poadiddom
JL.Raya Plalangan — Plosowihyu KM 3, Telp (0322)323457 | Fax (0322) 322356 Lamongan 62251

Website:www umlaacid, Emailsmforumlacoid
| No Tanggal | Bab/Materi Saran/Keterangan TTD

8 22-3-2024 | Bab4 dan 5 Memperbaiki tabel

Penulisan hasil distribusi

frekuensi pada tabel silang

ditulis yang tertinggi dan

terendah saja, jangan semuanya
9 [25-3-2024 |[Babddans | - Memperbaiki karakteristik

siswa berdasarkan usia dan

jenis kelamin ?{
10 | 26-3-2024 | Bab4 dan5 ACC Skripsi

Lanjut ujian y
11 | 15-4-2024 | Seminar ACC Skripsi

Hasil
N

12 | 20-4-2024 |BAB 1234 ACC Skripsi
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN

SK. Menteri RIS TEKDIKTI RI Nomor SSO/KP1/1/2018
kaian aw Konchatat - Fabuline (bensonih fhisnss - Fbubias MIFA - Fibulisn Teladk Vubeadin Feoguneond D Nerhibha
JL.Raya Plalangan - Plosowahyu KM 3, Telp (0322)323457 , Fax (0322) 322356 Lamongan 62251

Website:www umlong id, Emailzm ok wmby.co.ld

LEMBAR KARTU BIMBINGAN

: Fatma Fauziah

Nama
NIM 12002013032
Judul : Pengaruh Pendidikan Kesehatan Metode Audiovisual dan Media
Flipbook Terhadap Tingkat Pengetahuan Bahaya Seks Bebas
pada Remaja di MA Rahmatullah Tulungagung Kabupaten
Bojonegoro.
Pembimbing I  : Suhariyati.,S.Kep.,Ns.,M.Kep
No Tanggal | Bab/Materi Saran/Keterangan TTD
I |26-11-2023 | Konsul Cari referensi judul lagi -
Masalah judul / A
2 | 1-11-2023 | Konsul ACC Judul %
Masalah Lanjut BAB 1 dan BAB 3 A
Judul @
3 29-12-2023 | BAB 1,2,3 Merapikan BAB 1
Memperbaiki kerangka konse
Melampirkan perizinan /P/ ¥
Kuesioner
4 |8-1-2024 |[BAB1,2,3 Memperbaiki defisi operasion? ﬁ/
~
5 19-1-2024 | Media Menambahkan animasi dan /
Flipbook merapikan lagi /m\
6 20-1-2024 | BAB2dan3 ACC Proposal i |
Lanjut ujian /m‘
7 1-2-2024 Seminar Memperbaiki Daftar Pu
staka /
Prpoposal za Z
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SK. Menteri RISTEKDIKTI RE Nomor 880/KPT/172018

Pk [iin Sesehatin - Fakirdons Dhomoma Bisis - Fubadens MIPA - Fakulize 1ok - Fbutian Kepunuan Al Penddila

JL.Raya Plalangan — Plosowahyu KM 3, Telp (0322)323457 , Fax (0322) 322356 Lamongan 62251

Websiteswwiw umlgac.d, Emailntodrumbco id
No Tanggal | Bab/Materi | - Saran/Keterangan TTD
20-3-2024 | BAB4dan5 | - Memperbaiki ukuran font pada
tabel distribusi frekuensi yaitu ~
-11

- Di pembahasan tidak perlu
ditulis *berdasarkan tabel” dan
presentase / angkanya, langsung
ditulis cara bacanya saja

- Menambahi reverensi jurnal
pada tiap sub bab di
Pembahasan minimal 5-7 jurnal

9 28-3-2024 | BAB4dan5 | - Perbaiki Abstrak (Introduction,
Tujuan, Metode) /

- Perbaiki pembahasan

10 | 24-4-2024 | BAB4dan5 | - Perbaiki pembahasan,

pembahsanya diperinci lagi /

11| 2-5-2024 BAB4dan5 | - ACC Skripsi
Lanjut Ujian /

12 | 15-5-2024 | Semiar Hasil | - Memperbaiki Abstrak

il
A

13 |21-5-2024 | BAB 1,234 | - ACC Skripsi
dan 5

INPIRRIE
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SN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH LAMONGAN
| - SK. Menteri RISTEKDIKTI RT Nomor SRVK PT//2018
i % a Tl Tims Kosehiatan - Pabbine Flamoosd B Fobattas MIPA - Fbubie Tobonk Fabtnas Kegunandd e Pendsdhan
RO - 1L Raya Plalongan — Plosowahyu KM 3, Telp (0322)323457 | Fax ((1322) 322356 Lamongan 62251
‘ , N "". : Websiterwsew umbisac il Eonlintossumnls co il
—
___—_———————_—__—_
LEMBAR KARTU BIMBINGAN
Nama : Fatma Fauziah
NIM : 2002013032
Judul . Pengaruh Pendidikan Kesehatan Metode Audiovisual dan

Media Flipbook Terhadap Tingkat Pengetahuan Bahaya Seks
Bebas pada Remaja di MA Rahmatullah Tulungagung
Kabupaten Bojonegoro.

Penguji Utama  : H. Alifin, SKM., M.Kes

No Tanggal Bab/Materi Saran/Keterangan TTD
| 1-2-2024 Seminar - Ditambahkan tempat penelitian

Proposal - Spasi penulisan judul
2 6-2-2024 Seminar - ACC Proposal

Proposal

3 15-5-2024 | Seminar Hasil | - Memperbaiki Curiculum Vitae

4 21-5-2024 | Seminar Hasil [ - ACC Skripsi

- ™



