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ABSTRAK 

 

Khumairoh, Durorin. 2024. Hubungan Religiusitas Islami dan Konformitas 

Teman Sebaya dengan Perilaku Bullying di Pondok Pesantren Al – 

Mizan Muhammadiyah Lamongan. Skripsi Program Studi SI 

Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah 

Lamongan. Pembimbing (1) Abdul Rokhman, S.Kep., Ns., M.Kep. (2) 

Suhariyati, S.Kep., Ns., M.Kep.  

 

Bullying menjadi salah  satu fenomena yang menjadi perhatian dalam dunia 

Pendidikan. Bullying sebagai bentuk kekerasan di institusi pendidikan bisa 

dilakukan oleh siapa saja, terutama pada siswa. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui hubungan religiusitas islami dan konformitas teman sebaya 

dengan perilaku bullying di pondok pesantren Al – Mizan Muhammadiyah 

Lamongan. Penelitian ini menggunakan Korelasi dengan pendekatan Cross 

Sectional. Sample penelitian ini sebanyak 195 santri yang diperoleh dengan 

Stratified Random sampling. Variabel penelitian ini  religiusitas Islami dan 

konformitas teman sebaya sebagai variable independent dan perilaku bullying 

sebagai variable dependen. Data penelitian ini diambil menggunakan lembar 

kuesioner kemudian di analisis menggunakan uji spearman rank (Rho). Nilai 

signifikansi p = < 0,05   hasil penelitian ini didapatkan p < 0,05 yang artinya ada 

hubungan antara religiusitas Islami (p = 0,000) dan konformitas teman sebaya (p 

=0,002) dengan perilaku bullying. Religiusitas Islami dan konformitas teman 

sebaya yang tinggi dapat menurunkan perilaku bullying pada santri. Oleh karena 

itu menanamkan nilai-nilai keislaman sejak dini pada anak sangatlah diperlukan.  

 

 

Kata Kunci : Bullying, Konformitas Teman Sebaya, Religiusitas Islami 



viii 

 

ABSTRACT 

 

Khumairoh, Durorin. 2024. The Relationship between Islamic Religiosity and     

Peer Conformity with Bullying Behavior at the Al – Mizan 

Muhammadiyah Lamongan Islamic Boarding School. Thesis 

Nursing Study Program, Faculty of Health Sciences, Muhammadiyah 

University Lamongan. Supervisor (1) Abdul Rokhman, S.Kep., Ns., 

M.Kep. (2) Suhariyati, S.Kep., Ns., M.Kep. 

 

Bullying is a phenomenon that is of concern in the world of education. Bullying 

as a form of violence in educational institutions can be done by anyone, especially 

students. The aim of this research is to determine the relationship between Islamic 

religiosity and peer conformity with bullying behavior at the Al – Mizan 

Muhammadiyah Lamongan Islamic boarding school. This research uses 

correlation with a cross sectional approach. The sample for this research was 195 

students obtained by stratified random sampling. The research variables are 

Islamic religiosity and peer conformity as independent variables and bullying 

behavior as the dependent variable. This research data was taken using a 

questionnaire sheet and then analyzed using the Spearman Rank (Rho) test. The 

significance value is p = < 0.05. The results of this study found p < 0.05, which 

means there is a relationship between Islamic religiosity (p = 0.000) and peer 

conformity (p = 0.002) with bullying behavior. Islamic religiosity and high peer 

conformity can reduce bullying behavior among students. Therefore, instilling 

Islamic values from an early age in children is very necessary. 

 

Keywords : Bullying, Peer Conformity, Islamic Religiosity 
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