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BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang berjudul Hubungan Pengalaman Dan Lama 

Bekerja Dengan Self-Efficacy Perawat Dalam Melakukan Resusitasi Jantung 

Paru Di Ruang IGD dan ICU Rumah Sakit Aisyiyah Bojonegoro. Dapat 

disimpulkan sebagai berikut 

1) Perawat di di ruang IGD dan ICU Rumah Sakit Aisyiyah Bojonegoro 

sebagian besar mempunyai pengalaman kerja yang baik. 

2) Perawat di ruang IGD dan ICU Rumah Sakit Aisyiyah Bojonegoro sebagian 

besar lama bekerja lebih dari 10 tahun dengan rata-rata bekerja 5,7 tahun. 

3) Perawat di ruang IGD dan ICU Rumah Sakit Aisyiyah Bojonegoro lebih dari 

sebagian memiliki self-efficacy tinggi. 

4) Terdapat hubungan pengalaman kerja dengan self-efficacy perawat dalam 

melakukan resusitasi jantung paru di ruang IGD dan ICU Rumah Sakit 

Aisyiyah Bojonergoro. 

5) Terdapat hubungan lama bekerja dengan self-efficacy perawat dalam 

melakukan resusitasi jantung paru di ruang IGD dan ICU Rumah Sakit 

Aisyiyah Bojonergoro. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, kami memberikan saran kepada beberapa 

pihak, yaitu; 

5.2.1 Rumah Sakit 

Dari hasil penelitian ini di harap dapat digunakan sebagai data awal 

tentang self-efficacy perawat dalam melakukan RJP sehingga dapat 

meningkatan mutu layanan keperawatan gawat darurat dan kritikal dengan 

mengatakan IHT tentang peningkatan self-efficacy. 

5.2.2 Perawat 

Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat mengidentifikasikan self-

efficacy yang dimiliki oleh perawat sehingga dapat mengetahui kepercayaan 

dirinya dalam melakukan tindakan RJP dengan melakukan simulasi RJP. 

5.2.3 Prodi S1 Keperawatan 

Dari hasil penelitian ini dapat memberikan informasi tentang korelasi 

pengalaman dan lama bekerja dengan self-efficacy perawat dalam melakukan 

resusitasi jantung paru. 

5.2.4 Peneliti Selanjutnya 

Dari hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai sumber data 

pembanding, dan dapat melanjutkan penelitian serupa dengan memberikan 

intervensi self-efficacy perawat dalam ketepatan dan keadekuatan melakukan 

RJP 

 

 


