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ABSTRAK 

Chabib, Muhamad. 2024. Hubungan Faktor Yang Mempengaruhi Kebiasaan 

Korek Telinga Dengan Impaksi Serumen Di Poli THT-KL RSU 

Muhammadiyah Ponorogo. Skripsi Program Studi S1 Keperawatan 

Universitas Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing (1) Dr. Virgianti 

Nur Faridah, S.Kep.Ns., M.Kep. (2) Trijati Puspita Lestari, S.Kep.Ns., 

M.Kep. 

 

Gangguan pendengaran yang disebabkan akibat perilaku membersihkan telinga 

masih sangat tinggi. Umumnya responden dengan penurunan pendengaran yang 

menggunakan cottonbud untuk membersihkan telinganya. Salah satu penyebab 

dari gangguan pendengaran adalah adanya penumpukan serumen didalam liang 

telinga. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan faktor yang 

mempengaruhi kebiasaan korek telinga dengan impaksi serumen di poli THT-KL 

RSU Muhammadiyah Ponorogo. 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian analisis korelasional dengan teknik 

sampling consecutive sampling, sampel sebanyak 54 responden. Data yang 

terkumpul dianalisis menggunakan uji korelasi spearmean dengan tujuan 

mengetahui hubungan dan kuat hubungan subyek penelitian. Penelitian ini 

menunjukkan adanya hubungan yang kuat antara pengetahuan korek-korek telinga 

dengan impaksi serumen dengan hasil p value sebesar 0,001 dengan koefisien 

korelasi 0,678. Terdapat hubungan yang cukup kuat antara sikap terhadap korek-

korek telinga dengan impaksi serumen dengan hasil p value sebesar 0,008 

deangan koefisien korelasi 0,358. Terdapat hubumgan yang sangat kuat antara 

perilaku korek-korek telinga dengan impaksi serumen dengan hasil p value 

sebesar 0,001 deangan koefisien korelasi 0,957. Terdapat hubungan yang kuat 

antara faktor kebiasaan korek telinga dengan impaksi serumen. 

Untuk mengatasi kebiasaan yang kurang ini, upaya peningkatan pengetahuan 

melalui penyuluhan Kesehatan dapat lebih ditingkatkan, sehingga dengan 

pengetahuan yang baik akan memperbaiki sikap dan perilaku 

  

Kata Kunci: impaksi serumen, pengetahuan, perilaku, sikap 
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ABSTRACT 

Chabib, Muhamad. 2024. Relationship of Factors Influencing Earwax Habit with 

Serumen Impact at the ENT Clinic Muhammadiyah Hospital of 

Ponorogo. Skripsi Program Studi S1 Keperawatan Universitas 

Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing (1) Dr. Virgianti Nur Faridah, 

S.Kep.Ns., M.Kep. (2) Trijati Puspita Lestari, S.Kep.Ns., M.Kep. 

 

Hearing loss caused by ear cleaning behavior is still very high. Generally, 

respondents with hearing loss use a cotton swab to clean their ears. One of the 

causes of hearing loss is the accumulation of cerumen in the ear canal. This study 

aims to determine the relationship between factors that affect earwax habits and 

cerumen impaction at the Otorhinolaryngology Muhammadiyah Ponorogo 

Hospital. 

This study used a correlational analysis research design with a sampling 

consecutive sampling technique, a sample of 54 respondents. The independent 

variables in this study consist of knowledge, attitudes, and behavior of ear 

matches. The dependent variable in this study is the occurrence of serumen 

impact. The collected data was analyzed using the spearman correlation test with 

the aim of finding out the relationship and the strength of the relationship between 

the research subjects. This study shows a strong relationship between the 

knowledge of earwax and the cerumen impaction with a p value of 0.001 with a 

correlation coefficient of 0.678. There was a strong relationship between attitudes 

towards earwax and cerumen impaction with a p value of 0.008 with a correlation 

coefficient of 0.358. There was a very strong relationship between the behavior of 

ear matches and the cerumen impaction with a p value of 0.001 with a correlation 

coefficient of 0.957. There is a strong relationship between earwax habituation 

factors and cerumene impact. 

 

Keyword: attitude, behavior, impact cerumen, knowledge 
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