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ABSTRAK

Firdani, Alnessia. 2024. “ Pengaruh Perbedaan Konsentrasi Surfaktan PEG 40
Terhadap Karakteristik Dan Stabilitas Fisik Sediaan  Self
Nanoemulsifying Drug Delivery Sistem Tea Tree Oil ”. Karya Tulis
IImiah Program Studi D3 Farmasi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Lamongan. (1) Apt. Elasari Dwi Pratiwi, M. Farm.(2)
Djati Wulan Kusumo, M.Farm.

Pendahuluan : Tea tree oil memiliki kandungan terpinen-4-ol 40% dan 1,8 cineol
15%, yang dapat berfungsi sebagai antimikroba sehingga dapat digunakan sebagai
penyembuhan jerawat. Kekurangan tea tree oil yaitu memiliki sifat hidrofobik.
Untuk mengoptimalkan zat aktif yang sukar larut terhadap air dapat dilakukan
dengan metode SNEDDS. Salah satu komponen penting dalam melarutkan zat aktif
pada formula SNEDDS adalah surfaktan. pada Tujuan: Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pengaruh formulasi SNEDDS tea tree oil dengan perbedaan
kosentrasi surfaktan formula 1 (1%), formula 2 (2%), formula 3 (3%), formula 4
(4%), formula 5 (5%), dan formula 6 (6%) terhadap uji karakteristik dan uji
stabilitas fisik. Metode: penelitian ini menggunakan metode laboratorium
eksperimental, dimana dilakukan pembuatan formula SNEDDS tea tree oil dengan
berbagai konsentrasi surfaktan yaitu PEG 40. Kemudian dilakukan pengujian
evaluasi karakteristik dan stabilitas fisik. Hasil: Uji karakteristik formula 1
berwarna putih, kental, dan beraroma khas tea tree oil, sedangkan formula 2,
formula 3, formula 4, formula 5, dan formula 6 berwarna jernih, beraroma khas tea
tree,dan bertekstur kental. Semua formula homogen. Formula 1 hingga formula 6
memiliki daya sebar 4,5cm. Uji pH terdapat perbedaan signifikan. Uji stabilitas
organoleptis, daya sebar, dan homogenitas tidak ada perubahan pada formula. Uji
pH terdapat perbedaan signifikan pada sebelum dan sesudah real time.
Kesimpulan: Variasi konsentrasi surfaktan PEG 40 berpengaruh pada karakteristik
dan stabilitas fisik sediaan.

Kata Kunci : Snedds, Tea tree oil, Stabilitas, PEG 40
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