
HUBUNGAN PENGETAHUAN KELUARGA DENGAN KEPATUHAN 

MINUM OBAT PADA PASIEN GANGGUAN JIWA YANG RAWAT 

JALAN DI PUSKESMAS KECAMATAN KALITIDU 

KABUPATEN BOJONEGORO 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELA DWI KORINE 

NIM :13.02.01.1290 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH 

LAMONGAN 

2017 



i 
 

HUBUNGAN PENGETAHUAN KELUARGA DENGAN KEPATUHAN 

MINUM OBAT PADA PASIEN GANGGUAN JIWA YANG RAWAT 

JALAN DI PUSKESMAS KECAMATAN KALITIDU 

KABUPATEN BOJONEGORO 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Diajukan Kepada Prodi S1 Keperawatan STIKES Muhammadiyah 

Lamongan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh 

Gelar Sarjana Keperawatan 

 

 

 

 

 

 

ELA DWI KORINE 

NIM :13.02.01.1290 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MUHAMMADIYAH 

LAMONGAN 

2017 



ii 
 

SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

NAMA :   ELA DWI KORINE 

NIM :   13.02.01.1290 

TEMPAT, TANGGAL LAHIR :  BOJONEGORO, 19 APRIL 1995 

INSTITUSI :   SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN  

(STIKES) MUHAMMADIYAH 

LAMONGAN 

 

Menyatakan bahwa Skripsi yang berjudul: “Hubungan Pengetahuan 

Keluarga dengan Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Gangguan Jiwa yang 

Rawat Jalan di Puskesmas Kecamatan Kalitidu Kabupaten Bojonegoro” adalah 

bukan Skripsi orang lain baik sebagian maupun keseluruhan, kecuali dalam 

bentuk kutipan yang telah disebutkan sumbernya. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan 

apabila pernyataan ini tidak benar, saya bersedia mendapatkan sanksi akademis. 

 

Lamongan, 12 Mei 2017 

Yang menyatakan 

 

ELA DWI KORINE 

NIM. 13.02.01.1290 

 



iii 
 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

Karya Tulis Oleh :  ELA DWI KORINE 

NIM :  13.02.01.1290 

Judul : Hubungan Pengetahuan Keluarga dengan Kepatuhan Minum 

Obat Pada Pasien Gangguan Jiwa yang Rawat Jalan di 

Puskesmas Kecamatan Kalitidu Kabupaten Bojonegoro . 

 

Telah disetujui untuk diujikan dihadapan Dewan Penguji Skripsi pada 

tanggal : 12 Mei 2017 

 

 

Oleh 

Mengetahui : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pembimbing II 

 

 

 

Arifal Aris, S.Kep., Ns. M.Kes 

NIK. 1985.08.14.2007.026 

Pembimbing I 

 

 

 

Hj. Siti Sholikah, S.Kep., Ns. M.Kes 

NIK. 1979.03.06.2006.016 

 

Lilis Maghfuroh, S.Kep., Ns., M.Kes 

NIK. 1983 06 26 2008 047 

 



iv 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

Telah Diuji dan Dietujui oleh Tim Penguji pada Ujian Sidang Skripsi 

Di Program Studi S-1 Keperawatan STIKES Muhammadiyah Lamongan 

 

Tanggal : 12 Mei 2017 

 

PANITIA PENGUJI 

 

         Tanda tangan 

 

Ketua  : Dr. Masram, MM., M.Pd    ..................... 

 

Anggota : 1. Hj. Siti Sholikah, S.Kep., Ns. M.Kes  ..................... 

 

    2. Arifal Aris, S.Kep., Ns. M.Kes   ..................... 

 

 

 

 

 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKES) 

Muhammadiyah Lamonagan 

 

 

 

Drs. H. Budi Utomo, Amd.Kep.,M.Kes 

NBM. 936.665 

 

 

 

Drs. H. Budi Utomo, Amd.Kep.,M.Kes 

NBM. 936.665 



v 
 

CURICULUM VITAE 

 

Nama : ELA DWI KORINE 

Tempat, Tgl. Lahir :  Bojonegoro, 19April 1995 

Alamat Rumah :  Desa Sumuragung, Kec.Sumberrejo, Kab.Bojonegoro 

Pekerjaan :  Mahasiswa 

Riwayat Pendidikan : 

1. TK Mardisiwi     (Lulus Tahun 2001) 

2. SDN 1 Sumuragung Sumberrejo Bojonegoro (Lulus Tahun 2007) 

3. SMPN 2 Sumberrejo Bojonegoro  (Lulus Tahun 2010) 

4. SMAN 1 BaurenoBojonegoro   (Lulus Tahun 2013) 

5. Prodi S1-Keperawatan STIKES Muhammadiyah Lamongan mulai Tahun 

2013 sampai sekarang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

MOTTO 

 

Seserdahana Apapun, Kejarlah Mimpimu … 

Pada saatnya kita memang harus sendiri dan berjuang … 

Impian adalah alasan kenapa kita harus berjuang hingga akhir. Setiap manusia 

berhak dan layak meraih impiannya, tak terkecuali kita. 

(Jõnestu! Shõsha to naru!) 

 

Kupersembahkan Skripsi ini Untuk : 

 Kedua orang tua dan kakak, terima kasih 

atas semua pengorbanannya, kasih sayang 

dan doanya yang tak pernah berhenti 

terucap, semangat dan motivasinya yang 

selalu menjadikan aku tegar dan kuat. 

 Sahabat, terima kasih atas semua 

pengorbanan dan kasih sayangnya, dan 

juga tak pernah bosan menemaniku di 

setiap waktu entah sedih ataupun bahagia . 

 Dosen, terima kasih atas semua 

pengorbanan dan kasih sayangnya, dan 

juga semangat dan motivasinya yang 

selalu menjadikan aku tegar dan kuat. 

 



vii 
 

ABSTRAK 

 

Korine, Ela Dwi. 2017. Hubungan Pengetahuan Keluarga dengan Kepatuhan 

Minum Obat pada pasien Gangguan Jiwa yang Rawat Jalan  

Di Puskesmas Kecamatan Kalitidu Kabupaten Bojonegoro. 

Skripsi Program Studi S1 Keperawatan, Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan (STIKES) Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing 

oleh Hj. Siti Sholikah, S.Kep., Ns., M.KeS dan Arifal Aris, 

S.Kep.,Ns., M.Kes. 

 

Gangguan jiwa merupakan salah satu dari empat masalah kesehatan utama, baik 

di negara maju maupun negara berkembang. Gangguan jiwa tidak hanya dianggap 

sebagai gangguan yang menyebabkan kematian secara langsung maupun juga 

menimbulkan ketidakmampuan individu untuk berperilaku tidak produktif.  

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan pengetahuan keluarga 

dengan kepatuhan minum obat pada pasien gangguan jiwa dengan menggunakan 

desain studi analitik kolerasi dengan rancangan penelitian Cross Sectional. 

Sebagai desain penelitian. Instrumen dibuat dalam bentuk kuesioner dan dibagi 

dalam 2 bagian, yaitu bagian untuk mengukur pengetahuan keluarga dan bagian 

untuk mengukur kepatuhan minum obat pada pasien gangguan jiwa dengan skala 

ordinal. Jumlah sampel yang diteliti sebanyak 30 orang dengan menggunakan 

total sampling sebagai tehnik pengambilan data. 

Hasil penelitian menggambarkan bahwa 43,3% responden memiliki pengetahuan 

kurang, 40% responden memiliki pengetahuan cukup, dan 16,7% responden 

memiliki pengetahuan baik. Analisa stastistic Spearman rank (Rho) dengan 

derajat kebebasan 0,01 diperoleh nilai P=0,000 untuk hubungan pengetahuan 

keluarga dengan kepatuhan minum obat, terdapat hubungan yang signifikan antara 

pengetahuan dengan kepatuhan minum obat pada pasien gangguan jiwa. Saran 

untuk praktek keperawatan diharapkan dapat melakukan supervise dan monitoring terkait 

penerapan pemberdayaan keluarga dalam pemberiha asuhan keperawatan pada keluarga. 

 

 

Kata kunci: Pengetahuan, Keluarga, Kepatuhan, Gangguan Jiwa 
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ABSTRACT 

 

Korine, Ela Dwi. 2017. Relationship of Family Knowledge with Compliance 

Drinking Drugs in Outpatient Mental Disorders In Puskesmas 

Kecamatan Kalitidu Kabupaten Bojonegoro. Thesis Study 

Program S1 Nursing, College of Science Health (STIKES) 

Muhammadiyah Lamongan. Advisor By Hj. Siti Sholikah, 

S.Kep., Ns., M.KeS and Arifal Aris, S.Kep., Ns., M.Kes. 

 

Mental disorders are one of four major health problems, both in developed and 

developing countries. Mental disorders are not only regarded as a disorder that 

causes death directly or also cause the inability of individuals to behave 

unproductively. 

This study was conducted to determine the relationship of family knowledge with 

medication adherence in patients with mental disorders by using analytical 

correlation study design with Cross Sectional research design. As the design of 

the study. Instruments is   made in the form of questionnaires and divided into 2 

parts, namely the family to measure knowledge and measure medication 

adherence in mental patients disorders with ordinal scale. 

Number of samples in as many as 30 people carefully using total sampling as data 

capture techniques. the results illustrate that 43.3% of respondents have less 

knowledge, 40% of respondents have enough knowledge, and 16.7% of 

respondents have good knowledge. 

Spearman rank (Rho) statistic analysis with 0.01 degrees of freedom was obtained 

P = 0,000 for family knowledge relationship with medication adherence, there is a 

significant correlation between knowledge with medication adherence in 

psychiatric patients. Suggestions for nursing practice are expected to conduct 

supervision and monitoring of the application of the empowerment of the family 

in the provision of nursing care on the family. 

 

 

Keywords: Knowledge, The Family, Compliance, Mental Disorders 
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