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ABSTRAK 

 

Sari, Dewi Ratna. 2017. Hubungan Pola Asuh dan Jenis Kelamin 

dengan Kejadian Tempertantrum Anak Toddler di PAUD 

Hidayatus Shibyan Getung Desa Tawangrejo Kecamatan Turi 

Lamongan. Skripsi Program Studi S1 Keperawatan, STIKES 

Muhammadiyah Lamongan. Pembimbing : (1) Dadang Kusbiantoro, 

S.Kep.,Ns.,M.Si (2) Lilin Turlina, S.SiT.,M.Kes. 

 

 

Tempertantrum merupakan luapan emosi anak yang diungkapkan dengan 

menangis, menggigit, memukul atau menendang. Banyak faktor yang 

dapat menyebabkan tempertantrum, salah satunya adalah pola asuh. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pola asuh dan 

jenis kelamin dengan kejadian tempertantrum anak toddler. 

Desain penelitian ini adalah studi analitik dengan pendekatannya cross 

sectional. Sampel yang digunakan adalah total sampling, sebanyak 33 

orang tua yang mempunyai anak toddler. Data diperoleh menggunakan 

kuesioner, data ditabulasi dan dianalisis menggunakan uji multiple linier 

regression.   

Hasil penelitian menunjukkan bahwa seluruhnya pola asuh permisif 

(100%) mengalami tempertantrum. hampir seluruhnya (81%) anak laki-

laki tidak mengalami tempertantrum dan sebagian besar (66,7%) anak 

perempuan tidak mengalami tempertantrum. Hasil analisis pola asuh 

dengan tempertantrum didapatkan p = 0,004 < 0.05 yang berarti ada 

hubungan antara pola asuh dengan kejadian tempertantrum, sedangkan 

hasil analisis jenis kelamin dengan kejadian tempertantrum didapatkan p 

= 0,119 > 0,05 yang berarti tidak ada hubungan antara jenis kelamin 

dengan kejadian tempertantrum. Hasil nilai R2 = 0,265 dengan p = 0,010 

< 0.05 didapatkan hanya variabel independent (pola asuh) yang 

berhubungan dengan kejadian tempertantrum. 

Pola asuh yang salah dapat memicu tempertantrum. Sebagai orang tua 

seharusnya dapat menerapkan pola asuh yang tepat sesuai dengan 

kebutuhan, kemampuan, pertumbuhan dan perkembangan anak. 

 

 

Kata kunci: pola asuh, jenis kelamin, tempertantrum  
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ABSTRACT 

 

 

Sari, Dewi Ratna. 2017. The Relations of Parenting Pattern and Gender with 

Tempertantrum in Toddler PAUD Hidayatus Shibyan Getung 

Tawangrejo Village Turi Lamongan. Scripcy of S1 Nursing, STIKES 

Muhammadiyah Lamongan. Advisor: (1) Dadang Kusbiantoro, S. Kep., Ns. 

M.Si (2) Lilin Turlina, S.SiT., M.Kes. 
 
 

Tempertantrum is a child's emotional outflow expressed by crying, biting, 

punching or kicking. Many factors can cause tempertantrum, one of which is 

parenting pattern. The purpose of this study is to find out the relations parenting 

pattern and gender with tempertantrum toddler.  

This study was analytical study with cross sectional design. Sample used total 

sampling as many as 33 parents who have toddler. Data were obtained using 

questionnaires, tabulated and analyzed by multiple linier regression. 

The results showed that all permissive parenting patterns (100%) experienced 

tempertantrum. Almost entirely (81%) boys did not experience tempertantrum and 

most of (66.7%) girls did not experience tempertantrum. Results of analysis 

parenting pattern and tempertantrum obtained p = 0.004 <0.05 which means that 

there is a relationship between parenting pattern and tempertantrum, while results 

of analysis gender and tempertantrum obtained p = 0,119 > 0,05 which means that 

there is no relationship between gender and tempertantrum. The result value R2 = 

0.265 with p = 0.010 <0.05 provided only in independent variables (parenting 

pattern) associated with tempertantrum occurrence. 

The wrong parenting pattern of the parents can trigger tempertantrum. As a 

parent, they should be able to apply proper parenting pattern according to the 

needs, abilities, growth and development of children. 

 

 

Keywords: parenting pattern, gender, tempertantrum.  
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