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PRAKATA 

Segala puji dan syukur kami panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan 

kesempatan kepada kami Tim PKM Dosen Fakultas Ekonomi Universitas Muhammadiyah 

Lamongan untuk melaksanakan Program Kemitraan Masyarakat (PKM) sebagai salah satu 

penerapan dari Tridharma Perguruan Tinggi. PKM yang dilaksanakan berjudul Pelatihan 

pengelolaan keuangan secara islami dalam rangka meningkatkan kesejahteraan keluarga bagi ibu-ibu 

rumah tangga di kabupaten lamongan. Kegiatan PKM tersebut dapat terlaksana berkat dukungan dari 

berbagai pihak. Oleh karena itu dalam kesempatan ini perkenankanlah kami menyampaikan terima 

kasih kepada:  

1. Rektor Universitas Muhammadiyah Lamongan 

2. Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Muhammadiyah Lamongan 

3. Lembaga Pengabdian pada Masyarakat (LPPM) Universitas Muhammadiyah Lamongan  

4. Berbagai pihak yang tidak dapat kami sebutkan satu persatu yang telah membantu 

terlaksananya kegiatan PKM ini.  

Kegiatan pengabdian masyarakat ini masih belum mencapai target ideal karena keterbatasan 

waktu dan dana yang tersedia. Untuk mencapai tujuan yang diinginkan, menurut kami perlu kiranya 

dilakukan kegiatan pengabdian masyarakat di lain waktu sebagai kelanjutan kegiatan tersebut. 

Namun demikian, besar harapan kami semoga PKM ini dapat memberikan manfaat. Amien. 

 

Lamongan, 27 Desember 2020 

Tim Program Kemitraan Masyarakat 

Ketua 

 
 

Guruh Marhaenis Handoko Putro, S.Ak., M.Ak  

NIDN. 0713129501 
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RINGKASAN 

 Pengaturan keuangan keluarga sangat diperlukan untuk menjaga kesejahteraan perekonomian 

keluarga. Bagi keluarga muslim pengelolaan secara Islami sangat diperlukan dalam rangka menjaga 

kondisi keuangan yang seimbang dunia dan akhirat. Bentuk kegiatan yang dilakukan adalah 

pelatihan pengelolaan keuangan keluarga secara Islami. Tujuan PKM ini mengenalkan lebih dekat 

kepada masyarakat terkait pengelolaan keuangan keluarga secara Islami. Diharapkan kegiatan 

pengabdian ini menjadi solusi untuk masyarakat agar dapat mengelola keuangan keluarga yang 

sesuai dengan ajaran Islam, sehingga pendapatan yang diperoleh dan digunakan menjadi semakin 

berkah. 

 Dalam upaya memberikan solusi terhadap permasalahan tersebut Program Studi Akuntansi 

Universitas Muhammadiyah Lamongan menawarkan kerja sama dengan pemberian Pelatihan 

Pengelolaan Keuangan Keluarga bagi Ibu Rumah Tangga.  

 Metode pelatihan dalam kegiatan ini antara lain meliputi ceramah, tutorial dan diskusi. Hasil 

kegiatan pengabdian pada masyarakat ini adalah para peserta dapat memahami dengan baik materi 

yang disampaikan dan dalam simulasi sebagian besar mampu membuat sendiri perencanaan 

keuangan keluarga. Hal ini dilihat dari hasil Post-Tes menjelang kegiatan ini berakhir. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Analisis Situasi 

Ibu rumah tangga merupakan individu yang lebih banyak menghabiskan waktunya dirumah 

untuk mengurus seluruh (peran domestik) keperluan rumah tangga. seperti memasak, mencuci, 

menyapu, dan lain-lain termasuk mengasuh dan mengurus anak-anaknya. Menurut Dwijayanti, 

1999 dalam Alfons dkk, 2017, bahwa ibu rumah tangga adalah wanita yang lebih banyak 

menghabiskan waktunya di rumah dan mempersembahkan waktunya tersebut untuk menggasuh 

dan menggurus anak-anaknya . Selain peran seperti tersebut, terkadang ibu rumah tangga 

mempunyai peran lain yang sangat penting bagi keluarga yaitu mengelola keuangan keluarga.  

Pengelolaan keuangan keluarga terkait dengan mengatur alokasi keuangan keluarga untuk 

memenuhi memenuhi kebutuhan saat ini, kebutuhan di masa depan dan kebutuhan yang tidak 

terduga. Kebutuhan saat ini terdiri atas pengeluaran-pengeluaran yang dikeluarkan saat ini, 

antara lain seperti pengeluaran untuk biaya dapur, biaya cicilan motor, biaya pulsa telepon 

genggam dan lain-lain. Kebutuhan di masa depan terdiri atas pengeluaran-pengeluaran 

dikeluarkan di masa mendatang, antara lain seperti pengeluaran untuk biaya pendidikan anak 

hingga tamat sekolah, biaya naik haji biaya pernikahan anak. Sedangkan kebutuhan tidak 

terduga terkait dengan pengeluaran yang tidak terduga sebelumnya misalnya biaya pengobatan. 

Dengan demikian, kondisi ini akan berpengaruh terhadap kehidupan keluarga, dan ujung-

ujungnya keluarga menjadi tidak sejahtera.  

Setiap orang akan berupaya untuk mencapai dambaannya yaitu keluarga yang sejahtera, 

karena dengan keluarga yang sejahtera yaitu ketika keluarga dapat menikmati hidup yang wajar, 

dan berkah karena sesuai dengan ajaran islam. 

Salah satu tujuan keluarga Islami adalah kondisi sakinah. Sesuai dengan artinya, sakinah 

artinya kondisi keluarga yang tenang dan damai. Kondisi tenang dan damai ini dapat diwujudkan 

dengan pengaturan keuangan keluarga yang baik secara Islami sehingga menimbulkan 

ketentraman hati dan tenang. Pengaturan keuangan keluarga yang baik menimbulkan kondisi 

keuangan yang seimbang ataupun surplus. Namun, tidak semua ibu-ibu paham dan mengerti, 

bagaimana cara mengelola keuangan keluarga yang baik dan Islami. 
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Pelatihan pengelolaan keuangan keluarga Islami menitikberatkan pada proses memperoleh 

pendapatan dan pengeluaran keuangan dengan baik dan benar secara Islami. Fokus mencari 

harta yang halal, bekerja keras, bersilaturahmi, membersihkan harta (Zakat, Infaq, Shadaqah), 

bermuhasabah dan bersyukur. Dengan melakukan itu, diharapkan setiap keluarga mendapatkan 

„ketenangan‟ salah satunya diambil dari pemahaman ayat Al-Fath (48): 4 yaitu: “Dialah yang 

telah menurunkan ketenangan ke dalam hati orang orang mukmin untuk menambahkan 

keimanan atas keimanan mereka (yang telah ada). Dan milik Allah-lah bala tentara langit dan 

bumi, dan Allah Maha Mengetahui, Maha Bijaksana.”  

.Dengan demikian, apabila perencanaan keuangan tidak diperhatikan, yang akan terjadi 

adalah ketidak keseimbangan antara pendapatan dan pengeluaran misalnya jumlah pengeluran 

menjadi lebih besar dibanding dengan pendapatan. Pengeluaran yang besar tersebut, biasanya 

bersumber dari hutang. Hal ini yang dapat memicu munculnya masalah yang besar bagi 

keluarga. 

 

1.2 Permasalahan 

Berdasarkan analisis situasi tersebut, permasalahan yang dihadapi belum dapat mengatur 

keuangan keluarga dengan baik dan secara islami apabila perencanaan keuangan tidak 

diperhatikan, yang akan terjadi adalah ketidak keseimbangan antara pendapatan dan pengeluaran 

misalnya jumlah pengeluran menjadi lebih besar dibanding dengan pendapatan. 

 

. 
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BAB II 

TARGET DAN LUARAN 

2.1 Target 

Pengelolaan keuangan keluarga terkait dengan mengatur alokasi keuangan keluarga 

untuk memenuhi memenuhi kebutuhan saat ini, kebutuhan di masa depan dan kebutuhan 

yang tidak terduga. Kebutuhan saat ini terdiri atas pengeluaran-pengeluaran yang dikeluarkan 

saat ini, antara lain seperti pengeluaran untuk biaya dapur, biaya cicilan motor, biaya pulsa 

telepon genggam dan lain-lain. Kebutuhan di masa depan terdiri atas pengeluaran-

pengeluaran dikeluarkan di masa mendatang, antara lain seperti pengeluaran untuk biaya 

pendidikan anak hingga tamat sekolah, biaya naik haji biaya pernikahan anak. Sedangkan 

kebutuhan tidak terduga terkait dengan pengeluaran yang tidak terduga sebelumnya misalnya 

biaya pengobatan. Dengan demikian, kondisi ini akan berpengaruh terhadap kehidupan 

keluarga, dan ujung-ujungnya keluarga menjadi tidak sejahtera. Dalam rangka menyelesaikan 

permasalahan yang dihadapi mitra, solusi yang ditawarkan adalah pelatihan mengenai 

pengelolaan keuangan keluarga.  

Berdasarkan hal tersebut, target yang ingin dicapai dalam PKM ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Memberikan sosialisasi tentang pentingnya memahami pengelolaan keuangan secara 

islami dengan baik. 

2. Memberikan pelatihan pengelolaan keuangan supaya dapat meningkatkan kesejahteraan 

keluarga 

 

2.2 Luaran 

Berikut merupakanluaran yang akan dicapai pada kegiatan ini, antara lain sebagai berikut: 

1. Meningkatnya wawasan dan pemahaman dalam pengelolaan keuangan keluarga 

khusunya Ibu-ibu rumah tangga  

2. Meningkatnya pengetahuan mengenai pembukuan sederhana dalam pengelolaan 

keuangan keluarga serta dapat memparktikkan pembukuan sederhana tersebut dalam 

kehidupan sehari-hari bagi Ibu-ibu rumah tangga 
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BAB III 

METODE PELAKSANAAN 

Agar pelatihan pengelolaan keuangan keluarga dapat berjalan dengan baik dan terarah, maka 

metode palaksanan kegiatan dirancang dalam beberapa tahap kegiatan antara lain:  

a. tahap perencanaan dan persiapan,  

b. tahap pelaksanaan,  

c. tahap evaluasi akhir dan  

d. pelaporan.  

Adapun tahap-tahap pelaksanaan kegiatan adalah sebagai berikut: 

 a. Tahap perencanaan dan persiapan antara lain adalah: survey lokasi,penyiapan bahan 

administrasi sesuai dengan kebutuhan pelaksanaan pelatihan, melakukan koordinasi dengan 

mitra menyiapkan dan menghubungi narasumber pelatihan, dan menyiapkan materi pelatihan.  

b. Tahap selanjutnya adalah pelaksanaan kegiatan. Tahap pelaksanaan kegiatan terdiri dari 

beberapa rangkaian kegiatan antara lain adalah: pembukaan yang diawali dengan 

penyampaian kata sambutan, pre tes mengenai pemahaman keuangan keluarga, penyampaian 

materi mengenai pentingnya Perencanaan Keuangan bagi keluarga, pelatihan pengolahan 

keuangan melalui simulasi pengolahan keuangan keluarga dengan menggunakan pembukuan 

sederhana dan diskusi terbatas mengenai pemahaman wawasan dan keterampilan yang sudah 

atau belum dipahami oleh para peserta. selanjutnya yaitu pelaksanaan pelatihan pengelolaan 

keuangan secara islami yang dilakukan pada: 

Tanggal  : 5 Desember 2020 

Waktu             : 09.00-13.00 

Tempat  : Rt 1 Desa Keben Kec Turi Kab Lamongan 

Narasumber : TIM 

c. Tahap evaluasi terdiri dari beberapa kegiatan antara lain adalah: persentasi kesimpulan 

pelatihan oleh tim pelaksana, dilakukan post test untuk mengukur sejauh mana pemahaman 

peserta terhadap pelatihan yang telah dilaksanakan. 
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BAB IV 

KELAYAKAN PERGURUAN TINGGI 

 

Program pengabdian masyarakat ini berkerja sama dengan Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Muhammadiyah Lamongan untuk melakukan pelatihan pengelolaan keuangan secara 

islami dalam rangka meningkatkan kesejahteraan keluarga. Ibu- ibu rumah tangga akan diberikan 

pemahaman terkait pentingnya memahami pengelolaan keuangan yang baik untuk meningkatkan 

kesejahteraan keluarga. 

Sosialisasi dan pelatihan yang berkelanjutan perlu dilakukan untuk memastikan bahwa apa 

yang telah disampaikan oleh tim dosen akuntansi Universitas Muhammadiyah Lamongan dapat 

diterapkan di kehidupan sehari-hari. 
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BAB V 

HASIL DAN LUARAN YANG DICAPAI 

5.1  Hasil 

  Adapun hasil kegiatan pengabdian masyarakat yang diikuti 15 orang dari perwakilan 

masing-masing rt dan didampingi 1 orang aparat setempat ini adalah ibu-ibu dapat 

memahami pentingnya perencanaan keuangan bagi keluarga. Disamping itu ibu-ibu dapat 

mempraktikkan mengenai perencanaan keuangan bagi keluarga melaui pembukuan sederhana 

Kegiatan pelatihan ini, dilaksanakan pre test dilanjutkan dengan penyampaian materi 

mengenai pentingnya kegiatan Perencanaan Keuangan bagi keluarga dan latihan pembukuan 

sederhana dan pendampingan terhadap peserta pelatihan saat mencoba mempraktekkan 

pembukuan sederhana sesuai dengan instruksi instruktur. Instruktur kegiatan pelatihan ini 

antara lain adalah tim dosen akuntansi serta dibantu oleh dua orang mahasiswa dalam 

menyiapkan bahan-bahan akan digunakan dalam pelatihan. Berdasarkan hasil kegiatan P2M 

yang telah dipaparkan sebelumnya, bahwa kegiatan pengabdian ini mendapat respon yang 

positif dari para peserta Ibu- ibu, dimana para peserta sangat antusias mengikuti kegiatan, dan 

hasilnya juga baik. 

Disamping itu, berdasarkan hasil Pre-Test dan Post-Tes, peserta pelatihan dapat membuat 

sendiri pembukuan keuangan mereka tanpa bantuan dari narasumber/instruktur. 

 

5.2 Luaran Yang Dicapai 

1. Meningkatnya pengetahuan mengenai pembukuan sederhana dalam pengelolaan keuangan 

keluarga serta dapat memparktikkan pembukuan sederhana tersebut dalam kehidupan sehari-

hari bagi Ibu-ibu rumah tangga. 

2. Hasil dari pengamas ini akan di publikasikan pada JURNAL PENGABDIAN 

MASYARAKAT. 

3. Hasil pengabdian hendaknya dapat menjadi suplemen pengayaan bahan ajar dan dapat 

menjadi arsip bagi Universitas Muhammadiyah Lamongan. 

 

 

 

 



7 
 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1  Kesimpulan 

Berdasarkan rumusan masalah, tujuan dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa 

pelaksanaan kegiatan pelatihan pengelolaan keuangan keluarga bagi ibu-ibu telah terlaksana 

dengan baik dan tanggapan peserta terhadap pelaksanaan kegiatan ini sangat baik. Hal ini 

dapat dilihat dari indikator kehadiran peserta mencapai 75% dari target, dan selama kegiatan 

berlangsung mereka sangat antusias mengikuti kegiatan dari awal sampai akhir kegiatan. 

Disamping itu, berdasarkan hasil Pre-Test dan Post-Tes, peserta pelatihan dapat membuat 

sendiri pembukuan keuangan mereka tanpa bantuan dari narasumber/instruktur. 

 

6.2 Saran 

Berdasarkan hasil pengabdian masyarakat ini, diharapkan dapat memberikan masukan 

pemikiran yang digunakan sebagai usaha untuk menambah ilmu pengetahuan, khususnya 

dalam pengelolaan keuangan, sehingga saran yang diberikan sebagai berikut:   

1. Teoritis   

Topik atau materi yang dapat dijadikan sebagai kajian lanjutan adalah mengevaluasi 

kelanjutan hasil pelatihan tersebut, dengan menginventarisir para peserta pelatihan yang 

masih konsisten melakukan kegiatan Perencanaan Keuangan dengan pembukuan 

sederhana.  

2. Praktis   

Bagi ibu rumah tangga  

Hasil pengabdian masyarakat ini dapat dijadikan acuan oleh ibu ibu dalam usaha 

meningkatkan kesejahteraan keluarga.  
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LAMPIRAN 1 BIODATA KETUA DAN ANGGOTA 

A. Identitas Diri 

B. Riwayat Pendidikan 

 S-1 S-2 

Nama Perguruan Tinggi Universitas Islam Lamongan Universitas Wijaya Kusuma Surabaya 

Bidang Ilmu Akuntansi Magister Akuntansi 

Tahun Masuk-Lulus 2015 - 2019 2019 - 2021 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian 

dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan 

sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Penugasan Program Kemitraan 

Masyrakat. 

Lamongan, 12 November 2020 

Ketua 

 

Guruh Marhaenis Handoko Putro, S.Ak., M.Ak 

NIDN. 0713129501 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Nama Lengkap (dengan gelar) Guruh Marhaenis Handoko Putro, S.Ak., M.Ak 

2 Jenis Kelamin Laki-laki 

3 Jabatan Fungsional Tenaga Pendidik 

4 NIP/NIK 19951213 202202 227 

5 NIDN 0713129501 

6 Tempat dan Tanggal Lahir Lamongan, 13 Desember 1995 

7 E-mail guruhmhp@umla.ac.id 

8 Nomor Telepon HP 081218148511 

9 Alamat Kantor Jl. Raya Plalangan Plosowahyu KM 2 

10 Nomor Telepon/Fax (0322)322356 

11 Lulusan yang telah dihasilkan S-1= 0 orang 
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A. Identitas Diri Anggota 1 

 

 

B. Riwayat Pendidikan Perguruan Tinggi 

 S-1 S-2 

Nama Perguruan Tinggi Stie KH. Ahmad Dahlan 

Lamongan 

Universitas Wijaya Kusuma 

Surabaya 

Bidang Ilmu Akuntansi Magister Akuntansi 

Tahun Masuk-Lulus -/2010 -/2012 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian 

dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan 

sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan pengajuan Penugasan Program 

Kemitraan Masyrakat. 

Lamongan, 27 Desemberr 2020 

Anggota Pengusul 

 

 

 

 

 

1 Nama Lengkap (dengan gelar) Ninik Mas‟adah S.E.,M.Ak 

2 Jenis Kelamin Perempuan 

3 Jabatan Fungsional Asisten Ahli 

4 NIP/NIK 19870222 200609023 

5 NIDN 0722018701 

6 Tempat dan Tanggal Lahir Lamongan, 22 Februari 1987 

7 E-mail Ninikmasadah6@gmail.com  

8 Nomor Telepon HP 085730311778 

9 Alamat Kantor JL. Raya Plalangan Plosowahyu KM 2 

10 Nomor Telepon/Fax (0322)322356 

11 Lulusan yang telah dihasilkan S-1= 0 orang 

mailto:Ninikmasadah6@gmail.com
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A. Identitas Diri Anggota 2 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian 

dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan 

sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan pengajuan Penugasan Program 

Kemitraan Masyrakat. 

Lamongan, 27 Desember 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Nama Lengkap  Elsa Hanida Asnatullah 

2 Jenis Kelamin Perempuan 

3 NIM 1901020010 

5 Instansi Universitas Muhammadiyah Lamongan 
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A. Identitas Diri Anggota 3 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian 

dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat dengan 

sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan pengajuan Penugasan Program 

Kemitraan Masyrakat. 

Lamongan, 27 Desember  2020 

Anggota Pengusul 

 

   (Fakhriatul Ummah) 

 

 

 

  

1 Nama Lengkap  Fakhriatul Ummah 

2 Jenis Kelamin Perempuan 

3 NIM 1901020012 

5 Instansi Universitas Muhammadiyah Lamongan 
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LAMPIRAN 2. PETA LOKASI 
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LAMPIRAN 3 JUSTIFIKASI ANGGARAN 

1. Honoarium 

Honor 
Honor Per 

Jam (Rp) 

Waktu 

(Jam/Minggu) 
Minggu 

Honor 

Pertahun (RP) 

Tahun 

Sekarang 

Pelaksana 1    150.000 

Pelaksana 2    150.000 

Pelaksana 3    150.000 

Pelaksana 4    150.000 

Sub Total (Rp) 600.000 

2. Pembelian Bahan Habis Pakai 

Material 
Justifikasi 

Pembelian 
Kuantitas 

Harga Satuan 

(Rp) 

Harga 

Peralatan 

Penunjang 

(RP) 

Tahun 

Sekarang 

Bahan Habis Pakai 

1(survey) 

Makan 4 30.000 120.000 

Bahan Habis Pakai 

2 (pelaksanaan) 

Makan 20 30.000 600.000 

Bahan Habis Pakai 

3 (pelaksanaan) 

Snack 20 10.000 200.000 

Sub Total (Rp) 920.000,- 

3. Perjalanan 

Honor 
Justifikasi 

Perjalanan 
Kuantitas 

Harga Satuan 

(Rp) 

Biaya Pertahun 

(Rp) 

Tahun 

Sekarang 

Perjalanan 1     

Perjalanan 2     

Perjalanan n     

Sub Total (Rp) 130.000 

4. Upload Jurnal 

Honor 
Justifikasi 

Sewa (Rp) 
Kuantitas 

Harga Satuan 

(Rp) 

Biaya Pertahun 

(Rp) 

Tahun 

Sekarang 

Upload     

Sewa 2     

Sewa 3     

Sub Total (Rp) 500.000 

TOTAL ANGGARAN YANG DIGUNAKAN SETIAP TAHUN (Rp) 2.150.000 

TOTAL ANGGARAN YANG DIGUNAKAN SELURUHNYA (Rp) 2.150.000 
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LAMPIRAN 4 DAFTAR HADIR PESERTA 
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LAMPIRAN 5 DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


