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ABSTRAK 

Elisa, Wilda Yuladu Fitri. 2017. Pengaruh Small Group Discussion Terhadap 

Pengetahuan Ibu Tentang Toilet Training Pada Anak Usia Toddler Di 

Desa Sungegeneng Sekaran Lamongan. Pembimbing (1) Sulistiyowati, 

S.ST., M.Kes. (2) Amirul Amalia, S.ST., M.Kes 

 

 

Toilet training pada anak merupakan usaha untuk melatih anak agar mampu 

mengontrol dalam melakukan buang air kecil dan buang air besar. Apabila Toilet 

training tidak diajarkan sejak dini akan membuat orang tua semakin sulit untuk 

mengajarkan pada anak ketika anak bertambah usia. Penelitian ini bertujuan untuk 

menegetahui pengaruh small group discussion (SGD) terhadap pengetahuan ibu 

tentang toilet training pada anak usia toddler di Desa Sungegeneng Kecamatan 

Sekaran Kabupaten Lamongan. 

Penelitian ini menggunakan populasi seluruh orang tua dari anak usia toddler di 

RW 1 Desa Sungegeneng dengan menggunakan teknik total sampling dengan 

sampel 28 responden. Desain penelitian menggunakan eksperimental one group 

pretest-postest design. Penelitian ini menggunakan variabel tunggal yaitu 

pengetahuan orang tua. Data penelitian ini diteliti dengan menggunakan kuesioner 

tertutup. Kemudian di analisa dengan uji Wilcoxson Sign Rank Test. 

Pengetahuan ibu sebelum dilakukan SGD menunjukkan bahwa sebagian ibu 

berpengetahuan cukup (50,0%) sedangkan pengetahuan ibu setelah dilakukan 

SDG menunjukkan bahwa lebih dari sebagian ibu berpengetahuan baik yaitu 

60,7%. Hasil penelitian didapatkan nilai p = 0.000 dimana H0 ditolak artinya ada 

pengaruh small group discussion terhadap pengetahuan ibu tentang toilet training 

pada anak usia toodler. 

Dari hasil penelitian ini menunjukkan bahwa SGD efektif menambah wawasan 

orang tua tentang toilet training. Oleh karena itu para tenaga kesehatan dalam 

memberikan pendidikan kesehatan dapat menggunakan teknik tersebut. 
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