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ABSTRAK 

 

 

Wulan Fujiningtyas. 2015. hubungan pengetahuan masyarakat tentang        

Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) Dengan ODF (Open Defecation 

Free) Di Desa Bogo Kecamatan Kapas Kabupaten Bojonegoro. 

Pembimbing : (1) Dadang Kusbiantoro, S.Kep.,Ns., M.Si.                        

(2) Sudalhar, S.Kep.,Ns., M.Kep. 

 

Mencegah sakit adalah lebih mudah dan murah dari pada mengobati seseorang 

apabila jatuh sakit. Salah satu cara untuk mencegah hal tersebut adalah dengan 

bergaya hidup sehat. Pada situasi sekarang khususnya di daerah pedesaan, adanya 

pembinaan-pembinaan berbagai program dari pemerintah contohnya saja program 

ODF, hal tersebut tidak menutup kemungkinan mereka tetap melestarikan 

perilaku BAB disembarang tempat. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui 

adanya Hubungan Pengetahuan dan peran serta masyarakat tentang Perilaku 

Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) dengan ODF (Open Defecation Free). 

Desain penelitian ini adalah analitik korelasional dengan pendekatan cross 

sectional dengan populasi masyarakat di Dukuh Jati Desa Bogo Kecamatan Kapas 

Kabupaten Bojonegoro. Sampel diambil dengan Simple random sampling. 

Pengolahan data dengan editing, coding, scoring dan tabulating serta analisis data 

dengan uji spearman’s rho. 

Hasil penelitian ini adalah hampir setengahnya (38,82%) mempunyai pengetahuan 

cukup dan sebagian kecil (24,71%) mempunyai pengetahuan kurang, hampir 

setengahnya (41,18%) melaksanakan peran dengan cukup dan sebagian kecil 

(23,53%) melaksanakan peran kurang dan sebagian besar (55,29%) telah 

melaksanakan ODF. Hasil uji statistik spearman Rho  didapatkan nilai korelasi rs 

= 0,539 dengan nilai signifikansi 0,000 (ρ < 0.05) dan nilai korelasi rs = 0,681 

dengan nilai signifikansi 0,000 (ρ < 0.05) maka h1 diterima. 

Kesimpulan penelitian ini adalah ada hubungan pengetahuan masyarakat tentang 

Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) Dengan ODF (Open Defecation Free) 

Di Desa Bogo Kecamatan Kapas Kabupaten Bojonegoro sehingga diharapakan 

masyarakat dapat meningkatkan kontribusi sesuai dengan pengetahuan dan peran 

masyarakat tentang PHBS. 

 

 

Kata kunci : Pengetahuan, PHBS, ODF, Masyarakat.  
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ABSTRACT 

 

 

Wulan Fujiningtyas. 2015. The relationship of public knowledge about      

Behavior Clean and Healthy Lifestyle (PHBs) In ODF (Open Defecation 

Free) In the village of Bogo District of Kapas Bojonegoro.            

Advisors: (1) Dadang Kusbiantoro, S.Kep., Ns., M.Si.                              

(2) Sudalhar, S.Kep., Ns., M.Kep. 

 

Preventing illness is easier and cheaper than cure when someone falls ill. One way 

to prevent this is to a healthy lifestyle. In the present situation, especially in rural 

areas, the coaching-coaching programs of example only government program 

ODF, it does not rule out the possibility they still preserve the behavior of BAB 

disembarang place. The aim of this study was to determine the relationship 

knowledge and community participation on Clean and Healthy Lifestyle (PHBs) 

with ODF (Open Defecation Free).This study design is analytic cross sectional 

correlational approach with the population of the village of Jati Hamlet Bogo 

District of Kapas Bojonegoro. Samples were taken by simple random sampling. 

Processing of data by editing, coding, scoring and tabulating and data analysis 

with Spearman's rho test. 

Results of this study is almost half (38.82%) have sufficient knowledge and a 

small percentage (24.71%) have less knowledge, almost half (41.18%) carry out 

the role with sufficient and a small percentage (23.53%) carry out less the role and 

the vast majority (55.29%) have implemented ODF. Statistical test results 

obtained Spearman Rho correlation values rs = 0.539 with a significance value of 

0.000 (ρ <0.05), and the value of correlation rs = 0.681 with a significance value 

of 0.000 (ρ <0.05) in the h1 accepted. 

It is concluded that there is a relationship of public knowledge about Behavior 

Clean and Healthy Lifestyle (PHBs) In ODF (Open Defecation Free) In the 

village of Bogo District of Kapas Bojonegoro so that the public can be expected to 

increase the contribution according to the knowledge society and the role of 

PHBs. 
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